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Dedicata  alt  lllufir if s.  e  ^^erendif.  2lionJignor 


DANIELLO  DELFlNO> 


PATRIARCA  ELETTO  D’  AQUILEJA, 

E  VESGOVO  DI  AURELIANOPOLI,ec. 

Audi  filia ,  6?  Tiide ,  inclina  aurem  tuam ,  &  oblivifcere  populujn 
tuum ,  6*  domum  Vatris  tui ;  &  concupifcet  Rex 
decorem  tuum  .  Pf.  XLIV. 

In  quadragefimo  quarto  pfalmo  Deus  ad  animam  loquitur  hu» 
manam  ,  ut  fecundum  exemplum  Abrahas  exiens  de  terra 
fua  ,  &  de  cognatione  fua  relinquat  Chaldseos  ,  qui 
quail  Dsemonia  interpretantur  ,  &  habitet  in 
regione  viventium . 

Hkr.  Mpifl-  i8.  nov^  ed,  adEuftocbium^ 


IN  PADOVA.  CIDIDCCXXIV. 

Nella  Stamperia  di  GIUSEPPE  COMING. 

Per  Giovanni  Baldaao- 
CON.  LICENZA  BE’  SVPERIORI. 
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AfOf^S  ILLZfSTHlSSIMO 


E  'KEVEKE’^DISSIMO. 


O  N  avendo  io  mai  potato 
convincere  appieno  i’Autore 
della  prefente  Iftruzione ,  per- 
che  la  renda  pubblica  colle  ftampe,  ho  delibe- 
rato,  perfuafo  dalle  mie  ftelTe  ragioni,  e  confi- 
dato  nelle  flrette  relazioni ,  che  paflano  rra  me 
e  luij  mafllmamente  averidomi  eflb  htto  dono 

a  z  di 
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di  una  copia  dell’ opera,  e  con  cio  in  ceita  ma- 
niera  ,  pare  a  me  ,  quafi  arbitro  della  forcuna 
di  efla;  di  confegnarla  anche  a  ritrofo  del  Tuo 
genio  alle  ftampe ,  per  diverfi  riguardi ,  ma  par- 
ticolarmente  per  r  utile  che  ne  pub  rifukare  da 
tal  pubblicazione  ad  ogni  forca  di  perlbne  ,  e 
in  particolare  alle  Religiofe.  Ma  come  poteva 
io  metter  a  coperto  quefto  mio  libero  operare, 
fe  non  ricorreva  a  Voi,  Monfignor  Illuftrifflmo 
e  Reverendifllmo ,  per  implorarne  il  Voftro  ve- 
nerato  Patrocinio  ?  La  fomma  flima,  e  ’1  giu- 
fto  concetto,  che  fo  di  certo  aver  I’Autore, 
della  Voftra  intelligenza  ,  della  Voftra  pieta , 
della  generofita  del  Voftro  cuore  ,  e  di  mille 
altre  degne  qualita ,  che  vi  adornano ,  e  vi  co- 
ftituifcono  uno  de’piu  perfetti  Prelati  di  Santa 
Chiefa  ,  mi  ha  dato  coraggio  di  dare  al  Pub- 
blico ,  e  di  dedicare  a  Voi  quefta  operetta ,  al¬ 
ia  quale  ponendo  in  fronte  il  Voftro  nome, 
ne  ho  ftabilito  un  diritto  per  efler  ben  rice- 
vuta  dal  Pubblico  medefimo.  Quefto  e  gia  in 
pofleflb  di  veder  la  Voftra  infigne  Famiglia  , 
non  folo  a  proteggere  le  lettere  ,  e  la  pieta  , 
ma  eziandio  a  poflederle  in  fommo  grado  co¬ 
ronate  co’  primi  onori  di  Santa  Chiefa,  e  dell’ 
Eccclfa  Voftra  Repubblica.  Le  porpore  di  San 
Pietro,  e  quelle  di  San  Marco  fono  cosi  fami- 
liari  nella  Voftra  Cafa  ,  che  le  avete  Voi  co’ 

Vo- 
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Voflri  proprj  occhi  vedute  a  niuIdplicaiTi  neJ- 
h  Voftra  Famiglia  ,  nelle  perfone  qualificate 
de’  Voflri  degniffimi  Zii.  Che  piu?  Non  ve- 
dete  ben  fondata  in  Voi  fleflb  ,  per  ratcual 
polTeflb  che  del  loro  meriro  in  Voi  riluce ,  la 
fperan2a,  o,  per  dir  pin  vero  ,  Talpetcazione 
ficura  del  loro  preniio  ?  Ecco  dunque  con  quai 
fondaraenti  io  venga  ad  aflicurare  ,  col  confe- 
gnarla  al  Voflro  Patrocinio,  non  folo  I’appro- 
vazione  comune  ,  ma  ancora  reternita  a  qiie- 
fta  picciola  operetta  ,  e  per  me  ,  non  che  il 
compatimento  j  il  perdono  dall’Antore.  Per  far 
dunqiie  onore  a  Ini ,  grazia  a  me ,  e  dare  rifal- 
to  a  quefta  operetta  ,  anzi  alle  Voflre  virtu 
medefime ,  ricevete  con  generolb  gradimento 
r  offerta  che  Vi  fo  delf  opera  ftefla  >  tutta  efem- 
plare  ,  e  tutta  morale,  che  anche  per  cib  di 
protegger  dovete  aver  cura  ;  onde  proccuran- 
do  gloria  all’  Autore  ,  e  all’  opera  ,  e  in  qual- 
che  maniera  anche  a  Voi  ,  mi  venga  fatto  di 
procacciarnela  paiimcntc  per  me  ,  col  dichia- 
rarmi  con  pieno  rilpetto, 

Di  V.  S.  Illuftrifs.  e  Reverendifs. 


Vmilifs.  Devotifs.  Servit.  Offequioftjf. 

F.  A,  B.  D.  S.  D.  M. 
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PREFAZIONE* 


"  AV7  0  R  E  di  qtiejia  Jjtruzione ^  ejfendo  JIa- 
to  forpyefo  dx  un  Rcltgiofo  fuo  xmico  ^  in  tem¬ 
po  ch*  ei  Jlava  Jlendendo  unx  lettera  indirittx 
ad  unA  Giovanetta  fua  Nipote  ^  in  occafione  del- 
Ia  improvvifa  deliberAz.ione  da  ejfx  fatta  di 
prender  rifolutamente  I*  Abito  religiofo ,  fenzA 
le  confuete  pruove  ,  che  Ji  fanno  dalle  altre  :  e  avendo  egli 
fparfo^  qua  e  la  alia  rinfufa  nella  lettera  JleJfa  qualche  pio 
ricordo  fovra  i  doveri  del  nuovo  flato  di  effa ;  partecipo  con 
eonfidenza  il  fatto  ^  e  il  foglio  ,  che  eccedeva  qualche  poco  i 
confni  dt  una  femplice  lettera^  al  Religiofo  Jlejfo^  il  quale  ap- 
provando  il  difegno  ,  e  compiacendoji  della  maniera  tenuta  dalR 
Autore  nel  metterlo  in  pratica ,  lo  eccito ,  anzi  I*  obbligo ,  a  dar 
tin  po  pin  di  lume  ^  di  eftenfione  ^  e  di  or  dine  ai  medefimi  fen- 
timenti'i  e  levando  qualche  cofa  di  do  che  'ui  aveva  nel  foglio 
Jleffo  di  troppo  particolare  ^  a  far  ful  medefimo  tenor e  una  Ijlru- 
zione^  che  potefje  ejfer  giovevole  alia  Nipote  particolarmente 
ma  che  infieme  infieme  poteffe  ejfer  profittevole  ad  altre  Mo- 
nache  ^  e  ad  altre  per f one , 

Ecco  I* occafione  di  quefia  Lettera^  o  fia  Ifiruzione ,  Ella  e 
dtfiefa  in  maniera^  che  puo  egualmente  ben  fervire  per  le Re~ 
ligiofe  Claujlrali  :,che  per  quelle  che  no»  fono  in  Claufura^  com 
€  quefia  Religiofa  Novizia^  e  come  fono  in  gran  parte  quelle 
della  fua  Provincia  ;  ed  anche  per  altre  perfone  pie  ^  che  pof 
fono  profittar  de*  morali  infegnamenti^  che  in  ejfa  fparfi  fono. 
Pare  veramente  che  in  qualita  di  lettera  avejfe  dovuto  ejfer 
pin  breve  ^  e  m  qualita  d'  Ifiruzione  aveffe  potato  ejfer  pin 
metodica ;  ma  per  contrario  ,  non  puo  ella  confiderarfi  per  me- 
todica  come  lettera,^  e  per  breve  come  Ifiruzione^ 

Sembrera  forfe  a  qualcuno^  che  trafpirino  da  ejfa  un  po  trop¬ 
po  le  debnU^z^e-^  e  le  imperjfezioni  de’  Monafierii  ma  fi  fa  di 
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certo  che  il  fine'  deW  opera  ^  fiato  folo  di  pr  occur  are  che  non 
vi  allignino  dove  non  vi  fiono^  e  che  fi  fivelgano  dove  vi  alLi- 
gnano ,  e  non  mat  di  fcoprirle  at  mondo ,  o  per  caricarne  quaL 
che  Convento ,  o  quatche  perfiona  in  particolare .  La  intenzione 
dell*  Amore  e  ftata  di  additar  rimed]  alle  Comunita  Religiofe , 
non  di  portar  aggravj  ^  e  di  fvelare  non  a  lor  torto^  ma  a  lor 
profitto  le  loro  imperfiezioni .  Non  ha  egli  fivelato  qualche  im^ 
perfezione  che  non  fia  puhhlicamente  notoria .  Chi  ^  che  non  fap~ 
pia  j  che  in  ogni  Comunita ,  per  ben  ordinata ,  e  per  fianta ,  ch\ 
ella  fiafi  ^  vi  ha  della  mifieria  umana^  Tutte  le  imperfiezioni  ^ 
che  divife  in  tutte  le  Comunita  delle  Religiofe  fi  veggono^  in 
alcuna  di  e(fe  certamente  non  fono  ;  anzi  che  in  molte  non  ve 
ne  avrd  forfie  neppur  una  delle  motivate .  Ma  che  ft  puo  fare  ? 
Per  fomminiflrare  rimedj ,  bifogna  fupporre  il  male  .  Si  mani^ 
polano  unguenti  anche  per  le  piaghe  che  non  fono :  ne  gli  anti- 
doti  fi  vendono  folamente  agli  avvelenati  . 

Ne  ha  tampoco  P  Am  ore  creduto  dt  ejf ?r  nuovo  a  tr  attar  tal 
materia  tra*  moderni .  Si  fia  che  Autori  di  flima  I*  hanno  ma- 
neggiata  con  f elicit  a :  ma  fiendoche  quefti  fi  fion  molto  ddfiu(i , 
trattando  le  materie  fieparatamente  ^  ne  avviene  che  i  loro  libri 
per  ejfer  0  molti^  o  voluminofi^non  fi  comprano  dalle  Monache  ^ 
0  non  fit  leggono ,  o  almen  non  fi  ponder ano  ;  che  all*  incontro  un 
lihricciuolo  di  pochi  fogli  ^  facil  cofia  e  che  venga  ricercato  ^  ed 
efiaminato  da  loro  con  curiofitd ;  majjimamente  ficritto  nello  fi¬ 
le  Epiflolare  ,  doe  a  dire  in  uno  ft  He  piu  confacevolc  at  loro 
frenio .  Ma  qualanque  m  fia  I'  efietto  che  po(fia  in  molte  produr- 
re  quefto  libretto^  haft  a  che  fit  a  giovevole  alia  Giovane  Monaca 
per  cui  e  fiato  fiatto ,  e  a  qualche  altra  perfiona ,  che  vorrd  pren- 
derfi  I*  impaccio  di  leggerlo  ^  con  quefto  fine  di  trarne  qualche 
profitto  fipirituale  all*  anima  fiua , 

Le  maffime  principali  che  fipiccano  nel  medefimo^  fiono  eftratte 
dalla  Scrittura  Sacra ;  id  Santi  Padri ,  e  Dottori  della  chiefia  ; 
dd  primi  maeftri  di  fipirito ;  e  dagl*  infiegnamenti  ftejfi  di  San¬ 
ta  chiefia,  Le  prime  Regole  date  in  Orient e  da  San  Bafilio,^  e 
in  Occidente  da  Sand  Agoftino  ^  e  da  San  Benedetto ;  le  iftru- 
\  ^  zioni 
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date  alle  Vergini  da  Tertulliano  ,  da  Ean  Cipriano  ^  da 
Sanf  Arnhyogio ,  da  San  Girolamo  da  San  Bernardo ;  la  Dottri- 
na  del  Concilio  di  Trento  ,  e  del  fuo  Catechtfmo  ^  fono  ftati  i 
document i  primarj ,  colle  mafjime  de  quali  protejla  B Aut ore ,  che 
ha  lavorata  quejla  fua  Letura  d'  Jjlruz,ione  .  Anzi  non  fob  ne 
ha  ricevuto  da  tali  Autori  le  majjlme  ,  ma  da  qualcuno  di  effi 
ancor  I  efempio  ^  come  da  San  Girolamo  in  parecchie  delle  fue 
iettere  ijlruttive ,  dirette  a  diver fe  pie  Donne ;  da  Sant*  Euche- 
rio  nella  fua  let  ter  a  a  Valeriano  ;  da  San  Bernardo  nel  fuo  li- 
bro  di  confiderazioni  a  Eugenio  Papa  ^  ch*  e  propriamente  una 
letter  a  d*  Jftruzione , 

Lo  ft  at  0  pin  antic  amente  ft  ah  Hit  o ,  e  piu  univerfalmente  ap^ 
provato  nella  Chief  a ,  e  quello  delle  Fergini  conf aerate  a  Dio  , 
come  riftette  I*  erudito  Gefuita  Petavio  ,  nella  fua  prima  ojfcr- 
vazione  fopra  la  fpoftzione  della  fede  fatta  da  Sant*  Epifanto . 
San  Giuftino  fa  fede  nella  fua  feconda  Apologia^  che  vi  erano 
a  fuoi  tempi  moltiffime  perfone  avanzate  in  eta  ,  che  avevano 
cjjervata  la  continenza  in  tutto  il  corfo  della  lor  vita .  Faufto 
Adanicheo  rimproverava  a*  Cattolici ^che  vi  erano  nelle Icr Chie^ 
fe  quaft  piu  Fergini  ,  che  maritate .  Ammiano  Marcellino  autor 
Pagano  riferifee  ^  che  Sapor e  Re  di  Perfia  ,  ritrovando  effervi 
gran  quantita  di  Fergini  Criftiane  ,  confacrate  al  fervizio  di 
Dio  ^  ordino  che  fojfero  mantenute  nella  lor  purita^e  che  face f 
fero  le  funzioni  or  dinar ie  della  loro  Religione .  T  utto  do  ftp. 
piamo  di  certo  dalla  Storia  Eccleftaftica :  ma  fappiamo  ancora 
di  certo  da*  Santi  Padri  della  primtiiva  Chiefa  ,  e  particolar- 
mente  da  Tertulliano^  e  da  San  Cipriano  ^  effervi  ft  at  a  ftndaF 
lor  a  qualche  ruggine  ad  appannare  uno  ftato  cos)  perfetto . 

Dalle  citazioni  pero  nel  margine  ,  di  quefti  Autori  ^  e  di 
altri  i  piu  antichi  ^  e  i  pin  accreditati  della  chiefa ,  che  fono 
il  fondamento  della  Jftruzione  ^(i  puo  ricavar  in  primo  luogo  xche 
le  imperfezioni  ne*  Monafteri  fono  cos)  antiche  ^che  i  Monafteri 
medeftmi  ;  onde  fe  ne*  Monafteri  de*  noftri  tempi  vi  ft  fcuopre 
qualche  diffettuecio ,  non  e  poi  da  ft  up  lift  *,  conciojjiach^  ne*  tem¬ 
pi  primitivi .  e  piu  felici  della  Chiefa ,  quando  la  dtfeiplina  era 
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nel  maggtor  fuo  vigore^  quando  i  MonAfteri  erdn  feminurj  di 
Santi^  vi  erano  non  pertanto  in  quelli  delle  azioni  delle  per- 
fone  riprenfibili .  In  fecondo  luogo  ^  che  non  folo  nelU  dottri’- 
na  ^  e  nella  morale^  U  Chief  a,  e  ftcita  fempre  invariabile ;  ma, 
eziandh  e  ft  at  a.  fempre  fomigliante  a  fe  fteffa  in  molte  cofe 
principali  di  difciplina  ^  come  ft  comprende  dalle  iftruzioni  ^  e 
dalle  mafjime  de'  Santi  di  que*  tempi  ,  le  quali  fono  di  ottlmo 
ufo  anche  d  di  noftri ,  come  in  queft'  opera  ft  vede  . 

Perche  la  Jftruzione  e  diretta  a  una  Donzella  ,  e  perche  pik 
particolarmente  per  Giovani  Monache  ,  che  per  altra  forta  di 
perfone  e  ft  at  a  ^fatta  ;  non  e  ftato  creduto  confacevole  d  ingombr  ar¬ 
ia  di  tefti  I  at  ini  ^i  qtiali  pero  reftano  o  citati  in  fondo  alle  pagi- 
ne^o  diffufamente  ivi  difteji^  come  i  fondamenti  della  dottrina 
e  della  morale  ^  che  in  effa  ftmaneggia'y  e  vengono  f pie  gat  i  {com* 
e  facile  a  ojfervarft  )  in  maniera  che  fieno  adattati  alia  loro 
etd^  al  loro  fejfo^  e  al  loro  iftituto , 

Per  do  poi  che  fpetta  all’  Aatore  ,  il  fuo  primo  divifa?nento'^ 
come  ft  e  detto^  ffendo  ftato  di  far  una  breve  iftruzione  ,  per 
confolazione  ^  e  profitto  della  fua  Giovane  Nipote  ,  e  poi  avea- 
dola  un  po  piu  diftefa  per  dilatarla  ancora  a  pro  di  qualche  ul¬ 
tra  perfona  o  Religiofa  ,  o  fecolare  ,  che  volejfe  proftttare  de* 
falutari  avvift^  e  della  pur  gat  a  morale  ^  che  in  quella  ft  legge  ; 
non  ha  mai  avuto  penfiero  ch’  ella  ft  renda  pubblica^  maffima- 
mente  diffidando  del  buon  accoglimento  che  poteffe  incontrare  la 
ftejfa^  fatta  in  anguftia  di  tempo  ;  dovendo  fervire  pel  Novi- 
ziato  della  Religiofa  fuddetta  ,  ed  in  mezzo  a  molti  altri  af- 
fari:  e  fapendo  in  particoUr  molto  bene  ^  che  tutte  quefte  cir- 
coftanze  non  fono  baftevoli  a  far  j),  che  fteno  le  opere  piu  di- 
fcretamente  ricevute  dal  pubblico ,  pajfando  per  ifcufe  ordinarie 
che  vanno  in  volt  a  ^  e  che  cadono  dalla  penna  di  tutti  gli  Au- 
tori  ^  ond’  elle  non  hanno  piu  or  mai  dir  it  to  alcuno  di  dar  fran- 
chigia  alle  cofe  da  nulla  ,  le  quali  quando  fon  tali  ,  per  qua- 
lunque  cagione  ^  ft  pojfono  piu  agevolmente  ^  e  piu  onorevolmen- 
te  nafcondere ,  che  pub  bite  are  . 

Si  e  voluto  in  quefta  maniera  render  ragione  al  Lettore  di 
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quejto  libricciuolo  y  non  fol  de*  fint  y  e  dd  me di  cm  fiefer- 
vito  V  Aut ore  fer  comporlo  ,  ma  ancora  del  fentimento  ch*  egU 
nvevit  di  femedefimo^  e  della  fun  opera  y  acciocche  quejla  fia 
left  a  con  quel  huon  cuorCy  con  cut  e  flat  a  compofluyC  con  cut  ft 
dehbono  rkevere  le  opere  che  fi  efpongono  all*  alt  rut  rtfleffionc  , 
non  per  propria  vanita  y  ma  per  altrui  profltto  . 


NOI  RIFORMATORI 
dello  Studio  di  Padova . 

AVendo  veduto  per  la  Fede  di  revifione  ,  ed  approvazio- 
ne  del  P.  F.  Tommafo  Maria  Gennari  Inquifitore,  nel 
Libro  Intitolato  :  Lettera  d' Jflruzione  a  una  Monaca  Tslovi- 
zia;  non  elTer  cofa  alcuna  contra  la  Santa  Fede  Cattolica, 
e  parimente  per  atteflato  del  Segretario  NoHro ,  niente  con¬ 
tra  Principi  y  e  buoni  coftumi ;  concediamo  L.icenza  a  (ri«- 
peppeComino  Stampatore  in  Padova  ,  che  pofTa  efTere  flampa- 
to ,  olTervando  gli  ordini  in  materia  di  Stampe  ,  e  prefen- 
tando  le  folite  copie  alle  Pubbliche  Libr-erie  di  Venezia, 
e  di  Padova- 

Dat.  li  30.  Luglio  1723- 

t  Carlo  Ruzzini  CaV-  Proc.  Rif- 
C  Alvife  Pifani  Cav.  Proc.  RiF 
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CARISSIM  A 

MIA  N  I  P  O  T  E 


Inalmente  il  Padre  di  o- 
gni  grazia  {a)  fi  e  compiaciu- 
to  di  confolar  le  voftre  bra- 
me  ,  coll’  ammettervi  alle 
nozze  del  fuo  diletto  Figli- 
iiolo  5  {b)  e  col  ricevervi  del 
nuzial  manto  velHta  (c)  al 
fuo  convito,  colle  Vergini 
elette.  Tanto  mi  partecipa 
il  Sig.  Yoftro  Padre,  con  cui 
ho  motivo  di  confolarmi  coll’  efpreflioni  di  San 
Girolamo  {d)  di  avervi  generata  non  gia'pel  fecolo , 
ma  per  Gesu  Crifio .  Ma  molto  piu  mi  congratiilo 
con  voi  nei  Signore  ;  e  tanto  piu  pienamente  ,  quan¬ 
to  che  fo  di  certo  ,  che  nella  mutazione  che  voi 
facelle  ,  o  ,  per  parlar  piu  giufto,  che  Dio  fece  in 
voi,  {e)  nulla  avefte  a  cangiare  fuorche  1’ abito , 
e’l  nome  j  trasferendo  fenza  fcrupolo  nel  nuovo 
ftato  da  voi  eletto  il  cuore ,  i  penfieri,  le  incli- 
nazioni  medelime  fin  nel  fecolo  fantificate  .  Si  pub 
qiiafi  dir  con  Sant’ Eucherio  ,  che  prevenendo  con 
anticipata  felicita  di  coflumi  gli  ufficj  della  pie- 
ta ,  voi  fiete  nata  Religiofa ,  if)  mentre  che  la 
fteffa  infanzia,  che  non  va  efente  per  ordinario 

A  da’ 


(  a  )  I.Petr.  5. 


10. 


(  b  )  Matth  22. 

2. 

(  c  )  Match.  12. 
25. 

(  d  )  Pater  tuu^ 
latetuv  filiam  ge~ 
nuijfe  Chrijlo^  no  a 
feculo  .  Epid.  47. 
nov.  ed. 

(e)  Mutahh  cos  $ 
mutabuntur  . 
Pf  loi .  27. 

(  £  )  Ea  qu<g  fa- 
era  infiitutiones 
docent ,  pravemjli 
in  pluribus  praco- 
qua  morum  felici¬ 
tate  ,  tit  mihi  vi¬ 
de  arts  qua  dam  re- 
ligionis  ojfcia  qua- 
fi  per  providam  cc- 
cupaffe  naturam . 
Euch.  in  Ep.  ad 
Valer. 


/ 
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da’ fiioi  pregiudicj ,  per  voi  e  ftata  [  diro  con  S- 
Ambrogio  ]  un  magiftero  di  virtu  ;  (a)  efTendo 
(a)  Magtfier'ium  ftate  le  voflre  prime  occupazioni  ,  e  fin  le  voftre 
^irtutis  tmpkvtt  ^  prime  ricreazioni ,  o  facre  lezioni,  o  orazioni,  o 
qua  pfa/judiCium  fpirituali  efercizj .  La  voftra  vocazione  co- 

mincio  coll  ufo  della  ragione ,  conciomache  alia 

(b)  Jo.  10*27.  ragione  ,  prima  di  chi  che  lia^  li  lece  in- 

(c)  l.Reg.  C.3.  tender  Dio.  Voi'fiete  quella  felice  pecorella  che 

(d) II.  Coiint.  ha  ben  intefa  la  fua  voce*,  che  non  ha  gia  > 

3*  come  ilgiovanetto  Samiiello  ,  o  ritardato  ,  o  equi- 

{^)Tieus  eft  enim  al  fuono  della  Dlvina  favella ,  [c]  ma  fu- 

qut  operatur  in  ^  alle  prime  chiamate  ,  il  fuo  biion  Paflore 
no  fs^ve  ^  riconofciuto  .  Madi  tutto  fia  folo  e  fempre  be- 

nedetto  ,  e  lodato  Iddio  Padre  di  noftro  Signor 
Gesu  Crifto ,  vero  Padre  di  mifericordia ,  e  Dio 
d’ogni  confolazione  5  \_d']  di  cui  fon  dono  e ’1  fuo 
invito  amorofo  ,  e  la  voftra  lieta  corrifponden- 
za . 

Tutto  cio  mi  fon  lufingatodi  potervi  dir  fenza 
efitanza  veruna,si  perche  conofco  la  tempra  del- 


perfteere  .  Philip. 
2.  1 3.  item  Rom. 
2.  13. 

(f)  Gone.  Trid. 
can.  I.  &  can.  2. 
de  Juflif.  I.  Co¬ 
rine.  1.3 1.  Pf.83. 
1 2.  Pf.  113.  Velle 


voftra  umilta,  si  perche  mi  perfuado  ,  che  voi 
quod  noftrumeft\^‘^^^’^^'^^^  ch’  e  tutta  grazia  del  Signore  la  noftra 
ftne  Dei  miferatio-  buona  vita,  e  fin  la  noflra  buona  volonta  ,  [_e']  e 
ne  noftrumnon  eft.  che  di  nulla  in  noi  abbiamo  a  gloriarci ,  fe  v’  ha 
HierTp.97.nov.  qiialche  cofa  di  buono  per  avventura  in  noi  ,  ma 
ed.  ad  Deraetr.  di  tutto  in  lui  folo,  come  di  cofa  fua,  [/]  ficco- 

me  la  Fede,  la  Scrittura ,  e  i  Santi  Padri  c’infe- 
ipfe  ut  venmus  0^  come  altresi  per  fignificarvi  ,  che  mi  ha 

peratur  tnctptens  ^  recata  pill  confolazione ,  che  maraviglia  la  vofira 

peratur perftciens  ^  inafpettata  rifoluzio- 

'Aug.  deGrat.  &tie.  Per  grande  che  fia  quefia  grazia  fattavi  dal 
lib.  arb.  &  alib.  Divino  benefattore ,  voi  fiete  in  una  grande  obbli- 
paffim  praec.cont.  gazione  di  accrefcerla  in  voi,  paffando  con  cuor 
Pelag.  mafehio  ,  e  follevato  per  maggior  fua  gloria  fgj 

{g)Accedet  ho- virtu  in  virtu  a  quelle  rare  ,  e  fublimi  , 

mo  ad  cor  altumy  ticl  nuovo  flato  e’  vuol  certamente  da  voi. 

Sebben  tutti  finora  fieno  flati  contenti  del  vofiro 
{h)  Ibunldevir-^^^^"^  vivere,  voi  fola  non  avete  a  refiar  fod- 
tutein  vinutem ,  disfatta ,  ma  avete  cotidianamente  ad  accrefeerne 

la  perfezione,  e  a  far  vedere ,  che  nella  mutazion 
dello  flato  ,  anche  le  anime  innocenti  hanno  a 
mutar  qualche  cofa . 

Ma 


Pf  S3.  8, 


pef  ipfum  fa^ui 
mundus  eum 
non  cognovit .  Jo. 

I.  lO. 
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Ma  perche  finalmente  voi  cominciar  poiliate  a 
conofcere  quelMondo  fcellerato  ,  per  cui  negd  il 
Figliuolo  di  Dio  d’  interporre  le  fue  preghiere  al- 
r  Eterno  Padre  ;  quel  Mondo  che  voi  avete  (^)  Mon promu»~ 
prima  di  conofcere  ,  felicemente  abbandonato  j  •  Jo*  17- 9* 
quel  mondo  ingrato  che  non  ha  conofciuto  il  fuo 
medefimo  Creatore  ,  quando  nel  fuo  feno  fu  ve- 
duto  a  converfare  cogli  uomini ;  [^b~\  e  perche  fap-  {h)  In  mundo 
piate  medefimamente ,  che  cofa  lia  la  Religione,  erat  ^  6*  mundus 
la  quale  voi  correte,  in  una  eta  ancor  tenera  ,  ad 
abbracciare  ,  vi  faro  delT  uno  ,  e  delT  altra  in 
ifcorcio  il  ritratto  ,  dal  quale  comprenderete  , 
quanto  ragionevol  lia  la  voftra  fuga  dairuno,e’l 
voftro  ritiramento  nelP  altra.  Il  Mondo  nemico 
del  CriHiano  e  una  mefcolanza  di  perfone  di  va- 
rj  caratteri ,  e  di  genj  differenti,  le  quali ,  parlan-  {c)  I pfi dem un¬ 
do  fol  di  cofe  mondane  -i  (oft  da  mondani  fol  ben  in-  ^  ^  ^ 

teje  ^  e  che  hngendo  di  vicendevolmente  accarez- ^ 
zarfi  5  di  rifpettarfi  ,  di  ainarfi  ,  s’ ingannano  ,  fi  .  I.  J0.4.  5. 
beffeggiano  ,  fi  odiano  ,  i^d)  in  ogn’ altra  cofa  tra  {^)H.ac  cade  du^ 
lor  difcordando ,  fuorche  nell’  amare  fmoderata-  pUcitatis  iniqui^ 
mente  fe  fieffe  .  Elleno  feguono  la  Jegge  della  c^r~  pallia- 

ne  ,  che  repugna  alia  legge  dello  fpirito  ,  e  che  le  ^^dtligttur^  dum 
afibggetta  alia  legge  del  peccato  ;  onde  con  pewerpas 

effa  regolano  tutte  le  lor  operazioni  in  ordine  ^  q^,  jj,^ 
al  lor  piacere,  al  loro  interefie  ,  alia  propria  loro  ’ 
ftima  ;  cio  che  al  dir  di  San  Giovanni,  e  1’ inte- 
ro  patrimoniodi  quefio  perfido  Mondo.  (fj  Offer- 
vate  quejli  sfortunati  cortigiani  del  Demonio  ^  (  dice  S. 

Francefcodi  SalesV[g3  ^ol^i  di  loro  fur ioji  per  Tira  ^ 
per  V  odio  ^  per  V  invidia  ^  V  un  r  altro  rahbiofamente  fi  carmr 

uccidono  :  altri  pallidi  e  penfieroji  fi  lambiccano  il  cervel- 

10  a  fiudiar  nuove  maniere  dt  arrtcchtrjt  ;  altn  perdutt 

dietro  alle  frafcberie  ,  e  alle  vanita  ;  ed  altri  inf  ami ,  gjj;  gy,  p^tre , 

e  infradiciati  nelle  brutalita  :  futti  fenza  ripofo  y  fenza  fid  ex  mundo  eji , 

ordine  y  fenza  contegno  ,  formano  una  Repubblica  infe-  I.  Jo.  2.  16. 

lice  y  tiranneggiata  fpietatamente  da  cotefto  maledetto  Re  (g)  ^ha  Div. 

delle  tenebre  .  Quefti  fono  i  frutti  di  quefta  legge 

di  carne  ,  che  chiaramente  fi  manifefiano  nelV  efer-  ^  ^  '  amfiefl^ 

cizto  delle  tmpunta  y  delle  rijje  ,  delle  briachezze  y  e  de- 

gli  altri  Vizj  y  al  dir  delP  Apofiolo  ;  (h)  e  quefio  ^  fornkatioyimmun- 

11  centro  a  cui  tirano  tutte  le  loro  linee,  liQno  ditiay  impudicitia 

A  1  ob-  . . ,  6cc.Gal.5. 19. 


lO. 

moral,  cap.  i5.  in 
cap.  12.  Job. 

(e)  Rom.  7.23. 
(f)  Omne  quod 
eji  in  mundo  con- 


•  •  f 
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obbliqiie,  o  fien  rette ,  che  nulla  loro  cio  impor- 
ta ,  quefti  feguaci  fconfigliati  del  Mondo  . 

La  Religione  per  lo  contrario ,  e  una  Santa 
Congregazione  di  perfone  difingannate  ,  che  ri- 
tiratefi  fuor  del  Mondo,  per  maggiormente  faci- 
litarfi  nella  folitudine  coll’ efercizio  della  morti- 
ficazione  ,  e  della  carita  ,  I’ubbidienza  alia  vo- 
lonta  del  fuo  Dio,  co’  tre  voti,  quafi  con  tripli- 

(a)  Tunkulus  difficilijfnno  a  ro7nperJi  ^  incatenano  il  lo- 

tuplexdijplcile  rii- proprio  volere  appie  del  Crociliffb .  Ride  nel 
pit  f/r.  Each  12.  loro  volto  un"  allegrezza  mo  deft  a,  e  tranquilla; 

efce  dalle  loro  labbra  un  parlare  fchietto  e  ftn- 
cero  ;  trafpira  dal  loro  cuore  un  amor  puro ,  e  fu- 

(b)  Sapientia  blime  *,  Chj  e  le  ftefte  afflizioni  di  qualcuna  ,  che 
dujiontm  efi  nil  per  reftano  dalla  cai;ita  odivife  nella  compaftione  del- 
cjlentationem  fin-  le  altre  ,  o  fcemate  ne’  loro  conforti ,  non  hanno 
gere  ^  fenfum  ver-  d’ afflizioni  altro  che’l  nome.  Regge  ogni  loro 
his  aperire^vera  ut  azione  la  grazia  ,  e  non  la  natura  :  obbedifcono 
funt  dtligere .  S.  j^on  alia  came  ,  ma  alio  fpirito ;  di  cui  fon  frut- 

reg.  ubi  fupra  •  ,  al  favellar  dell’ Apoftolo  ,  la  carita^  r  allegrez^ 

za  ,  la  pace  la  pazienza  ^  la  cortejta ,  la  fortezza ,  la 


(c)  TruHus  au- 
ism  fpiritus  ejl  : 
Char'itas.gaudiU  , 
pax-i  patientia-^  he- 
fiignitas  ,  longant- 
witas  ,  honitas  ^ 
vinnfuetudo^  fides^^ 
inodefiia-ycontinen- 
tia-i  cafiitas.  Gal. 
5.  22.  -  2  j. 

(  d)  Pf.  50.  6. 
§C  Pf.  57« 


hontd  y  la  ^nanfiuetudine  ,  la  fede ,  la  modeftia ,  la  con- 
tinenza  y  la  cafiitd ;  fc)  frutto  che  nel  campo  della 
Religione  germoglia ,  di  cui  le  anime  piu  perfet- 
te  ft  nutrifcono . 

Ora  voi  ftete  entrata  In  quefta  fortunata  focie- 
ta :  ma  per  fanti  che  fteno  i  voftri  coftumi,  e  per 
fanta  che  fta  la  Religione  ,  che  nel  fuo  feno  vi 
accoglie  ,  non  crediate  gia  d’ aver  cosi  alia  prima 
in  un  fol  momento  eftinte  tutte  le  fecrete  ,  ma 
oftinate  pretenftoni  della  natura,  e  del  fangue , 
contratte  dalle  infezioni  del  peccato  ,  in  cui  vo- 
ftra  madre  vi  concept.  (d)^o\  avete  abbandona- 
to  il  Mondo,  ma  il  Mondo  non  ha  affatto  abban- 
donato  voi ;  ftcche  mal  foddisfatto  del  voftro  ri- 
pudio  ,  non  vi  tenga  dietro  ftn  nella  voftra  foli¬ 
tudine.  Voi  ftete  liberata  ,  la  Dio  mercede ,  da 
molti  fuoi  inganni,  ma  vi  rimane  ancor  da  fupe- 
rarne  molti  altri ,  che  verrete  a  conofcer,  eavin- 
cer  coir  ufo  della  orazione,  e  della  meditazione  , 
a  cui  farete  per  applicare  ,  e  col  beneficio  dellc 
iftruzioni  che  v;  daunno  le  voftre  Macftre  di  fpi- 

t'ito , 
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rito>  e  de’  biioni  efempj ,  co’ quali  vi  precedono 
le  virtuofe  compagne  ,  che  poffono  fervirvidi  edi- 
jicazione  infieme ,  e  di  ftimolo  ,  per  incamminar- 
vi  con  ejfe  fol/ecitamente  con  fedelta  ^  e  pazienza  ^  alls 
■promejfe  deireterna  eredita .  (a)  I  voftri  coftumi  fo- 
jio  innocent!,  e  veto  ;  voftra  pieta  e  fervorofa  ; 
ana  voi  vedrete  col  trafcorrere  degli  anni ,  e  con 
una  continuata  applicazione  alia  fcienza  della  fa- 
lute  ,  che  fiete  molto  addietro  nel  prolitto  fpiri- 
tuale  ,  e  che  la  voftra  buona  indole  e  una  grazia 
del  Signore  bensi  ,  ma  una  grazia  fol  di  natura , 
^he  previene,  ma  non  corona  le  fatiche  della  vir¬ 
tu  :  {b)  e  un  dono  di  temperamento  ,  che  febben 
porta  al  ben  opcrarc ,  da  fe  folo  non  innalza  al¬ 
ia  prima  lo  fpirito  a  quel  fublime,  e  a  quel  ma- 
lagevole  ,  onde  ft  forma  1’ eroico  della  Criftiana 
perfezione.  Iddio  vi  ha  fatta  ,  non  pud  negarft  , 
iina  gran  grazia  a  cuftodirvi  perfettamente  nello 
ftato  della  innocenza  ,  la  quale,  al  dir  di  S.  Gio¬ 
vanni  Climaco  ,  fc]  e  quella  tranquillita  delT  anima  ^ 
libera  da  ogni  cattivo  penjtero  ,  ch’ e  lo  ftato  piu  fe- 
iice  che  pofTa  goderii  nelP  et^  voftra.  Iddio  ft  e 
xrompiaciuto  di  arricchirlo  eziandio  di  grazie  mag- 
^iori,  tra  le  quali  una  ft  e  quella  della  voftra  vo- 
cazione.  Che  gran  dono  di  Dio  per  voi!  poter 
fuggir  dalP  Egitto  prima  di  effer  da’  nemici  per- 
feguitata  •,  poter  paffare  a  piede  afciutto  il  mar 
burrafcofo  del  fecolo ,  e  ritirarli  falva  nella  terra 
promelfa  della  Religione  ,  ancor  prima  di  temer 
delPinfidie  infernali  i  pericoli :  Che  felicita!  par- 
tir  dal  fecolo  contaminato ,  prima  di  conofcerlo , 
^  di  praticarlo,  non  che  di  amarlo.  Ha  una  gran 
ragione  di  ritirarfi  dal  Mondo  un’  anima  ,  che  vuol 
falvarfi,  dice  S.  Ambrogio  ,  fuggendo  dal  male  per 
tender  al  bene  ;  lafciando  le  cofe  incerte ,  e  infedeli  ^per 
giugnere  alle  ftciire  ^  e  piene  di  verita ;  volgendo  le  fpal- 
le  alia  morte  y  per  correre  in  braccio  alia  'vita,  (</)  Ma 
oltre  a  cid  ,  ne  ha  un’  altro  gran  motivo  altre- 
-si  ,  a  cagion  della  corruttela  univerfale,  dice  il 
medeftmo  Santo  ,  di  ritirarfi  per  tempo  {ej  e  fenza 
ritardo  . 

ftuefte  per  grandi  che  fieno  ,  non  fon 

tali 


(a)  Ut  non  fegnes 
efficiamini  ,  verum 
imitatores  eorum 
qui  fide  ^  patten- 
tia  h'tredttahunt 
pYomiJfionss  .  He- 
br.  6.  12, 


(  b  )  Sit  gratldS 
omne  quod  ante  la- 
boremfuit  .  Hier. 
Ep.  21.  nov.  ed. 
ad  Maicell. 


f  c  )  Innocentta 
efi  ferena  anirrice 
tranquillitas  ,  ah 
Omni  perverfa  cogi¬ 
tations  remota  . 
Cliai.  Seal.  Par. 
grad.  24* 


(A)  Efi  igitiiv 
7ion  mediocris  cau- 
fa^  cur  him  fugsre 
debeamus ,  ut  per- 
veniamus  a  tnalis 
ad  bona ,  ah  incer- 
tis  ad  felicia 
plena  veritatis  ,  a 
morte  ad  vitam . 
Ambr.  de  fug.  fe- 
cul.  cap.  7. 

(  e  )  Vugiamus 
ergo  malitiam  fe- 
culi  hujus  5  in  quo 
ipfi  dies  mali  funty 
^  fugiamui  impi- 
gre  .  Id. ibid. 


(  a  )  §lui  jujiui 

hue  )  CSf  fan^ui 
sVi^ificetur  adhuc^ 
i\poca  I.  22.  1 1, 
(b)  Gen.  28. 12. 

(  c  )  Scala  y  fart~ 
Siorum  profeSius  ^ 
S.  Each.  ForniuL 
Spir.  c.  8.. 


(d)  Ohedite  pra-- 
pojitis  vejiris  ,  ^ 
fuhjacete  eis »  He- 

br.  13.  17, 
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taliperdjche  non  fe  ne  pofTa  di  maggiori  far  ac- 
quifto  .  Chi  e  Santo  ,  dice  il  Signore  nell^  Apo- 
califTe  ,  vie  piu  fi  fantifichi .  [^aj  Vi  ha  una  fca- 
la  miftica  nella  Chiefa  ,  prefigurata  da  quella  di 
Giacobbe,  {b)  cui  fino  gli  Angioli  fi  affaticano 
d’ afeendere  :  dove(cid  che  debbe  metter  orrore 
alJe  anime  tarde ,  e  oziofe )  chi  non  afeende,  di- 
feende  ,  ne  vi  ha  chi  neppur  un  momento ,  o  fi 
ritardi  ,  o  fi  fermi .  Ella  efprime  mirabilmente 
r  avanzamento  (c)  che  debbort  far  fempre  le  per- 
fone  divote;  particolarmente  nella  Religione,  il 
qual  debbe  farfi  fenza  interruzione  bensi ,  ma  a 
grado  a  grado con  fervore  infieme  e  con  mifu- 
ra  ,  con  zelo  si,  ma  con  ordine^  Qnegli  Angioli 
che  falivano  la  fcala  mifleriofa  ,  avreano  le  ale 
bensi ,  ma  non  fene  fervivano  per  volare,  e  appic 
poggiavano  al  Cielo  per  li  fuoi  gradi  > 

Quefli  gradi,  chi  non  vede ,  che  rapprefentano 
quelle  virtu  che  fono  obbligate  ad  efercitar  le  a- 
nime  fedeli  in  ogni  flato ,  e  pin  particolarmente 
quelle  maggiori  che  hanno  obbligo  di  efercitar 
le  Religiofe  ,  che  fono  in  debito  di  attender  alia 
fommita  della  perfezione  dello  flato  monaflico. 
Ma  perche  tutte  quefle  virtu  ,  che  coronano  la 
perfezione  Crifliana,  e  cofa  malagevole  ad  una 
ad  una  di  additare  ,  vi  porrd  fotto  gli  occhi , 
perche  le  riponghiate  nel  voflro  cuore  ,  quelle 
particolarmente  che  hanno  maggior  relazione  col- 
lo  flato  che  voi  eleggete;  cioe  quelle  alle  quali 
con  voto  fiete  per  obbligarvi  ,  e  quelle  che  da 
efTe  ,  quafi  da  fecondo  feno  ,  naturalmente  pro- 
vengono,e  quelle  che  quafi  nutrici  le  allattano , 
e  Ic  nutricano . 


I  L 

Il  primo  grado  ,  o  fla  la  prlma  virtu ,  che  ren- 
de  piu  facili  le  altre  ,  e  fenza  della  quale  tutte 
le  altre  fono  inutili  in  un  Monaflero,fi  e  la  Ub- 
bidienza  alia  volonti  di  Dio,  e  di  chi  lo  rappre- 
fenta  ,  cioe  una  cieca,  e  total  dipendenza  da’ 
fuoi  Superior!  ,  col  me2:zo  de*  quali  Iddio  invifl- 


(  a  )  Exod.  3j, 
20.  l.Joan.  4.  az. 
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bile  in  .qiiefta  vita,  CaJ  ci  fi  rende  in  certo  modo 
vilibile,  e  ci  fa  certa  la  fua  volonta . 

Qu.ando  un’anima  li  foggetta  a  certe  Regole  in 
una  Comunita  5  fa  un  facrificio  rifoluto  della  fua 
volonta.  Iddio  in  creandola  I’avea  data  mano 
del  fuo  libero  arbitrio  :  ella  rinunzia  in  parte  a 

tal  privilegio  ,  e  ritorna  volontariamente  iambus  meis , 

mani  di  Dio  ,  allorche  fi  fottomette  a  certe  leg-  ff /iS-iop. 
gi,  a  certi  voti  ,  a  certe  perfone,  cui  Dio  ha 
ftata  la  fua  fiefTa  autorita.  (c)  Reilituifce  il  fuo 
arbitrio  ,  come  reftituiva  Abramo  il  figliuolo 


(  b  )  Anima 


hominem  ,  reU-» 
quit  ilium  in  ma^ 
^  ^  nu  conjilii  fui  , 

quel  Signore  che  glielo  aveva  dato  ,  {d)  e  colP  Eccli.  15. 14. 
ubbidire  alia  fua  vocazione  ,  con  un  cambio  van-  (c)  Konejlpo^ 
taggiofo,  ftabilifce  Dio  ,  in  luogo  di  fe  fteffa  ^  teftas  nijt  a  Beo, 
fopra  fe  ftelTa .  Voi  avete  fatto ,  mia  Nipote ,  que-  Rom.  13  i. 
fto  medelimo  facrificio  ,  quando  avete  voluto  fot-  (<l)Gea.  22. 
tomettervi  alle  Regole  del  voftro  Monaftero .  Ora 
non  avete  piu  in  voftra  balia  il  voftro  volere. 

Non  folamente  voi  avete  rinunziato  aquello  che 
avevate,  ma  avete  rinunziato  (  cio  ch’ e  affai  pih- 
gravofo,  come  dice  San  Gregorio  )  [e]  a  quello  {q)  Fortajjfe  la~ 
chc  voi  fleffa  eravate.  La  voftra  volonta  e  uno  boriofum  non  eft 
ftrumento  di  Dio,  non  piu  nelle  voftre  mani^ma  bomini  relinquere 
nelle  mani  di  chi  vi  fovrafta.  J^a  fed  valde  la^ 

L’ ubbidienza  e  la  vera ,  e  la  propria  vlrtii  dello  boncfum  ef  rehn^ 
ftato  Monaftico  ,  diceva  gU  un  Santo  Padre.  (/) 

Ora  ella  diviene  un  dovere  cosi  infeparabile  da  in  Evang. 
voi  ,  che  debbe  accompagnarvi  fin  al  fepolcro  .  {i)HaciUorum 
Gesu  Crifto  abbraccio  con  particolar  tenerezza  (  ccenobitamm  ) 
quefta  virtu  ,  ne  da  effa  in  tutto  il  corfo  del  fuo  parere alie- 
vivere  mai  piu  fi  difgiunfe,  concioftiache  fi  umi-  tmperio  .  Sev. 

lid  a  farfi  ubbidiente  fino  alia  morte.  (g)  Ecco  ^ulp. Dialog,  fib. 
dunque?  come  efifendo  neceffaria  ,  debbe  con  un 
SI  fanto  efempio  eflfer  in  voi  coftante,  ed  imma,n- 
cabile  I’ubbidienza.  Cominci  ella  nel  Novizia- ^roue  ad 
to,  ma  non  finifca  colla  Profeftione .  Ella  e  la 
primogenita  della  umilta ,  ch’ e  il  fondamento  del- 
le  altre  virtii :  ficcome  mai  non  avete  a  ftaccarvi 
da  quefte,  cosi  neppur  un  momento  voi  avete  da 
allontanarvi  da  quella .  La  grand’ opra  della  fa- 
lute  di  una  Religiofa  ha  da  cominciar,  e  da  iini- 
re  nelU  ubbidienza .  La  corona  che  fi  promette  % 

chi 


obedient 

mortem 

2. 


ufque  ad 

Philip* 


I 


(  a  )  Matth,  14* 

13- 

(  b  )  I.  Corint. 
9.  z6. 


{ c)  Vide  Reg. 
5.Benedi£li .  cap. 
5. 


C  d  )  Joan. 6. 35. 

(  e  )  T)idtcit  ex 
eh  qua  pajfus  efl 
cbedicfitiam  ,  He- 
br.  5.  8. 
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chi  ben  comincia ,  h  da  folo  a  chi  ben  pSrfeve- 
ra  {a)  Si  pud  correre  anche  con  incertezza  ;  fl 
pu6  combattere  coll’ ombre,  e  co’  venti ,  dice  S. 
Paolo;  (bj  fl  pud  ubbidir  perqualche  tempo  o  per 
capriccio ,  o  per  politica,  o  per  malizia :  I’ubbi- 
dire  allor  h  fa  conofcere  per  virtu,  quando  fi  fa 
vedere  perfeverante  .  Oltre  ali’efTer  perfeverante  > 
fia  ancor  forte  ,  pronto  ,  difintereffato  ,  indiffe- 
rente,  (c)  Ogn’  un  fa  ubbidir  nelle  cofe  faciliy 
e  a  proprio  genio  andanti .  Quando  la  naturanon 
pruova  qualche  incomodo  ,  e  non  fa  qualche  sfor- 
zo  contra  la  propria  ritrosia,  I’efeguire  e  piutto- 
fto  inclinazione  che  virtu  .  Ha  qualche  cofa  di 
piu  nobile  I’ubbidienza,  quando  vince  le  con- 
traddizioni  del  genio,  e  le  refillenze  dell’  amor 
proprio.  II  fine  dell’ ubbidire  non  fia  puramente 
r  ubbidire  ,  ma  il  fervir  Dio  coll’  ubbidienza  . 
Qiiando  avra  queli’unico  fine  delle  fue  azioni  u- 
na  Religiofa  ,  le  fara  facile  1’  ardiio  ,  e  diverra 
poffibile  ,  per  dir  cosi  ,  1’  impolfibile  medefimo  . 
Fine  della  ubbidienza  fu  al  noftro  Supremo  Mae-^ 
ftro  la  volonta  diDio  Padre,  [dj  e  maeftra  fu  la 
malagevolezza  ;  perche  da  do  che  pat}  ^  dice  1’ A- 
poltolo  ,  imparb  cib  che  ubbid} ,  (e) 

Parra  forfe  importuno  alia  bella  prima  quefio 
mio  avvertimento  .  E  che  ?  in  un  Monafiero  for- 
nito  di  Religiofe  si  fante  ,  e  si  moderate  ,  dove 
fl  comanda  fol  per  ubbidire  ,  e  dove  piu  ubbidi- 
fee  chi  comanda,  fi  hanno  a  fupporre  durezze  ,  e 
indiferetezze  neli’  ordinare  ,  per  dover  attendee 
difficolta  ,  e  amarezze  da  chi  imprende  a  efegui- 
le  ?  lo  conofeo  ,  mia  Nipote,  la  dolcifiima  tern- 
pra ,  ed  il  foave  contegno  di  tutte  cotefle  Madri. 
La  fama  delle  loro  virtu  e  giunta  alle  mie  orec- 
chie.  Sono  elleno  fante,  fono  moderate,  lo  fo-. 
Potrebbono  fervire  di  efempio  a  molte  altre  di 
molti  altri  Monafieri :  ed  io  bramerei  per  me ,  fen- 
za  far  torto  agli  altri  ,  che  tutti  i  Monafieri  di 
quefta  Provincia  fofiTero  ful  modello  del  vofiro  . 
Ma  che?  Credete  voi  forfe,  che  eziandio  in  una 
Comunita  perfettamente  ,  agli  occhi  degli  uomi- 
ni  y  legolata  ^  non  vi  fieno  interiormente  le  fue 

im- 
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imperfezioni  ,  ofTervate  da  quel  Dio  che  trova 
della  i7nperfezione  ?tegH  Angioli?  Ca)  Credete  voi  che 
i  cuori  di  tutte  le  Monache  fieno  accordati  all’ 
unifono,  e  che  non  ve  ne  fia  alcuno  che  patifca 
le  alterazioni  della  natura  ,  e  del  feiro  ? 

Qi?  and’  anche  nulla  avefte  che  dubitare  delle 
voftre  Sorelle  ,  avrefle  fempre  a  dubitar  di  voi 
ftelTa .  Noi  non  liam  fempre  di  un  genio :  la  fog- 
gezione  e  fempre  la  fteffa .  Se  Ham  la  mattina  al- 
legri  5  e  converfevoli  ,  talor  dam  malinconici  , 
e  ftucchevoli  in  fulla  fera .  {b)  Quello  che  un  di 
ci  piacque  ,  ci  fpiace  fovente  in  un’  altro  di :  do- 
mane  ci  parra  duro  quel  che  oggi  ci  fembra  age- 
vole.  II  cambiamento  della  eta  ,  dell’  impiego  , 
della  compagnia  ,  degli  umori :  il  cibo,  il  digiu- 
no,  la  vigilia,  il  fonno ,  I’ozio  ,  1’ applicazione  : 
ed  in  fomma  ogni  diverdta  di  circodanze  ,  di 
tempo,  di  luogo ,  di  perfone  ,  ci  rende  diverfida 
noi  medefimi .  Ma  quand’ anche  qued’ alterazione 
di  umori,  e  quedo  cambiamento  d’  inclinazioni 
non  fuccedeffe  univerfalmente  in  chi  che  da,  e- 
e  nulladimeno  particolare  della  natura  del  vo- 
dro  fello  ,  dccome  canto  gia  un  Profano .  [c] 

Ma  fe  non  vogliamo  da  noi  defd  adiilarci  ,  non 
fappiamo  noi  forfe  ,  che  non  folo  ogni  Comuni- 
ta ,  ma  ogni  perfona  ha  le  fue  debolezze  ?  Verra, 
verra  un  di  in  cui  forfe  non  farete  foddisfatta  di 
qualche  comando  :  pud  effer ,  e  forfe  fara  qualche 
carica  nel  Monadero ,  che  dovrete  intraprender 
a  contra  genio  ;  pud  eder ,  e  forfe  far^  qualche 
legge ,  che  d  opporra  a  qualche  vodra  inclinazio- 
ne .  Ma  quand’ anche  voledimo  fupporre,  che  cid 
non  da  mai  per  fuccedere  ;  non  e  perd  che  voi 
non  dobbiate  dare  apparecchiata  ,  come  fe  fode 
certa  che  fucceder  dovede .  Chi  fa,  che  non  pof- 
fa  cader  un  di  la  direzione  della  vodra  Comuni- 
ta  in  perfona  imperfetta,e  difadatta  al  comando  ? 
Potrebbe  un  di  (  chi  fa  ?  )  fard  elezione  a  vodra 
confronto  ,  anche  fenza  vodro  concorfo  ,  di  Supe- 
riora  men  pratica,  e  lafciatemi  anche  cid  prefup- 
porre  ,  men  prudente  di  voi ;  conciodiache  la  di- 
gnita  non  di  rado  ?  al  dir  di  Sant’ Eucherio  j 

B 


{tl)  In  Angellt 
fuis  reperit  pravi- 
tatsm  ,  Job. 4.  iS. 


^  b  )  Ad  vefpe- 
fas  demorahftur 
fletus  5  ad  matsai- 
num  hx’titia  .  Pf 

29.  6. 


(  c  )  Vavium  ,  ^ 
7T}ti-fabile  femper 
Fcemina  .  Virg.’ 
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(^)  "Dsg^ofque  ^  fonde ,  €  non  dljlingue  da  men  degni  i  piu  degni .  [^3 
tndigncs  non  jam  potrebbe  venirvi  rilafciato  qualche  ordine  auto- 
difcerrat dignttas^  rcvolc  ,  chc  febben  non  contrario  alia  legge  di 

u  Dio,  potrebbe  elTer  contrario  alia  difcretezza  ,  al- 

ch.  in  Ep.paraen.  ’ 

ad  Vaierdc  con-  convenienza  ,  alia  carita  .  1  utto  cio  ,  e  lorle 

tempt,  mund.  qualche  cofa  di  peggio  ,  potrebbe  accadervi  un 

{h)  §^odcUq\fa-  qualche  di .  Armatevi  bene  contra  tutti  gli  acci- 

■cith^ex atiimo  cpe,  denti ,  e  contra  tutti  i  difordini ,  die  nonvanmai 

ramin/^/f^uf  Dnoy  da  quallilia  umano  conforzio.  Confide- 

i^nonbommtbus,  fempre  nelle  Religiofe  che  vi  comandano ,  la 

f c)  LucVo  i6  ^i  Dio,e  pero  condifcendete  con  fran- 

e  con  ilarita  a  fottomettervi .  Crede- 

fuh;ed/u  IfeBeo,  bene,  che  Dio  e  quello  che  vi  parla,  che  Dio 

ni^  fis  omni  vi  [r]  ordina  cosi ,  e  non  altramente  ,  e  che  vi  co- 

creatura  humance  manda  non  folo  di  ubbidire  a  lui ,  ma  anche  alle 

propter  Deu .  '^Qv-  fue  creature ,  quali  elle  fieno,per  amor  di  lui.  pdj 

nar.  ferm.  ii.  in  La  imperfezione  che  difcopriam  nel  comando  ,  e 

7  •/  umanita,  di  cui  e  impaftato  chi  ci  regge  , 

;  ^  dobbiam  compatirla  :  T  autorita  non  e  delTuo- 

re,  ad  m«e opus  ’  f  di  Dio ,  e  dobbiam  nfpettarla .  Sempre  fa, 

honum  paratos  ef~  lodevole  la  voilra  fommmione  ,  ancorche  il  co- 

/c.  Tit.  3.  I.  mando  non  fofTe  lodevole.  La  ubbidienza  e  una 

si  ergo  bomo  opera  buona  di  fua  natura  ,  che  dovrete  mai 

ille  quern  impofuit  fempre  effer  apparecchiata  di  efercitare. 

T>eus  fuper  capita  jn  un  fol  cafo  ,  rariflimo  a  intervenire,  e  lecito 

noftrar^  aUter [en-  refiftcre  alia  volonta  de’ Superior! ,  cioe  qualor 

tire  VO  uerit ,  po-  comandafTero  cofe  contrarie  alia  legge  di  Dio  ;  per- 

t<,  c h 0  a  1 1  o r a  u o u  fa r e  b  b e  p  1  u  D lo  c h 0  p a r  1  a  11  e  c o  1 1  a  1  o T 

nebras ,  ut praci-  voce  ,  ma  gli  uomini  da  le  ;  leguendo  il  pendio  del- 

piat  pradidiahona  la  natura  contaminata ,  parlerebbono  fenza  voca- 

relinquerer^velma^  zione ,  parierebbono  per  proprio  fenfo,  onde  fi  a- 

Us  pvcefatis  adha-  yrebbe  a  refifter  loro  in  faccia  con  coraggio  ,  dice  S. 

rere  ^  audadler  re-  Bernardo  ;  [/]  e  s’ avrebbe  in  tal  cafo  a  rifpondere 

futandurnefi  pra-  rifpofe  S.  Pietro ,  alia  tefla  di  tutti  gli  A- 

cipientu  imperiu  ,  ^  p^. 

ncipe  de’ Sacerdoti ,  e  a  tutto  il  Con- 

Joem.  Icrm.  de  ^  ^  r  ^  ^  •  n  r  i.  ^  • 

virt  Obed.  cilio  :  veeft  ubbidire  a  Jjio  ,  piuttojto  che  aglt  uomini,  (g) 

Rffbondens  Fuori  di  quefto  cafo,  che  non  fara  mai  per  inter- 

autem  Petrus  Venire  in  luogo  si  facro  ,  e  si  ben  governato  ,  com’ 

Apojlolidixerum:  e  il  voftro  Monaftcro  ,  come  che  pofTa  fallar  chi 

obed  ire  cportefDeo  conianda ,  non  falla  mai  chi  ubbidifce.  Rendera 

magis  quarnbomt- ^  L)jQ  coiiianda  o  cofe  indifcrete ,  o 

ni  us .  Aa.5.29.  maniere  indifcrete  j  di  nulla  avra  che  render 

con- 
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conto  chi  ubbidifce  al  comando  ,  perche  viene  dal 
fuo  Superiore  ,  quantunque  il  comando  fuffe  fre- 
golato.  (^)  Debb’ elTer  tutt’occhi  chi  regge  ,  fenz’ 
occhi  ha  da  elTere  chi  foggiace.  Un  Superiore 
abbia  acute  pupille  per  penetrare  ,  per  difcernere, 
per  antivedere.  Un  foggetto  abbia  pupille  ottu- 
ie ,  ma  abbia  mani  pronte,  e  follecite  per  opera- 
re,  e  per  efeguire. 

Tutto  cid  ancor  non  bafta .  Vi  ha  una  cert’aria 
talor  neli’  efeguire,  ch’e  qualche  cofa  di  peggio 
della  difubbidienza  .  Ella  mette  in  pubblico  tut¬ 
to  il  mal  talento  del  noftro  cuore .  Tutto  lo 
sforzo  della  diffimulazione  non  pud  impedir  die 
non  trafpiri  nel  volto  fcompofto  il  difordine  della  nofira 
fvolontd  ^  dice  San  Bernardo,  e  le  tenebre  della  fro7i' 
te  accigUata  ^  chiaramente  palefano  la  perdita  della  no- 
fira  raffegnazione :  (c)  ficche  portando  noi  difguho 
a’ Superiori ,  e  mal  efempio  a’  compagni,  e  con- 
torcendoci ,  e  affliggendoci  da  noi  medefimi  fuor 
di  propolito,  ne  fiam  come  puniti  dal  noftro  def- 
fo  peccato .  Queflo  e  un  far  piu  pefante  a  noi,  e 
piu  odiofo  agli  altri  il  giogo  della  foggezione  . 
La  Croce  che  fi  porta  per  forza,  e  doppia  Croce. 
La  Croce  medefima  che  noi  portiamo  ,  porta  noi  ,  dice 
un  gran  fervo  di  Dio,  noi  la  portiam  volentieri : 
bifogna  portarla  y  gia  non  zfe  fcampo  .  (d)  Ellaciop- 
primera  fenza  dubbio  ,  fe  vorremo  fcuoterci  col 
pefo  di  lei  fulle  fpalle  . 

Ed  infatti,che  altro  e  quel  borbottar  tra’denti , 
quel  rifpondere  fuor  di  propofito  •,  quel  far  atti 
fconci ,  e  cenni  fprezzanti  in  faccia  a’  cenni  de’ 
Superiori ;  quel  torcer  il  collo  ,  batfer  i  piedi  in 
terra,  partirfi  con  impeto ,  fe  non  render  piu  pe- 
nofa  la  ubbidienza  col  trar  de'calci,  per  parlar  col- 
la  frafe  della  Scrittura,  contra  lo  [prone?  [_e~\  Un’ 
aria  nobile  nell’  ubbidire  ,  che  porta  in  fronte , 
non  caratteri  di  trijlezza ,  o  di  necefftta  y  ma  di  volon- 
taria  raffegnazione,  quanto  mai  piace  agli  uomi- 
ni ,  e  quanto  e  gradita  a  Dio!  In  tutto  cio  che  fi 
fa,  moftrifi  un  volto  ridente  ,  dice  lo  Spirito  San¬ 
to  .  (/)  Quella  maniera  compiacente,  libera  ,  e  fa¬ 
cile  ,  che  ci  fa  operate  non  a  ritrofo  del  genio,e 

B  a  quafi 


(  a  )  Vet'us  che^ 
diens  non  attendit 
quale  pracipitutr  , 
hoc  folo  content  us 
quia  pracipitur  . 
Bern,  de  praecept. 
&  difpenf. 

(  b  )  Difcernere 
Superiori s  efiy{ub- 
ditorum  efi  obedi- 
re  .  Id.  de  tribus 
ordin.  Eccl. 

(  c  )  %uis  enim 
locus  obedientia  , 
ubi  triflitice  eer- 
nitur  agritudo  ? 
Ojlendunt  pier  urn- 
que  voluntatem  a~ 
nimi  figna  exterio* 
ra  :  ^  difficile  eji 
ut  vultum  no  mu^ 
tent  y  qui  mutant 
voluntatem  .  Ktt- 
bilofa  corporis  co- 
poffitio  ,  ^  facies 
tenebris  trifiitia 
offiufcata  devotio¬ 
ns  ab  animo  recef- 
ffiffie  fgnant  ,  Ide 
ferni.de  virt.  Ob. 

•(d)  Si  libenter 
crucem  portasypor- 
tabit  te  ,  .  fi  invi¬ 
te  portasy  onus  ti- 
hi  facisy  te  ipfu 

magis  gravas  ,  ^ 
tamen  oportet ,  ut 
fujlineas  .  De 
Imit.  Chr.  lib.  2. 
cap.  1^.  n.5. 

(  e  )  Ad.  9.  5. 

(0  Non  ex  tri- 
flitia  y  aut  ex  ne- 
ceffitate  ,*  hilarem 
enim  datorem  di- 
ligit  Deus .  Eccli. 

35.  n. 


/ 


(  a  )  Daniel.  I4* 
35- 

(  b)  II.  Reg.  6, 


(  c  )  Strenitas  in 
liuJtu  5  dulcedo  in 
fermonibus  multU 
colorant  obedien- 
tiam  ohfequentis . 
JBern.  ub.  fup. 


(cl)  In  audit  u 
anris  obedivit  mi~ 
Pf.  17*  45. 


hi 


(e)  fejijlit 
fcteftati  )  "Dei  or- 
dinationi  re/iflit . 

Rom.  13.  2. 
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quafi  tirati  a  forza  pe’  capelli  ,  come  al  lago  di 
Babbilonia  fu  tirato  dall’Angiolo  il  Profeta  Aba- 
cucco;  [^]  ma  con  lieta  faccia  ,  e  con  pi^  fciol- 
to  ,  e  quafi  danzando  ;  come  marchiava  avanti 
I’Arca  il  Profeta  Davide:  (h)  Quella  condifcen- 
denza  ,  che  confonde  ,  ne  lafcia  diftinguer  da 
q'liella  de’  Superior!  la  noftra  volonta,  non  e  ella 
il  piacer  di  chi  ubbidifce  infieme  ,  e  di  chi  co- 
manda?  (c) 

Alla  piacevolezza  dell’  operare  debbe  andar 
congiunta  eziandio  la  puntualita .  Non  li  ha  a 
rifpondere  5  non  li  ha  a  differire  ,  non  fi  ha  a  in- 
terpetrare  .  Nella  volonta  de’  Superior!  haffi  uni- 
camente,  e  totalmente  a  confiderar  la  volonta  di 
Dio,  col  mezzo  della  quale  effi  hanno  tuttoildi- 
ritto  fopra  di  noi;  noi  non  ne  abbiam  neffuno  fo- 
pra  di  loro.  Tocca  ad  effi  a  prefcriverci  il  tem¬ 
po  ,  il  luogo  ,  il  modo  :  noi  non  abbiamo  a  met- 
terci  del  noflro  null’altro  ,  fuor  che  un  rifpettofo 
lilenzio,ed  una  difpofizione  si  pronta  ,  che  c’  in- 
duca  ,  appena  udita  la  commiffione ,  ad  efegiiire 
fenza  ritardo  .  {d)  Non  abbiamo  a  dire  opinionc, 
fe  non  ci  vien  domandata  ;  e  in  tal  cafo  fia  cosi 
circofpetta  ,  e  modefta  ,  che  fia  veramente  opinio- 
ne ,  non  fembri  configlio  ,  o  decifione.  Non  ab¬ 
biamo  a  mollrarci  offefi ,  s’  ella  e  rigettata  ,  ne  a 
invanire  ,  s’ ella  e  ricevuta.  Abbiamo  a  riportar  il 
buon  effetto  de’  noftri  pareri  a  gloria  fempre  di 
Dio,  che  li  degna  ,  fe  qualche  lume  v’ ha  in  noi , 
di  far  paffiar  il  fuo  raggio  divino  pel  noflro  fan- 
go  ;  ma  non  dobbiam  mai  non  pertanto  perder 
punto  di  ftima  ,  e  di  rifpetto  per  lui  medefimo, 
nella  perfona  di  chi  ci  foprantende .  Non  dob¬ 
biam  no  in  nelTuna  circoftanza  confiderar  la  per¬ 
fona  che  ci  dirige,^non  mi  faziodi  ripetervelo>) 
ma  la  fua  podella,  alia  quale  chi  refifte  ,  c’  infe- 
gna  I’Apoflolo  ,  che  re0e  al  voler  di  Dio  medefi¬ 
mo.  (ej  La  limpatia  non  ha  a  fare!  puntuali,  nc 
r  avverlione  pigri .  Non  ci  renda  la  fperanza  ,  o’l 
timore,  ma  il  noftro  dover  folo  pin  folleciti  per- 
che  non  per  paura  del  gafiigo  ^  ma  per  amor  della  giu- 
.fiixia  abbiamo  a  far  le  nofire  parti  ,  fegue  a  dire  il 

me- 
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medefimo  Apoflolo ,  ^  fa  ecco  S.  Grego-  (z)Suhdttt  e* 

rio  .  Quante  volte  nelle  Comunita  li  opera 

per  genio ,  piu  che  per  virtu?  Molte  volte  li  per- 

de  il  merito  dell’  opra  ,  perche  H  opera  folo  folo  confaen^ 

per  inchnazione  .  CJuella  e  noitra  arnica-,  quella  ohedhnna 
e  noftra  congiunta  :  quella  in  un  noftro  urgente  „on  ferviU  metu  ^ 
bifogno  ci  benefico  ;  quelT  altra  in  un’opportuna  fed  charitatis  af- 
occafione  ci  alTifte .  Ad  una  ferviam  YoltntiQxi  fediufervanda 
per  obbligo  ,  all’  altra  confentiam  fenza  difficul- > 
ta  per  interelTe.  In  fomma  in  quante,  e  quante 
occalioni  gli  eccitamenti  della  natura  diftruggo- 
no  ,  o  inlievolifcono  i  lavori  della  grazia!  Per  lo 
contrario  una  o  fchifofa  per  beta  ,  o  capricciofa 
per  temperamento  ,  o  volubile  per  genio  ,  o  difet- 
tuofa  per  natura,  fa  parer  piu  duro  ,  piu  infoffribi- 
le  un  comandamento  ,  che  leggiero  ,  e  facile  fareb- 
be  llato  in  altre  circoftanze,  e  dato  da  altre  perfone. 

Si  ebbe  un  picciol  difguflo  da  quelJa  Badeffa  , 
quando  era  ancor  fuddita  :  bafta  cio  per  far  cre- 
der  indifcreta  ogni  propofizione  ,  ed  ogni  divifa- 
mento  llravagante.  Si  ofTervano  tutti  i  fuoi  an- 
damenti ,  fi  pefano  ,  ma  con  bilance  fallificate  dal- 
la  paflione,  tutte  le  fue  azioni :  [cj  s’ interpetra-  (c)  Stateradom 
no  ,  ma  con  maligno  giudicio  tutti  i  fuoi  detti .  H'‘^non  eflbona. 
La  fua  gravita  e  fuperbia  ;  la  fua  condifcendenza  e  item 

melenfaggine  ;  la  fua  umilta  e  vilezza  ;  la  fua  fanti-  * 
ta  e  fuperflizione  ;  la  fua  coHanza  e  oftinazione  . 

In  efifa ,  preteniione  e  i’  autorita,  falvatichezza  il 

ritiramento,  parzialita  la  carita,e  difamore  I’in- 

differenza  .  Se  il  comando  e  giufto  ,  poiclie  non 

v’ ha  mezzo  altramentedi  ragionevolmente  attac- 

carlo ,  fi  va  a  findacarne  i  motivi .  Il  noftro  orgo- 

glio  adizzato  o  dall’  altrui  refiflenza ,  o  dalla  no- 

flra  malnata  caparbieta  ,  non  potendo  attaccar  da 

niuna  parte  1’  azione  ,  va  a  berfagliar  ingiuila- 

mente  hn  nelle  parole  la  intenzione.  (d)  Perge-  (d)  Uon  omnl 

nio  di  vendetta  ci  rampogno  di  quel  fallo  :  per  "verbo  credas  :  efi 

opprimerci ,  o  per  ifvergognarci  ci  addofso  quel-  lahitur  hn- 

la  carica  :  per  avvilirci  ci  collocd  in  quell’ impie- 

go,  diladatto  alia  noftra  eta  ,  repugnante  al  no-  ^ 

llro  decoro.  Prefe  noi  di  mira  in  quel  colloquio : 

noi  feri  quella  pubblica  correzioue  :  tocco  a  noi 

quel  la 


(  a  )  'Exi^ufa  in- 
tentionem ,  opus 
non  potes  .  Bern> 
Serm.40.  in  Cat. 


(b)  VideBaaL 
in  con  ft.  cap.  30. 


(c)  Menfura  mi¬ 
nor  tree  plena  . 
Michae.  6.  10. 

(  d  )  Menfuram 
honam  >  confer- 
tam  y  ^  coagita- 
tam  y  fuperef- 
fluentem  .  Luc. 6. 
38. 

(e)  Eccli.2i.i8r 
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qiiella  parola  ,  non  detta  a  cafo  dalla  noftra  Di- 
rettrice  .  Cosi  contra  la  niaflima  di  San  Bernar¬ 
do  5  s’incolpa  T  intenzione  della  Superiofa  ,  chc 
fi  vuol  riputar  ingiufta  .  i^a)  In  tal  maniera  fomen- 
tate  da’  proprj  fofpetti  le  paffioni  della  Gioventu 
mal  foddisfatta  ,  e  nutrendole  elTa  col  velenofo 
alimento  ,  che  nella  terra  fantafia  >  con  mllle  ri- 
fleffioni  mal  digerite  ,  e  con  mille  giudicj  teme* 
rarj  P  amor  proprio  diffonde  ,  va  fpargendo  la  fua 
malignita  ,  inlinuandola  prima  fecretamente  ,  e 
con  qualche  cautela  alle  orecchie  delle  pin  con¬ 
fident!,  le  qiiali  talora  con  un  compatimento  im- 
prudente,  ed  anche  talora  con  fedizioni  manife- 
fie  ,  attizz.ano  il  fuoco  in  luogo  di  efiinguerlo  : 
poi  con  men  di  rifervo  pubblica  rendendola  nelr 
le  ragunanze  ,  s^empiono  di  mormorazioni  e  di 
maldicenze  tutti  i  corritoi ,  e  tutti  i  cantoni  del 
Monaftero.  Qnindi  ne  nafcono  poi  certe  amici- 
zie  difordinate  ,  che  fi  formano  tra  poche  delle 
pill  imperfette  ;  {h)  certe  fazioni  tumiiltuarie,  che 
vanno  a  terminate  in  combriccole  impertinenti , 
e  in  fediziofe  converfazioni  ,  nelle  qiiali  efaminan- 
dofi  ad  una  ad  una  le  azioni  pin  minute,  ed  i  fi- 
ni  piu  fecreti  di  chi  fovrafta ,  e  mifurandofi  c^uel- 
li  colla  canna  corta  ,  e  piena  di  paffione ,  addita- 
ta  dal  Profeta  Michea  ,  non  gia  con  'quella 
buona  ,  ed  abbondante  accennata  da  Gesii  Cri- 
fto  ,  (<^)  fi  van  findacando  ,  proverbiandone  T  au- 
tore  ,  con  foprannomi  ridicoli,  (e)  e  con  pungen- 
ti  dicerie  ,  che  afcoltate  con  plaufo,  e  con  rifo 
dalle  piu  imprudent! ,  arrivano  con  ifcandalo,  e 
con  orrore  alle  orecchie  delle  piu  perfette  . 

Guai  a  voi,mia  cara  Nipote,  che  fofte  mal  per 
giugnere  a  quefta  eftrema  miferia.  lo  fo  che  ora 
voi  afcoltate  con  naufea  ,  e  con  ifpavento  una  si 
vergognofa  mancanza.  II  voftro  prefente  fervore 
vi  fa  parer  impofiibile  un  tal  pafib.  Confervate 
pur  fempre  quefti  fentimenti :  abbiate  pur  fempre 
in  orrore  una  tal  prevaricazione  :  ma  rammenta- 
tevi  ancora  ,  che  in  elTa  fi  pud  cadere,  e  che  per- 
fone  anche  pie  ,  anche  innocent!  vi  fon  cadute. 
Bafta  a  perder  appoco  appoco  la  ftima  di  chi  ci 

reg- 
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regge.  Bafta  che  appoco  appoco  la  noftra  miferia 

ci  faccia  dimenticar  nella  Siiperiora  le  fattezze  di 

Dio,  per  arrivare  a  si  fatto  ecceffb .  Chi  comin- 

cia  a  ravvifar  la  medefima  cogli  occhi  puramente 

del  corpo  ,  come  impaftata  delia  noftra  came,  . 

chi  non  fa  che  vi  trovera  in  elTa  delle  imperfe^ 

zioni,  e  delle  debolezze  ,  dalle  quaii  f  iimana  na- 

tura  non  va  difgiunta  ?  (a)  Ma  quefto  non  e  ilfuo  (a)  Job.  14.  i. 

vero  profpetto  .  Noi  abbiamo  a  fervirci  delf  arte 

di  quel  pittore  ,  che  dipinfe  in  proftilo  un  Re  lo- 

fco  ,  perche  1’  occhio  imperfetto  non,_  li  vedefte  . 

Dalle  perfone  fubordinate  s’hanno  a  coprir ,  piu 
che  mai  ft  pub  ,  le  cofe  difdicevoli  delle  perfone 
che  lor  foprantendono .  II  figliuolo  di  Noe,  che 
fii  quefto  punto  mancb  di  rifpetto  verfo  del  Pa¬ 
dre  ,  fu  maledetto  da  Dio.  [^]  Soggiacera  alia  (b)Gener.f. 
efecrazione  di  Dio  ,  e  degli  uomini  quella  figli- 
uola  ,  che  fvelera  in  faccia  del  mondo  della  ma- 
dre  fpirituale  le  imperfezioni .  (c)  Levit.  1 8.7. 

la  fta  la  Religiofa  che  Dio  ha  pofta  fopra  di  voi, 
riconofcetela  fempre  come  voftra  madre  .  Sempfe 
parlate  con  lei  ,  e  di  lei  con  rifpetto  ;  fempre  ub- 
biditela  con  raftegnazione  ;  ferviteia  fempre  con 
carita.  (d)  Iddio  e  quel  che  vi  parla  collafuavo-  (^) 
ce  ,  gia  vel  difti,  (e)  ne  ft  ferve  per  P  ordinario 
d’ altre  parole  ,  per  farfi  da  voi  intendere  ,  che  del-  ^ 

le  fue.  Scolpite,  vi  prego,quefte  gran  venta  teflas  nifi  a -Deo  ; 
voftro  cuore  ,  fcrivetele  nella  voftra  memoria,per  qua  autem  fum^a 
quanto  v’ e  cara  la  voftra  temporale ,  e  la  voftra  ueo  ordinata  sut, 
eterna  felicita.  La  mente  del  giufto  ,  dice  ii  Savio  ,  Rom.  13.  i. 
rivolge  in  fe  penfieri  fempre  di  ubbidienza .  (f)  Se  Vuh-  Mensjufli 

bidienza  e  utile  alle  perfone  di  qualfifta  ftato,  meditabitur  obe- 
ella  e  necelTaria,  e  indifpenfabile  a  una  Religio- .  Prov. 
fa,  di  cui  o  e  inutile  ,  o  falfa  ,  fenza  di  quefta,  15* 
ogn’  altra  virtu . 

Cos!  e  *,  r  efercizio  delle  opere  piu  perfette,  e 
la  pratica  eziandio  delle  virtu  piu  riguardevoli , 
ft  hanno  a  pofporre  agli  atti  di  una  filiale  ubbi¬ 
dienza.  Comandi  pure  un  Superiore  cofe  anche 
infime  ,  la  fommiftione  di  chi  le  efeguifce ,  innal- 
za  quefte  piccole  opere  a  un  grado  fuperiore  ad  o- 
gn’ altra?  quantunque  foffe  d’ una  fuprema  eleva- 

zio- 


(a)  Evagr.llb.  i. 
cap.  13.  Teodo- 
ret.  Philof. 

(  b  )  Aerium 
raret  martyrem  . 

ibidem . 


(c)  cledten- 
tla  ejus  fatis  con^ 
ftare  poffe  dixerut 
eu  Deo  duce  in  ea 
via  ingrejjum  fu~ 
ijfe .  Evagr,  ibid. 
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zione.  L’ ubbidienza  lia  queflo  di  maravigllofo , 
che  cangiando  con  chimica  foprannaturaie  il  baf- 
fo  metallo  delle  cofe  indifFerenti  in  oro  di  celefle 
iinezza  5  trasforma  ogni  cofa  in  virtu  ,  e  ogni  vir¬ 
tu  in  perfezione  .  Si  confronti  qual  che  fia  atto 
di  virtu  con  quello  della  ubbidienza  ,  non  giugne- 
ra  mai  quello  a  pareggiare  il  merito  di  quefto ; 
perche  noi  polliam  lafciar  quello  talor  fenza  col- 
pa ,  ma  non  polTiam  fenza  peccato  lafciar  mai  que¬ 
llo  ,  che  corona  col  merito  della  rafTegnazione ,  e 
colla  gloria  della  nollra  volonta  fuperata  . 

Abbiamo  un  infigne  efempio  di  quefte  veritA 
nella  Storia  Ecclehallica  ,  in  cui  li  vede  quanto 
lia  necelTaria  anche  agli  uomini  piu  provetti  nel¬ 
la  fantita ,  quefta  fublime  virtu,  che  forma  il  fa- 
cro  nodo  della  focieta  Religiofa.  Viveva  ai  tem¬ 
pi  diTeodofio  il  Giovane,  tra  gli  efercizj  di 
una  llngolare  e  portentofa  penitenza  ,  follevato 
quaranta  cubiti  da  terra  ,  fopra  una  colonna  ,  il 
martire  deir  aria  (  come  T  appella  Evagrio  )  \_b~\  S. 
Sinieone  lo  Stilita ;  e  alia  nuova ,  miracolofa ,  e 
agli  uomini  totalmente  ignota  manieradi  vivere, 
sbalordita  la  fantita  EefTa  ,  per  altro  eminente, 
de’Monaci  vicini,  cui  effo  tuttora  vivea  fogget- 
to  ,  fu  da  effi  deputata  una  perfona  al  medefimo  , 
affinche  da  lui  ne  intendeffe  il  motivo,  per  cui 
iafciata  la  via  ordinaria  de’  penitent!,  ne-avelTe 
prefa  un’  altra  non  piu  praticata  ,  e  che  gl’  inti- 
malTe  la  difcefa  dalla  colonna  ;  .che  in  cafo  di 
contumace  repugnanza  lo  sforzalTe  a  difcendere  , 
per  dover  battere  la  hrada  degli  altri  .  Appena 
fu  erpreiTa  dal  Deputato  la  imbafciata  ,  che  alzo 
fenza  replica  un  piede  lo  Stilita  per  ifcendere 
dal  primo  grado ;  ma :  Non  piu,  non  piu  replied 
allora  il  Nunzio  ,  giuha  le  iflruzioni  de’ fuoi  Su¬ 
perior!  :  quefta  pronta  ubbidienza  moftra  di  qual 
tempra  lieno  le  voftre  virtu  ,  e  da  che  fpirito  lia 
dettata  quella  vollra  miracolofa  foggia  di  vivere. 
Da  quella  vohra  fommifione  rellano  conevidenza 
certificati  i  vollri  Superior! ,  che  Dio  e  quello  che 
guida  ia  vollra  virtu  in  una  via  si  difficile,  [c]  e 
che  in  effa  fprtilica  U  vollra  fofferenza^  State  di 

buo- 
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buona  voglia  ,  e  piofeguite  con  valore  la  voUra 
mirabile  intraprefa ,  approvata  dagli  uomini  col- 
la  ammirazione  ,  e  da  Dio  co’ miracoli . 

La  virtu  dell’ ubbidienza  e  diinque  la  pietra  li- 
dia ,  al  parer  de’  Santi  ,  per  provar  di  qual  lega 
fieno  le  altre  virtu,  per  grandi,  per  iflirepitofe  > 
per  miracolofe  che  fieno.  Se  a  un  Monaco,  ov- 
vero  a  una  Monaca  manca  T  ubbidienza  ,  avve- 
gnache  avefTero  effi  il  dono  di  far  miracoli ,  non 
potrian  efTer  confiderati  per  fanti  ;  perche  la  pri- 
niaj^'e  la  efTenzial  virtu  d’una  perfona  Religiofa  , 
e  il  non  aver  altra  volonta  ,  che  quella  de’ fuoi 
Direttori ,  de’quali  fi  ha  a  ofTervare  attentamente 
ogni  cenno .  Penfate  pero  voi  non  folo  a  ubbidir 
i  loro  comandamenti  ,  ma  ad  imitar  ancora  i  lo¬ 
ro  efempj ,  co’quali  fono  in  debito ,  giuflalaRe- 
gola  di  Sant’ Agoftino ,  di  precedervi .  [^]  Parla- 
no  quefli  colla  efprelTione  de’ fatti ,  che  fono  una 
iezion  facile  ,  e  breve  per  chi  ftudia  la  perfe- 
zione.  Ma  vi  avvertifco  di  nuovo  ,  a  fifTar  lo 
fguardo,  non  a  cio  che  fono  ,  ma  a  cio  che  rap^ 
prefentano  . 

Gesu  Criflo  e  quegli  che  voi  dovete  imita¬ 
te  nelle  volfre  Superiore  ,  o  in  eflb  fol  cio  che 
le  rende  a  lui  fomiglianti .  State  miei  imitatori , 
diffe  San  Paolo  piu  d’una  volta  a  que’  di  Corin- 
to  ,  [^]  ma  in  quclla  guifa  cF  to  flefjo  fono  imitatore 
di  Crijio  .  Imitatele  ,  quando  la  imitazione  vi  por¬ 
ta  ad  efTer  piu  Crifliana ,  e  piu  Religiofa;  non  le 
imitate  gia  in  tiitto.  Per  fante  che  fieno.  Ton  fi- 
gliuole  di  Adamo  ,  ed  han  fempre  in  loro  qual- 
che  cofa  d’ imperfetto ,  onde  pofTono  ^fpiacer  agli 
uomini,  e  a  Dio.  Imitate  le  loro  virtu,  non  le 
loro  imperfezioni  ,  o  di  natura,  o  difpirito,  qua- 
li  fiete  in  obbligazion  di  difcernere ,  come  fi  di- 
fcerne  dal  buon  grano  la  paglia  .  [r]  Noi  andiam 
volentieri  a  feconda  degli  altri  ,  anche  nelle  cofe 
biafimevoli  ,  particolarmente  fe  fon  noftri  mag- 
iori.  Facciamo  a  guifa  di  que’  fudditi  adulato- 
ri ,  che  amano  di  zoppicare ,  quando  il  loro  Prin¬ 
cipe  e  zoppo ,  e  di  guardar  guercio  ,  quando  e  lo- 
fco  :  oYvero  a  guifa  di  coloro ,  i  quali?  al  dir  di 

C  San 


(a)  Circa,  omnra 
te  prcebeas  cxetrs;- 
plum  honovum  ope-- 
rum  .  Aug.  Ep, 
21  li  nov. 


(  b  )  Imitatore s,  • 
tmi  ejiote^ficut  ^ 
ego  Chrijii .  I .  Co*- 
rint.  4.  16.  & 

n.  I. 


(c)  Luc.  3.  17’. 
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San  Gregorio  Nazianzeno  ,  volcano  imitare  il 
gran  SanBafilio,  fin  ne’difetti  della  fua  lingua, 

(a)  Gregor.Na-  e  nella  irregolarita  de’  fuoi  paffi  .  [^]  Ardua  co- 
zianz.  in  Paneg.  fa ,  e  malagevole  ella  e  il  precedere  gli  altri  nella 

via  difaftrofa  delle  virtu ;  molto  men  malagevole 
il  feguitar  chi  ci  precede  nella  ftefla  via;  ma  la 
fperienza  c’  infegna ,  ch’  e  ancor  molto  piu  faci¬ 
le  ,  in  luogo  di  feguitare  i  molti  palli  giufti ,  e 
mifiirati  di  chi  ci  va  innanzi  ,  d’  imitare  folo 
quel  pafTo  falfo  ,  che  ci  da  occafione  di  fdruc- 
ciolar  in  qualche  mancamento  ;  perche  mancan- 
doci  il  coraggio  per  arrivare  alle  fue  virtu  /  ci 
lafciamo  di  leggieri  trafportare  ad  imitare  i 

fuoi  viz) .  San  Girolamo  ce  ne  addita  il  perico- 

(b)  ProeUvis  eft  ^ 

emm  miiltum  "putto  cio  che  vi  ho  detto  intorno  alia  ubbi- 

vinute,  ^jrequi  >  che  dovete  per  onor  di  Dio  ,  e  per  o- 

nequeas ^  c'tto  imi~  fuo^preftar  alia  Religiofa  che  per  volon- 
taris  vitia di  Dio  medefimo  ,  qual  madre  ,  liccome  ab- 
ad  Last.  Ep.  57.  biam  detto,  foprantende  a  tutte  le  voftre  azioni, 
nov.  ed.  fi  vuol  intender  medefimamente  diquella  che  do¬ 

vete  preftare  al  Religiofo  deflinato  a  diriger  la 
voftra  cofcienza  ,  ficcome  infegna  nella  Regola 
(c)  Prapoftta  fopraddetta  Santo  Agoftino  .  [c]  Si ;  dovete  egual- 
tanquamatri  ohe-  niente  che  dalla  Madre  fpirituale  ,  dal  voftro  Pa- 
dtatur  honore  fer-  fpirituale  dipendere ,  cioe  a  dire,  dal  voflro 
mto^netnt  a  cf-  (^onfefTore .  Egli  e  il  miniflro  della  voftra  eterna 

multomagiTpre-  Salute.  Egli  fa  le  veci  di  Crifto  ,  ed  e  ftato  da 
ihyteroqui  omniU  deftinato  a  reg^rvi  nelle  cofe  dello  fpirito  , 
veftrumcuram  ge-  colT  autorita  di  fciogliere  ,  e  di  legate  fpiritual*' 
r/>.  Ep.211.  nov,  mente  r  anima  voftra.  Dovete  a  lui  difcoprir  tilt¬ 
ed.  ^  ti  i  nafeondigli  della  medefima,e  fargli  veder  in 

effa  tutto  cio  che  vi  vedete  voi  ftefta .  Dove- 
fejfto  efe  dehet^  palefargli ,  colla  dichiarazione  delle  circoftan- 

effenziali,  tutti  i  voftri  mancamenti,  tut- 
quales  nos  ipfos  ^  voftri  ,  quantunque  minuti  difetti  ,  e  fin  le 
N  novimus.CTiUch.  voftre  piu  intime  inclinazioni .  Egli  e  un  medico 
Rom.  part.  2.  n.  cui  non  folo  debbon  fenza  roftbre  fvelarfi  tutti  i 
50.  de  Pcenit.  fintomi  della  malattia  ,  ma  gli  fi  ha  eziandio  a 

ragguagliar  tutto  il  fiftema  del  vivere,  e  tutta  la 
imperfezione  del  temperamento  ,  perche  conofeiu- 
ta  la  forgente  del  male,  vi  pofTa  applicate  ilcon- 

ve- 
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veniente  rimedio.  Un  infermo  che  ha  riguardo  di  fco- 
prir  la  piaga  occulta  al  fuo  medico  ,  non  far  a  guar  it  o 
dalla  fua  medicina  ^  dice  il  S'acro  Concilio  di  Tren¬ 
to  .  (a)  Oitre  che,  tutte  le  medicine  non  fono  a- 
dattate  ne  a  tutti  i  mali ,  ne  a  tutti  i  malati .  La 
infermita  medefima  e  talor  diverfa  in  un  corpo 
diverfo .  Dee  faper  tutto  il  medico,  perche  la  fua 
vihtanon  e  diretta  che  a  rifanar,  quanto  e  da  fe  , 
r  infermo.  [^]  L’  infermo  dee  ricever  quallifia 
medicamento  dal  medico  ,  purche  lia  alia  fua  fa- 
lute  confacevole.  Sia  amara  ,  lia  dolce  ;  venga  o 
da  una  mano  ,  o  dall’  altra  ;  lia  d’ una ,  o  d’ un’ 
altra  dofe  ;  alletti ,  o  porti  naufea  la  medicina  ,  li 
ha  a  prender  per  guarire .  La  medicina  ftelTanon 
ha  a  effer  defiderata  con  impazienza  .  Si  ferra  al- 
le  volte  il  nemico  in  cafa  ,  per  troppa  fretta  che 
li  ha  di  fcacciarnelo .  Il  medico  ha  molte  volte 
le  fue  ragioni ,  per  fofpender  la  medicina  ,  quali 
non  conofce  1’  infermo  ;  ed  e  piu  d’  una  volta  o- 
fiacolo  alia  falute  il  prender,  contra  il  parer  del 
medico  ,  le  medicine  a  fuo  genio ,  [c]  per  un’ec- 
ceffivo  deliderio  di  troppo  prefto  riaverli  ,  dice  S. 
Agohino  . 

Quando  avete  a  confelTarvi  ,  liate  diligente  ,  e 
fincera,  {_d~\  ma  non  liate  foverchiamente  fcrupo- 
lofa  nella  voflra  difamina  ,  che  dee  farli  con  at- 
tenzione,  e  con  iftudio ,  non  gi^  con  inquietudi- 
ne .  Siate  fcrupolofa ,  anzi  che  no,  nel  non  con- 
tentarvi  facilmente  del  voftro  dolore ,  e  del  vo- 
hro  proponimento  ,  che  fon  le  parti  piu  trafcu- 
rate  nelle  confehioni .  Molte  volte  per  altro ,  gli 
fcrupoli  fono  un  inciampo  >  non  un  avanzamen- 
to  alia  pieta.  La  via  di  mezzo  e  la  via  del  Signo¬ 
re  ,  ed  e  quella  che  vi  prefcrivera  il  vollro  pru- 
dente  Direttore,  che  vi  dee  preceder ,  qual  colon- 
na  di  luce,  nelle  incertezze  del  vollro  fpirituale 
cammino . 

Ma  io  la  fo  qui  da  maellro  di  fpirito  ,  e  ufur- 
po  il  fuo  diritto  al  vollro  Direttor  medelimo- 
ElTo  che  vedra  tutte  le  circollanze  del  vollro  bi- 
fogno ,  vi  conligliera  a  tempo.  Afcoltatelo  con 
pazienza  ,  interrogat^o  con  umilta  ,  ubbiditelo 

C  2  con 


(a)  Si  enirn  eru- 
hefcat  egvotus  vul^- 
nns  medico  dete~ 
gere^  quod  ignoraty 
medicina  non  cu¬ 
rat .  Seff  14.  de 
ConfefiT. 

(  b  )  <^antum 
in  medico  eji  ,  fa- 
nare  venit  cCgrotU. 
Au^.  Tra<Sl.  12, 
in  Joan. 


(c)  Ipfe  fe  inte-= 
fimit  qui  prace- 
pta  medici  obfer- 
vare  non  vuh  . 
Aug.  ibid. 

(d)  Vid.  Cate- 
ch.  part.2.ubi  fu.’* 
pr.  11. 49.  &  50. 
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con  efattezza  .  Quando  egli  ha  decifo  fopra  di  qual- 
che  voftro  dubbio ,  e  che  fulle  voftre  ragioni  piu 
volte  ridette ,  egli  ha  detto  deliberatamente ,  e 
chiaramente  la  fua  opinione ;  non  v-i  oftinate  a 
impiignar  la  fua  decifione  ,  o  a  ripeter  le  voftre 
dubbieta,  o  a  pregarlo  di  afcoltarvi  di  niiovo  fu 
i  vohiri  fcrupoli .  Qjuefta  vi  potria  parer  delica- 
tezza  di  cofcienza,  e  finezza  di  pieta  ,  e  pur  fa- 
ria  debolezza,  o  infleffibilit^ ;  faria  pretenfione , 
ignoranza ,  orgoglio  ,  che  portandovi  a  farunfal- 
fo  precipitato  giudicio  fovra  i  voftri  andamenti, 
v’  indurrebbe  mentre  liete  parte  >  a  far  da  Giudi- 
ce  fopra  di  voi,  e  fopra  dello  fteffo  Giudice  de- 
legatovi  da  Dio,  rapprefentante  Gesu  Crifto  me- 
{-n)  Si  quls  non  Egli  non  potra  ingannarh  ,  ne  vorra 

acqutefch  fanis^  iiigannarvi  ,  fe  fara  veramente  da  Giudice,  e  fe 
(erniombusj((^  s’ ingerira  folo  negli  affari  della  cofcienza. 
qua fecundttmpe-  confeflionale  il  tribunale  dell’  anima  , 

t  dt  6771  6  ft  %  I*  111  TTi^l 

.a  non  il  gabinetto  della  conterenza.  Un  folo  ne* 
nihil  fetes gozio  ivi  11  ha  a  trattarc ,  ch  e  quello  della  eter- 
-g.  3.  -  4.  na  falute .  Efponete  pur  chiaramente,  fe  avete 

qualche  difficulta  ;  interrogate  ,  fe  avete  qual- 
che  dubbio ;  palefate  ,  fe  avete  qualche  rimor- 
{h)  Karra  ^  fi  io\  ma  non  h  ragioni  d’ altro  ,  che  delle  cofe 
quidhahes^ut alia  voftra  giuftilicazione .  (^)  Non  e 
fiificeris .  If.  43.  quello  il  luogo  de’ vani  complimenti ,  nede’vani 

ragionamenti .  Ad  ogni  umano  intereffe  ricercafi 
altro  tempo,  altro  luogo,  ed  anche ,  per'mia  opi- 
nione  ,  altra  perfona  .  Il  medico  dee  far  da  medi¬ 
co ,  e  il  Confehbre  da  Confeffore.  Non  e  necef- 
fario  ch’e’  fappia  tutti  i  rigiri  del  Monaftero  ,  ne 
tutte  le  faccende  della  voftra  famiglia:  bafta  ch’ 
e’  fappia  bene  ,  e  con  chiarezza  i  voftri  peccati. 
La  fua  giurifdizione  non  s’ellende  fuor  de’ confi- 
ni  della  cofcienza,  ne  fuor  del  recinto  del  con- 
felTionale  .  Tutte  le  regole,  e  vero  ,  han  le  fue 
eccezioni  :  fara  nulladimeno  cofa  fempre  piu  fi- 
cura ,  configliarfi  negli  affari  temporali  con  per- 
fone  fecolari  ,  e  con  perfone  pratiche  di  fomi- 
glianti  maneggi  ,  e  maffimamente  con  quelle,  che 
per  diritto  ,  o  per  confuetudine  hanno  ladirezio- 
iie  de’  medefimi , 
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Nel  confeffionale  iiiedefimo  non  vi  tratterrete 
pin  del  bifognevole,  ficcome  dal  Direttore  fteffo 
vi  verra  meglio  prefcritto  .  Vi  parra  forfe  di  non 
contentar  appieno  il  genio  della  voftra  divozio- 
ne  :  nulla  importa  cio  ,  purche  foddisfacciate  al- 
le  convcnieiize  del  voftro  dovere .  II  ConfelTore 
non  e  fol  per  voi ,  ma  ancor  per  tutte  le  altre. 

Vi  ha  una  fpecie  di  garrulita  anche  nel  confefTar 

le  file  colpe  ,  che  non  ha  da  appagarli  con  inco- 

modo  di  chi  afcolta  ,  e  di  chi  afpetta .  Per  T  or- 

dinario  una  buona  Confeffione  non  e  mai  croppo 

iunga  .  Ella  fara  d’  una  ragionevol  durazione, 

quando  fol  cib  li  dira  che  fi  dee  dire.  Uopo  non 

e  di  molti  ragionamenti ,  ne  dl  molte  ciarle  nel 

confelTarfi  .  S’  hanno  a  dir  femplicemente  le  pro- 

prie  colpe  colle  dovute  diftinzioni  della  lor  natu- 

ra  5  della  loro  fpecie  ,  del  loro  numero  ;  ma  ac- 

compagnate  da  una  modeftia  cosi  diflinta  ,  che  (a)  neqm  enlm 

dia  ad  intendere  ,  che  fiamo  affatto  perfuali  del  nlmis  multis  ver- 

grande  affare  che  ivi  s’ e  pertrattare,  e  che  quel- agendum  efi  ^ 

lo  a  cui  s’ interviene  ,  non  e  puramente  un  con-'^^^^'^  ad,cujuf^ 

grelTo  umano  5  ma  un  Sacramento  divino  .  Che  fe 

in  vece  di  far  un  lincero ,  e  modefto  racconto ,  fi 

vorra  con  fronte  arditaje  con  ifpirito  contenzio-  quamodefiiam  co* 

To  difputar  col  ConfelTore ;  fe  fi  vorran  portare  o  junSid  habeas  ^  a* 

fcufe  maliziofe  de’  proprj  mancamenti  ,  {b)  o  ac-  periendafunt.C^* 

cufe  ingiuriofe  degli  altrui;fe  fi  vorra  far  un  rag-  tech,  de  Pcsnic. 

guaglio  iftorico  5  e  circofianziato  delle  piu  minu- 

te  azioni  della  fua  vita,  e  di  quella  delle  compa-  ( h )  Pf.  140.4, 

gne  ;  fe  fi  pretendera  a  guifa  del  fuperbo  Farifeo 

del  Vangelo  ,  cominciar  la  fua  Confefiione  dal 

racconto  del  male  che  fanno  gli  altri ,  o  dalla  efag- 

gerazion  del  bene  che  fi  prefume  di  fare;  fr)fefi  (  c )  Luc.i8.ix. 

vorra  incolpare  o  la  multiplicita  ,  o  il  troppo  rigor  12. 

delle  Regole  5  ovvero  accufar  di  rigido  ,  o  d’ingiu- 

fio  chi  le  protegge ;  chi  non  fa  che  la  Confefiione 

diverra  tediofa,  inutile,  e  talor  anche  facrilega  ? 

La  narrazione  dunque  che  in  efia  voi  farete , 
fia  chiara,e  intera,  ma  breve.  Nella  preparazio- 
ne  ,  che  ha  ad  efier  fatta  con  diligenza  ,  e  che  fem- 
pre  dee  andar  innanzi  alia  Confefiione;  e  nel  tin- 
grazi^m^Jito  ;  che  fe^ppte  d’^jadar  in  feguito 


(a)  ^eFleaccu-^ 
fatio  dieitur^quod 
peccata  it  a  come- 
moranda  non  funty 
quaji  fcelera  no¬ 
fir  a  ofientemus . » . 
verum  aceufiatorio 
animo  ita  enume- 
randa  funt  y  ut 
€tid  in  nobis  vin^ 
dicare  cupiamus  . 
Catli^  de  pcenit. 
n.  38, 
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della  medefima  ,  contentate  ,  fe  vi  place,  la  voflra 
divozione-,  e  nel  voftro  ritiro  flate  pur  lungo  tem¬ 
po  con  Dio.  Oltre  TelTer  intera,  e  breve,  dee 
ancora  effer  umile  la  noftra  ConfelTione  .  Orribil 
cofa  faria  ,  die  voleffimo  raccontar  al  ConfelTore 
le  noftre  mancanze  fatte  a  Dio,  fenza  fpirito  di 
penitenza,  e  in  quella  guifa ,  e  con  quella  indif- 
ferenza  ,  con  cui  fi  narrano  gli  avvenimenti  nel- 
le  piazze  dagli  sfacceiidati  ,  o  die  noi  fteffi  nar- 
reremmo  ad  un  Amico  un’  avventura  domeftica , 
Ma  faria  cofa  ben  piu  orrenda,e  lagrimevole ,  fe 
diceffimo  le  noftre  colpe,non  folo  fenza  compun- 
zione ,  ma  eziandio  con  jattanza,  come  fi  narra 
un’imprefa.  No,  no.  Non  fia  una  femplice  reci- 
tazione,  ne  unvano  racconto  la  Confeffione,  be¬ 
come  infegna  il  Catediifmo  del  Concilio  diTren- 
to ,  ma  una  vera  accufazione  de'  noftri  peccati , 
proferiti  di  tal  maniera  ,  die  diano  diiaramente 
a  divedere,  che  ne  fiamo  confufi  ,  e  die  li  vor- 
remmo  in  noi  mortificati  .  {a) 

Fuor  del  confelTionaie  io  non’ vi  conliglierei  a 
tener  troppo  ilretta  corrifpondenza  col  ConfelTo- 
re  .  L’ amicizia  che  pud  ftrignerfi  con  effo ,  none 
fenza  il  fuo  pericolo,  ne  fenza  qualche  fcandalo ; 
e  lafeia  di  elfer  carita  ,  quando  comincia  ad  ef¬ 
fer  confidenza.  L’  imperfezione  di  quefto  com- 
mercio  non  li  conofee  nel  fuo  comindamento  y 
ma  nei  fuo  fine,  e  fi  fente  tutta  la  forza  del  no- 
do  nello  fcioglierlo.  Dalla  multiplicita  di  quelle 
corrifpondenze  alfettate  potrian  nafeer  talvolta 
ne’ Monalleri ,  al  cangiarli ,  come  li  fa  fpelTo  ,  de’ 
ConfelTori ,  certi  tumulti,  certe  relillenze  ,  certi 
maneggi  contrarj  a  quella  fanta  fubordinazione  , 
che  dee  aver  cadauna  Reli^iofa  al  divin  volere : 
e  quel  che  li  crede  gratitudine ,  zelo ,  e  giullizia, 
potria  elfer  attaccamento  umano,  o  almeno  im- 
pegno,e  ollinazione.  Abbiate  una  llima  interio- 
re  del  vollro  Padre  fpirituale,  qualunque  e’  lia- 
fi  ■;  e  ufate  con  elfo  lui ,  finattanto  ch’  egli  e  in 
tal  grado,  ogn’ atto  di  Crilliana  carita:  ma  non 
vogliate  dillinguervi  dalle  altre  vollre  Sorelle,  o 
con  impegnarvi  in  regali ,  o  con  proccurarvi  rac- 

coman- 
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comandazioni .  Terminate  il  fuo  mlniftero  ,  con- 
fideratelo  come  ogn’  aitro  de’ Religiofi ,  e  finifea 
colla  fua  carica  la  voftra  corrifpondenza .  Ufere- 
te  le  medelime  maniere  con  tutti  gli  altri  che  fuc- 
cederanno  a  lui  neirimplego;  ficche  nonpajaper 
voi  una  novita  la  mutazione ,  moflrandovi  indif- 
ferente  per  chiunque  vengavi  deftinato  per  Con- 
felTore  da’  voftri  Superior!  Ecclefiaftici . 

Non  pofTo  dipartirmi  da  quefto  punto  della  ub- 
bidienza,  fenza  farvi  qualche  parola  fopra  le  ob- 
bligazioni  che  rifguardano  le  perfone  che  fono 
deftinate  al  comando  .  Pud  forfe  un  di  chiamar- 
vi  il  Signore  alia  foprantendenza  del  voftro  Mo- 
naftero.  Potrete  paRar  (  ella  non  e  gia  cofa  im- 
pollibile  )  dair  ubbidire  al  comandare .  Perche 
fappiate  5  quando  cid  folTe  per  intervenire,  il  vo- 
llro  dovere  ,  intendete  bene,  che  il  prime  prin- 
cipio,  e  la  prima  Regola  del  faper  ben  comanda- 
re  5  e  il  faper  ben  ubbidire:  ne  mai  nelTefercizio 
del  comandare  meglio  vi  riufcl  ,  che  chi  nella 
fcuola  deir  ubbidire  ne  feppe  piu  profittare  .  Ol- 
tre  a  cid:  Dio  benedice  con  grazie  fpeziali,  e 
con  cura  particolare  allifte  una  perfona  che  im- 
prende  la  fuperiorita  fopra  le  altre,  quand’  ella 
umilmente  ha  efercitata  la  ubbidienza.  [^]  La  (a)  HuwUib^r 
medefima  ragion  naturale  anche  infegna  ,  che  gli  autemdat gratia  ^ 
fteffi  principj  regolano  Tuna  e  T  altra  virtu;  im- Petr.  3.  g. 
perciocche,  che  altra  cofa  e  il  comandare,  a  chi 
ben  lo  conlidera,  che  un  atto  teorico  delT  ubbi¬ 
dire,  e  r  ubbidire  che  aitro  e,  fe  non  Tatto  pra- 
tico  del  comandare?  L’  uno  ,  e  T  aitro  ha  11  fuo 
pefo .  Quel  del  comando  e  piu  laminofo  si  ,  ma 
piu  greve  ,  e  ,  fecondo  Sant’ Agoftino  ,  piu  perico- 
lofo  :  [^]  quello  della  ubbidienza  e  di  maggior  (h) 
mole,  dird  cost,  ma  di  minor  carico  .  vos  quanto  tn  loco 

Quando  dunque  fofte  per  effer  da  Dio  dell;ina--'^^f^^^^^’ 
ta  a  reggere  le  altre ,  rammentatevi  di  non  aggra- ^ 
var  il  pefo  della  fuggezione  coll’  afprezza  del  co- 
niand^re ,  impercio^cche  voi  troverete  bensi  difpo- 
fte  le  voftre  Religiofe  a  portar  il  giogo  della  ub’» 
bidienza  ,  ma  non  quello  della  fervitu .  Defide- 
rerete  da  effe  quelia  difereta  corrifpondenza  d’of- 

fequio, 


^  a  )  Uttlifflmits 
guidemy  ac  brevif- 
ftmus  bonarum  y 
malar  umque  re- 
rum  detenus  y  co¬ 
gitate  quid aut  no- 
lueris  fub  alio 
Principe  ,  aut  vo- 
lueris  .  Tac.Hift. 

lib.  I. 

(  b  )  I{eSlorem  te 
pofueruntd noli  ex- 
tolli  .  Eccli.32. 1. 

(  c  )  qui  ne- 
quiterhumiliat  [e, 

Eccli.  I9-23* 

(  d  )  <^^cumque 
'vultis  y  ut  faciant 
vobis  homines  ) 

VOS  facite  illis  . 
Matth.  7.  12. 

(  e  )  Sicut  enim 
in  uno  corpore 
mctlta  membra  ha- 
bemus  y  omnia  au- 
tern  membra  non 
eundem  aFlum  ba- 
bent :  it  a  multi  u- 
num  corpus  fumus 
in  Chriflo  y  finguli 
autem  alter  alte- 
rius  mebra.  Rom. 
12,  4,  -  5. 


(  f  )  Malta  qui- 
dem  membra  ^unum 
autem  corpus  .  I. 

Corint.  12.20, 
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fequio  5  ch’ ora  da  voi  efige  chi  faviamente  vii 
regge .  Sara  ottima  regola  per  voi  quella  cheiirt 
gran  politico  pofe  in  bocca  di  un  Principe  ,  men- 
tredava  lezionidi  governo  al  fuo  fuccelTore ;  cioe 
die  penfiate  in  ogni  voftra  rifoluzione  ci  do  che- 
'voTYsfic  y  0  720U  . 'iJOYYcfie  voi  iTicdcfitnct  fotto  d  un  cilthct 
JLegq^cnte  .  Rifletterete  che  innalzata  dalla  fhg- 
gezione  alia  Siiperiorita  ,  pafferete  fra  poco  dal¬ 
la  Superiorita  alia  fuggezione  .  Porterete  da  uno 
ftato  air  altro  le  voftre  virtu  ,  le  quali  dovrete 
fempre  adattare  alio  ftato  differente  con  differen- 
za.  L’ autorita  non  v’ innalzi  fino  a  perder  di  vi¬ 
lla  Tumilta,  ne  T  umilta  vi  deprima  [r]  fino 
a  farvi  nelle  cariclie  dimenticare  della  voftra  au- 
torita-  Dovrete  or  trattar  da  forella  colle  voftre 
Monache  compatendole  >  e  diportandovi  5  ma  con 
niifura  ,  feco  lor  confidenteniente  j  or  dovrete  trat¬ 
tar  da  niadre  con  elTe ,  ahiftendole  colla  direzio- 
ne  ,  precedendole  coll’  efempio  ,  correggendole 
coir  autorita  :  ma  lia  voftra  regola  univerfale  la 
difcrezione  ,  e  la  carita  ,  trattandole  come  vor- 
refte  effer  trattata  voi  ftelTa,  ^  conliderando- 
le  come  una  porzione  di  voi  medefima, 

II  Superior  co’fuoi  fudditi  forma  un  fol  corpo; 
ma  quefto  corpo  ha  le  fue  membra  diverfe  ,  col¬ 
le  fue  diverfe  funzioni .  [e]  II  Capo  (  chi  non 
fa?  )  e  il  membro  piu  nobile  ,  ma  il  pin  fogget- 
to  a’ malori ;  e  per  I’ordinario  molte  incomodita 
delle  altre  membra  provengono  dal  capo  ftem- 
perato,  ed  infermo  ;  liccome  per  lo  piu  la  falute 
di  tutto  il  corpo  dipende  dalla  buona  temperatu- 
ra  del  capo  ftefTo .  Nel  capo  fi  lavorano  tutti  gli 
fpiriti,  che  irradiando  i  nervi  muovono  tutte  le 
membra  j  e  nel  capo  riliede  y  per  noftro  modo  d  in- 
tendere  ,  1’ anima  che  le  vivilica.  Addiyiene  nel 
morale  a  un  dipreflo  cio  che  ii  vede  addivenir  nel 
fifico.  Le  operazioni  delle  membra,  che  non  di- 
pendono  dalla  direzione  del  capo  ,  fono  fconvol- 
te ,  animalefche  ,  mollruofe .  Il  capo  chenohieg- 
ge  con  cognizione,  e  con  fenno  ,  e  che  non  con- 
fidera  le  fue  membra  per  parti  del  fuo  compo- 
fto,  [/]  e  un  capo  fccmo  ed  infermoj  un  capo  di 

bache- 
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bachei'ozzolo  di  quelli  dell’  ApocalifTe  ,  che  non 

aveano  di  uomo  null’ altro  che  la  fembianza  .  (a)  (a)  Et  facies 

Cosi  e ,  mia  Nipote;  un  Superiore  e  capo  de’  fuoi  ^orum  taquam fa~ 

fudditi  5  come  Gesu  Criflo  h  capo  del  corpo  della  fua  hormnam , 

Chie^a^  cioe  a  dire  de’fuoi  fedeli.  {b)  Ei  ci  da  i  a 

fuol  precetti  5  ei  Cl  da  i  fuoi  coniigii ;  ma  p^t  cofporis Ecch- 

infieme  opera  con  noi ,  ci  anima  co’fuoi  efempj ,  e  .  CoIofif.i.iS. 

ci  da  la  virtu  d’imitarli .  (c)  Egli  non  ci  chiama  fer-  (  c )  Trlhult  vo~ 

vi ,  ma  Amici,  ficcom’effo  medefimo  ci  fa  inten-  his 

dere,  perche  come  tali  ci  regge  non  colla  ver- 

ga  di  ferro  ,  additata  dal  Salmifta  ,  (e)  ma  colla  Galat.3.5. 

verga  d’ oro  maneggiatada  Ahuero  ,  /}9trattando  /  ^  \ 

con  piacevolezza  eon  noi  ,  fenza  contegno,  con  }  r\  p/i 

y  •  .  v  TSJ  I-  J  T^J 

iina  luperiorita  piu  da  Padre  ,  che  da  Padrone.  5.  2. 

Quefto  e  1’  efempio  che  vi  propongo  da  imitare 
nel  voftro  governo :  maggiore  darvelo  non  pofTo , 
niinore  non  debbo .  Dovrete  voi  colie  voftre  Mo-' 
nache  elTer  qual’egli  fu  eo’  fuoi  Difcepoli  ;  non 
folo  affabile  ,  fincero,  benelico  ;  ma  eziandio  co- 
ftante  ,  impavido  ,  uguale  ,  rifoluto  .  Avrete  da 
comandare,  da  efortare ,  da  infegnare  alle  mede- 
lime ,  ma  infieme  a  operate  con  efle . 

Non  vi  proccurerete  mai  carica  veruna  ,  ma  nc 
tampo^o  la  rkuferete  quando  vi  verrd  canonicamcnte  eji~ 
hita  ;  mafftmamente  fe  in  effa  voi  crederete  di  poter  effer 
utile  al  voftro  Convento  ,  i  cui  vantaggi  voi  avete 
obbligo  di  prbmuovere  .  L’ infegnamento  ediSan 
Bernardo.  (^)  Non  fiate  mai  per  fupporre  d’effere  (§)  S'tude  prs^ 
ftata  eletta  pel  voftro  merito  ;  ma  avrete  bensi  col-  praes^ 

la  voftra  modeftia,  colla  voftra  manfuetudine ,  e 
colla  voftrg  rettitudine  a  obbligar  le  altre  a  con- 
feftare  in  voi  quel  merito  che  voi  non  fapete  co-  wilelm.  Ab.' 
nofcere,  o  che  fapete  velare  colla  voftra  umilta  . 

Moftratevi  quaft  una  di  efte  tra  le  voftre  Sorel- 
le  ,  (^)  impiegandovi  nell’  efequire  voi  fteffa  in  {h)Efto  in  tills 
parte  qiiegli  ordini  che  date  alle  altre:  ficche  ft  quafiunusex  ipfs. 
vegga  ,  che  voi  imprendete  il  fupremo  impiego  Eccli.  31.  i. 
per  affaticarvi  con  effe ,  e  per  ambizion  di  feryi- 
re  molto  piu  che  di  comandare  ;  non  fottraendo- 
vi  ,  per  amor  delle  inedeftme  ,  alle  funzioni  piu 
laboriofe;  ne  sfuggendo  le  piu  vili,  non  per  ob- 
bligazione  d’ impiego  ,  ma  per  genio  di  carita; 

D  imi- 


(  a  )  Sicut  'Do-' 
minus  Deus  no- 
jier  )  qui  in  altis 
habitat  &  humilia 
fefpitit.  Pf.  112.5, 


(b)  Dehemus  au- 
tem  nos  firmiores 
imbecillitatem  in- 
firmofum  fujiino- 

te  .  Rom.  15.  I. 


(  c  )  Corripiat 
■inquietos^  confole- 
tur  pufillanimes  ^ 
fufcipiat  infirmosy 
pattens  Jit  ad  0- 
mnes ....  plus  a 
vobis  amari  appe- 
tat  quam  timeri . 
Aug.  ub.  fup.  in 
Regula  . 

(d  )  Eph.  5,  25. 

(  c)Cant.4-7* 


(£)  Ira  enim  vU 
ri  jujiitiam  Dei 
non  operatur .  Jac. 
1.  20* 
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imitando  il  Signore ,  che  dalla  inacceflibile  altez- 
za  della  fua  gloria  ,  non  ifdegna  d’  impiegarfi  a 
pro  delle  fue  piu  vili  creature,  (a)  Animata  da  u- 
no  fpirito  SI  religiofo  affifterete  loro  con  afiiduita, 
qualor  faranno  elleno  o  aggravate  daireta,o  ab- 
battute  da  qualche  malattia ;  ne  vi  fia  fchifofita , 
o  incomodo ,  die  vi  difcofti  dal  loro  letto.  Con- 
figlieretele  con  fincerit^  nelle  lor  dubbiezze,e  le 
afcolterete  con  pazienza  febben  importune;  ne 
fieno  per  ifgoinentarvi  le  loro  inquietudini ,  ne  Ic 
indifcrete  ricerche ;  {bj  ma  le  voftre  rimoftranze 
fieno  difappaflionate ,  e  ben  configliate  con  Dio. 
Le  confolerete  con  caritA  nelle  loro  afflizioni ,  di 
modo  che  perdano  il  colpo  le  lor  tribulazioni  nel- 
la  tenerezza  de’voftri  conforti ,  e  ritrovin  efifeun 
rifugio  di  madre  nelle  vojfire  braccia  .  Le  foccor- 
rerete  piu  che  potrete  ne’  lor  bifogni  ,  e  fia  feni- 
pre  aperta  la  vofira  fianza  ai  loro  ricorfi^e  la  vo- 
fira  mano  alle  loro  indigenze.  Le  correggeretc 
con  amore  nelle  loro  rnancanze  ,  e  proccurerete 
d’ efier  amata  da  loro,  piu  che  temuta .  (c)  Le  ar 
merete  in  fomma  come  uno  fpofo  ama  la  fua 
fpofa  ,  e  come  Gesu  Crifio  ama  la  fua  Chiefa , 
cioe  per  impiegar  tutta  voi  fiefifa ,  e,  s’uopo  fof- 
fe  ,  per  dar  anche  ii  vofiro  ftefib  fangue  per  ef- 
fe.  id) 

Non  dovrete  mai  non  pertanto  permettere  che 
la  vofira  connivenza  vi  porti  a  tale  ,  di  lafciar 
introdurre  tra  loro  qualche  novita  ,  repugnante  al 
buon  ordine  ,  e  al  decoro  del  vofiro  Monafiero . 
Manterrete  in  efio  la  fantitA  delle  pratiche ,  e  la 
illibatezza  de’  cofiumi  ,  ficcome  Gesu  medefimo 
mantien  la  fua  Chiefa  immacolata.  Pamor 

che  averete  per  efie  ,  fia  mai  per  degenerare  in 
viltadi  dannofe  compiacenze  .  Vi  fervirete  a  tem¬ 
po  delle  correzioni,  nelle  quali  fi  vegga  la  fanti- 
tA  dello  zelo ,  non  macchiata  d’alcun  bencheme- 
nomo  neo  di  pafiione.  L’ ira  ,  o  1’ impazienza  non 
trafporti  fuor  dell’ equitA  le  vofire  ammonizioni , 
come  negli  altri  fuol  fuccedere  .  ifj  Sia  lo  Spiri- 
to  ,  non  il  fangue,  che  corregga.  Qtiello  tutto 
otterrA  colie  fue  difcrete  maniere;  quefioco’fuoi 

bol- 
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bollori  importuni  guaftcra  tutto  .  CaJ  Noi  non  {^l)  ’EP  correpth 

fiam  piu  padroni  di  noi  ftefli ,  qualor  ci  predomi- 

na  la  paffione  ,  e  I’anima  fcompofta  pel  foverchio  ^ 

caldo  del  cuore ,  piuttofto  che  di  correggere ,  e  in  ZXlturUretZ 

iftato  d’efTer  corretta  .  Davide  pregava  il  Signo- 

re,  che  lo  liberalTe  da’ bollori  del  fangue  .  Co-  ^  j,  ^  Pf!5o.  15. 

Si  dee  far  una  Religiofa  che  domina ,  cioepregar 

fervorofamente  il  Signore  ,  che  in  certe  contin- 

genze  del  fuo  miniftero ,  tenga  a  freno  le  perico-  y  ■ 

lofe  prevenzioni  del  fangue  accefo ,  che  colle  fue 

turbazioni  impedifce  alia  ragione  le  fue  funzio-* 

ni .  Se  la  nollra  fragile  umanita  foccombe  talora 

air  infidie  della  natura  ;  e  che  le  circoftanze  o 

del  proprio  ,  o  delT  altrui  temperamento  ,  o  la  im- 

portanza  de’motivi  trafportano  o ’1  noftro  cuore, 

o  la  noftra  lingua  a  qualche  eccelTo  ;  non  tra- 

monti  il  Sol  di  quel  giorno ,  vi  dird  colla  Sacra 

Scrittura,  prima  della  voftra  collera,  (r)  e’l  rav-  (c)  Eph. 4.2,6. 

vedimento  ,  o  T  emendazione  di  chi  la  cagiond  , 

affatto  1’ eftingua  .  Se  il  bene  della  Comunit^  ri- 

chiede  ch<e  ii  uli  qualche  rimedio ;  facciafi ,  ma  a 

fangue  freddo ,  e  con  animo  compofto  ;  licche  o- 

gnun  s’  avvegga  ,  che  il  noftro  e  puramente  ze- 

10  ,  nato  dagli  ftimoli  della  provvidenza  ,  non 
gia  vendetta,  figlia  impetuofa  dell’ira,  la  quale, 
fecondo  la  Scrittura  ,  nei  voftro  feffo  e  per  1’ or- 

dinario  eccedente  .  (^)  (d)  Eccii.  25. 

La  dolcezza  della  inhnuazione  preceda  fempre 

11  rigor  del  comandamento :  ma  la  temerity  dello 
fprezzo  di  chi  ricalcitra ,  non  infievolifca  il  vigo- 
re  dell’  autorita  che  Dio  ci  ha  data,  e  che  dob- 
biam  foftentar  con  carita  bensi  ,  ma  fenza  vilta. 

Dopo  che  ci  fiamo  inutilmente  ferviti  de’  mezzi 
obbliganti  della  piacevolezza  ,  abbiamo  a  dar  di  (e)  Rom. 2. 5. 
mano  rifolutamente  alle  armi  del  zelo  ,  ed  al  te-  Jac. 5.  3. 

foro  che  la  Scrittura  appella ,  dell’  ira  ,  (e)  affin-  (i)  Ne  apad easy 
■che ,  come  dice  S.  Agoftino  ,  per  voler  con  trop- 
po  riguardo  confervar  1>  umilta ,  non  fi  venga  ad 
infranger  1  autorit^  del  comandare.  [/J  Sebbe- ^ 
ne  a  mio  parere  il  procedere  con  quefte  maniere auto'vi^ 
fia  ,  come  una  cofa  pericolofa  ,  da  riferbarfi  per  .  Aug.ub.fup. 
le  piu  fcandalofe  delinquenze,  come  un’ eftremo  in  ReguU  . 

D  z  rime- 


(a  )  Melius  efi 
'nim  ut  pereat  u» 
itis  quam  unitas . 
Bern.  Ep.  i02, 


( b)  Eccli.ipri. 


[c)  A  minimis 
incipiunt  )  qui  in 
rnaxima  pvcruunt . 
Kemo  repente  fit 
fummiis .  Bern. 


(  d  )  Exod.  10. 
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rimedio .  Certificata  con  tutto  cio  una  si  fatta 
prevaricazione  ,  con  tutte  le  fue  circoftanze ,  e 
colie  fue  male  qualita,  e  conofciuto  con  eviden- 
za  il  reo  ,  ,fi  proceda  con  franchezza  al  gaftigo, 
e  fiaf  ineforabile  nelP  efecuzione  ,  si  per  ifcarico 
della  propria  cofcienza  ,  e  per  propria  indennita, 
come  per  efemplo  altrui:  Bd  e  ben  giuflo  ,  dice 
San  Bernardo  ,  ehe  patifca  uno  ,  piuttofto  che  V uni- 
ta  .  Tutto  perd  proceda  con  ordine  ,  e  in 

cafi  tali  fi  configli  colle  Anziane  del  Difcreto- 
rio . 

Rarifflme  ,  per  vero  dire  ,  fon  le  occafioni,  fe 
pur  ve  ne  fono  ,  di  venire  a  tal  ellremita.  Piii 
frequent!  fono  i  piccioli  difetti ,  che  dan  piu  di- 
fturbo  per  il  lor  numero  ,  che  per  la  quality.  Tut- 
tavia  dalle  cofe  picciole  trafcurate  ne  nafcono , 
al  dir  della  Scrittura ,  le  piu  vergognofe  cadu- 
te .  Quelle  che  pajon  minuzie  alle  perfone 
tiepide  5  pajon  cofe  graviffime  alle  fervorofe;  ed 
i  mancamenti  piu  flrepitofi  non  pud  negarfi ,  che 
non  abbian  fempre  avuto  il  lor  cominciamento 
da  piccole  trafgreflioni  ,  o  non  avvertite  ,  o  non 
curate  ,  o  troppo  baldanzofamente  multiplicate . 
Que’  che  fon  caduti  con  fatal  precipizio  in  de- 
litti  enormi  ,  fono  ftati  ordinariamente  qualche 
tempo  barcollando  fullo  sdrucciolo  d’una  via  im- 
perfetta ,  e  piena  dTnolTervanze .  Pochi  tutto  in 
una  volta  diventan  peffimi ;  [c]  ma  appoco  appo- 
co  poffdno  diventar  peffimi  ancora  gli  ottimi .  In 
una  ben  regolata  Comunita  debbonfi  avvertire 
fino  i  piu  minuti,  ed  invifibili  falli ,  come  primi 
principj  di  fconcerti  confiderabili .  E’  un  piccio- 
lo  infetto  ,  e  un  difpregevole  animaluccio  una 
zenzara ;  ma  un  gran  numero  di  quelle  fuunode’ 
maggiori  gaftighi ,  che  fotto  il  Re  Faraone  delTe 
Dio  per  mezzo  di  Mose  all’  Egitto .  [^d']  Che  co- 
fa  d  una  piccola  permiffione  contra  le  leggi  di  un 
Monaftero  ?  Che  cofa  e  una  piccola  liberta  con¬ 
tra  le  pratiche  di  una  Religione?  E  pure  da  fo- 
miglianti  illegittime  conceffioni  fon  nate  anche 
ne’ tempi  vicini  a’ nohri ,  in  Citta  non  fuori  del¬ 
la  ItHlin  coHituite;  rilalT^tPZZp;  e  fcanda- 
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liy  de’qiiali  durera  k  memoria  acerba ,  finche  du- 
rera  la  memoria  degli  uomini.  Non  dica  mai  la 
jReligiofa  che  ha  la  verga  della  direzione  in  ma- 
no :  La  mancanza  e  leggiera,  non  e  grave  il  tra- 
fcorfo  :  liaffi  a  dare  alia  natura  il  fuo  sfogo  ,  all* 
eta  il  fuo  compatimento  :  finalmente  che  gran 
male  fi  e  mai  una  parola  un  p6  fconcia  in  mezzo 
air  ira  ,  una  rifpofta  alquanto  altera  nel  bollore 
della  paffione  ,  xin  cenno  imprudente ,  un  vigliet- 

to . Ah,  si  ch’  egli  e  un  gran  male,  da  cui 

mali  affai  m.aggiori,e  avvenimenti  di  peffime  con- 
feguenze  polfono  derivare.  lo  non  vo’ qiii  raccon- 
tarvi  ad  uno  ad  uno  i  mancamenti  che  li  veggo- 
no  intervenire  alia  giornata  in  certi  Monafteri 
di  piu  larga  olTervanza  ,  che  certamente  non  11 
veggono  intervenire  nel  vollro .  Potrei  forfe  em- 
.  piere  piu  di  una  pagina  di  call  diverfi  ,  nati  ben- 
si  molte  volte  per  la  poca  attenzione  ufata  delle 
Giovani  ProfelTe  nelT  adempier  i  lor  minuti  do- 
veri ;  ma  molte  altre  volte  ancor’  accaduti  per  la 
poca  accuratezza  di  quelle  che  ne  avean  la  reg- 
genza  ,  troppo  facili  a  forpaffare  ,  quali  cofe  di 
niiin  momento,  le  leggieri  trafgrellioni  delle  me- 
defime .  Ma  non  fon  qui  per  far  fatire  fuordipro- 
polito  .  Bafti  a  voi  di  fapere ,  che  polTon  fuccede- 
le ;  e  che  fe  non  fuccedono  ,  e  non  faran  mai 
(  come  fpero  )  per  fuccedere  nel  voftro  Monafte- 
ro ,  cio  fara  fempre  a  cagione  della  vigilanza  ,  e 
dell’ attenzione  maravigliofa ,  colla  quale  folleci- 
tamente  combatte  contra  d’ ogni  menomo  difet- 
to  chi  vi  preliede  ,  egualmente  che  chi  ubbidi- 
fce . 

Potrei  ora  introdurrni  a  diciferare  le  particola- 
rita  di  codefte  imperfezioni  Monaftiche,  e  addi- 
tarle  come  a’  Marinaj  li  additano  gli  fcogli  ,  per- 
che  in  efli  urtando  ,  non  vi  rompano  i  legni ;  ma 
oltre  che  quella  materia  e  un  mare  troppo  fpazio- 
f o ;  e  che  piu  agevol  cofa  ella  e  il  corregger  li- 
mili  malori,  che  1’ additarli ;  1’ angufto  fpazio  di 
una  femplice  Iftruzione  non  permette,  ch’  io  mi 
dilunghi  in  un  argomento,in  cui  uomini  di  gran 
taknu  ««  hau  cpmpojfti  degP  inter!  volumi  •  Pof- 


(  a  )  Sufflcit  di-^ 
fcipuloy  ut  fit  ficut 
inagifier  ejus  . 
Matth.10^  25» 


(b)  ►  petudum 
pKfrt  non  quo  eun~ 
dum  eji  ,  fid  quo 
stur .  Senec. 

(c)  Senfus  enim^ 
&  cogitatio  cordis 
humani  in  malum 
pronafunt,  Gen. 
%.  21. 
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fo  ben  aggiungervri  con  verka,  chedentro  1  con- 
fini  de’facri  recinti  non  fi  riftringono  gl’infiniti 
pregiudicj  delle  dannofe  connivenze,  che  fi  ufa- 
no  dalle  Badefife  ,  chiudendo  gli  occhi  alle  leg- 
gerezze  delle  Monache.  Le  Donzelle  che  fono 
m  ediicazione  ne’Monafieri,  altro  non  fanno  che 
tener  fempre  fifie  lepupille  nelle  azioni  delle  Mo¬ 
nache,  qiiali  bafia  lor  d’ imitare .  [a]  Lavkadel- 
letenere  giovanette  e  piuttofio  una  imitazione 
di  CIO  che  veggono,  che  un  efercizio  di  cio  che 
tar  debbono.  Tutte  non  hanno  ingegno  di  ap- 
prender  la  teoria  degP  infegnamenti  ,  ma  tutte 
hanno  occhi  da  ofifervare  la  praticadegli  e  fern  pi . 
Oltre  che,  chi  non  fa  che  la  natura  umana  (  co¬ 
me  anche  un  Gentile  ofiervd  )  inclina  ad  andare 

malllmamente  quando  fi  marchia 
all  ingiu.  [r]  Quindi  ^  che  beono  efife  a  gran  le- 
na  le  imperfezioni  delle  Religiofe,  delle  quali  a- 
yendo  una  efiimazioiie  non  mediocre,  d’iraitarle 
in  ogni  cofa  fe  ne  fanno  come  un  principio  di 
nierito,  ed  un  punto  di  onore.  Le  Religiofe  me- 
deiime  fe  non  fi  afierranno  in  pubblico  da  certi 
difetti  ,  anderanno  fenza  avvederfene  imprimen- 
doll  nella  fantafia  ,  e  nel  cuor  delle  fanciulle 
fenza  fperanza  di  poterle  riprendere  di  que’difet- 
ti>  de’ quali  poffan  conofcer  ree  fe  medefime  ,  ed 
in  iftato  d  efier  riprefe  .  Cos!  le  povere  giova- 
nette  crefciute  in  mezzo  di  quefii  mali  efempi 
tollerati  dalle  Superiore,  e  ripiene  de’ difetti  dal¬ 
le  Religiofe  in  lor  pervenuti,e  fatti  abituali,per 
la  ommifiione  delle  dovute  correzioni  ,  li  porte- 
ranno  feco  dal  Monaftero  nel  fecolo  ,  e  nelle  fa- 
miglie  nelle  quali  entreranno  >  colie  male  confe- 
guenze  che  derivano  da  quelli  ,  e  coif  inevitabil 
dilordine  di  elfer  ad  ogni  momento  degne  di  cor- 
re^one  per  non  elTere  fiate  a  tempo  corrette. 

Da  cio  potete  da  voi  ftelTa  raccogliere,  quanto 
Tigilante  abbia  ad  efiere  una  Superiors  in  non 
permettere  ,  che  le  fue  Monache  cadano  in  ri- 
pienfibili  leggerezze  ,  le  quali  nelle  Religiofe, 
per  1  obbligo  che  hanno  d’attendere  alia  perfe- 
xione^  e  di  efiere  un  vivo  efempio  d^  ogni  virtu 

alle 
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alle  altre  Religiofe ,  e  molto  piu  alle  fecolari,di 
leggerezze  perdono  il  nome  e  le  quaiita.  Cio  che 
da’ mondani  vien  reputato  per  una  femplicita, 
per  una  bagattella ,  per  un  nonnulla,  pafTa  al  giu- 
dicio  de’Santi,  per  un  grave  delitto^e  poco  me- 
no  che  per  un  facrilegio  in  una  Monaca.  Quefl’ 
era  il  fentimento  di  Santa  Paola ,  al  riferir  di  S. 

Girolamo,  [a]  >(a  )  inter 

Se  ha  a  vigilar  una  BadefTa  fopra  le  fue 
che,  hanno  poi  molto  piu  le  BadefTe,  e  le  Mo- 
nache  ftelTe  da  efTer  attente  fopra  le  fanciulle  al-  \ 
la  lor  cuftodia  ,  e  alia  lor  direzione  confegnate. 

Quefte  piante  tenerelle  fon  date  loro  in  mano  dal  Hier.iu 

Padrone  Evangelico,  perche  fieno  da  elTe  ben  al-  Ep.Paulse  matris 
levate,  e  ben  coltivate.  Del  frutto  che  debbono  ad  Euftoch.  Ep. 
a’  fuoi  tempi  produrre  ,  ne  domandera  egli  con-  S6.  nov.  ed. 
to,  non  alle  piante  medelime ,  ma  ,  come  fl  leg- 
ge  in  San  Luca  ,  {b']  al  vignajuolo  ,  ne’  di  cui  (h)  Dixit  autem 
campi  e  crefciuta  la  pianta ,  perche  per  lo  piii  cultorem  vi- 
dalla  mancanza  di  certi  piccoli  tagli  non  fatti  a  ^s^iecce anm  tres 
fuo  tempo,  cioe  da  certe  ommiffioni  di  correzio- 
ne  nelle  mancanze  ieggiere  ,  ha  la  fua  origine  L  ^ 

quella  iterilita  di  buonx  frutti  in  quelle  pianticel-  non  invenio.luwc. 
le  ,  vegete  per  altro  di  frafehe  ,  e  robufte  di  ra-  jj.  7. 
mi.  Se  toccher^  mai  a  voi  si  fatta  direzione,  {c)  Arhoremfi^ 
confideratela  come  un’  intraprefa  d’ un  pefo  inh- d  habebat  quidam 
nito ,  e  come  un  carico  d’  importanti  obbligazio-  pJantatam  in  vi^ 
ni .  Siate  ben  attenta  fempre,ma  in  particolar  ne’  D.  ib.  6. 

principj  ,  a  tutti  gli  andamenti  della  difcepola, 
divenuta  per  vollra  elezione  voflra  figliuola  di 
fpirito  -  Voi  vi  coftituite  in  luogo  di  maeftra  e 
di  madre,e  vi  addolTate  tutt’ e  due  quefte  funzio- 
ni .  I  fuoi  Genitori  hanno  fcaricato  fopra  di  voi 
ie  fue  cure  ,  e  ripofano  fulla  voftra  cofeienza  in- 
toriio  alia  coltura  del  fuo  talento ,  e  a  quella  del¬ 
la  fua  anima  -  Voi  avete  ad  ammaeftrarla  e  coll’ 
energia  de’  fatti,  e  coll’ infinuazione  delle  paro¬ 
le.  M  Ogni  voftra^irtu  ft  fara  fua  col  yoftro  e-  (d)Matth.5.i9. 
fempio;  ma  avvertite  che  ogni  voftro  difetto  in 
voi  ft  raddoppiera  alia  fua  prefenza ,  ed  ogni  vo¬ 
ftra  ommiffione  circa  i  fuoi  difecti ,  diverra  un  vo¬ 
ftro  peccato.  Tanto  e  neceffario>  che  non  lafcia- 

te 


ISTRUZIONE  A  UNA 


te  fenza  emendazione  qualunque  avvegnache  mi¬ 
nima  trafgreflione  ,  fe  i  piu  gravi  fconcerti  avete 
difegno  di  prevenire. 

Perfuafa  di  quelle  verita  educava  egregiamente 
'  le  file  difcepole  una  faggia  Donna  ,  della  cui  at- 

tentillima  cura  >  e  accorgimento  penetrante ,  ci  fa 
(a)  Aug. Con-  fede  un  gran  Dottor  della  Chiefa .  (^)  Quella  tra 
feff.  Jib.9.  cap.  8.  molte  finezze  di  rigida  difciplina  ,  ch’  ufar  con 

elfe  folea  ,  una  fi  era  ,  di  non  mai  permetter  lo¬ 
ro  nelP  ardor  della  fete,  che  fovente  fuordi  tem¬ 
po  pativano,ilbere  neppurun  leggier  forfo  di  pu- 
ra  e  femplice  acqua*,  cio  facendo  la  prudente  Don¬ 
na,  acciocche  dal  foddisfar  in  quelle  picciole  ri- 
cerche  il  proprio  genio  ,  non  s’  innoltralfero  ad 
appagarlo  nelle  maggiori  ,  e  dal  fatollarli  a  lor 
piacimento  di  acqua,  non  palfalfero  poi  a  faziai- 
fi  di  vino.  In  fatti  guari  non  ando  ch’  una  di 
quelle,  che  divenne  pofcia  una  gran  Santa,  chia- 
niata  piu  volte  da’  fuoi  Genitori  ad  empier  d^i  vi¬ 
no  per  loro  ufo  le  coppe  ,  comincio  da  fcherzo 
prima,  fplritofa  ch’ ell’ era ,  a  libarne  per  leggia- 
dria  qualche  forfo  ,  nel  porger  loro  la  coppa ;  in- 
di  avvezzandofi  a  far  Ip  lleffo  non  piu  per  bizzar- 
ria,  ma  per  collume,  avvenne ,  che  beendone  poi 
per  piacere ,  non  li  contentalfe  del  puro  bifogno, 
ma  fi  avanzalTe  a  berne  a  piene  tazze  ^  ficche  ,  fe  la 
mifericordia  del  Signore  non  1’  avefle  fatta  rav- 
veder  a  tempo  ,  forfe  li  farebbe  lafciata  trafpor- 
tare  dal  torrente  dell’  inclinazione  ,  a  fommer- 
(h)  Pf.  123.4.  eerfi  nella  plena  intollerabile  di  un  vizio  si 
^  ^  fordido,  qual  e  quello  della  ebrieta .  Santa  Mo¬ 

nica  era  la  fanciulla  ,  e  Santo  Agollino  fuo  fi- 
gliuolo  e  lo  llorico  di  quello  fatto  .  Ecco  qui  in 
un  folo  efenipio ,  e  I’obbligo  che  ha  una  Diret- 
trice  di  provveder  a  ogni  minima  imperfezione 
delle  fue  difcepole,  ed  infieme  il  grand’  obbligo 
che  quelle  hanno  di  non  trafcurare  i  mancamen- 
ti  minuti  dello  llato  loro.,  aftentamente  riceven- 
do ,  e  fedelmente  efequendo  le  illruzioni  di  cnia 
lor  profitto  fa  le  veci  di  Dio.  Ah  fe  fapefte  quan^ 

’  to  collano  talora  certe  piccole  trafgrelTioni!  Ram- 

mentatevi  di  cio  che  accadde  alia  moglie  di  Lot , 
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e  perche  le  accadefTe.  Per  un  giro  di  tefla  fatto 
di  fuo  capriccio,  per  una  lieve  curiofita  ,  per  u- 
jia  femplice  difubbidienza .  L’avvifo  non  e  gia 
inio ;  e  di  Gesu  Criflo  nel  fuo  Vangelo.  (a)  Memofes  e~ 

Ma  voi  crederete  ,  ch’  io  fia  andato  fuor  dl ' 
ftrada  ,  e  che  pretendendo  di  darvi  cjualche  buon  b'Uc**7-32'- 
coniiglio  per  voftra  regola  nella  voftra  felice  c- 
lezione  ,  io  abbia  voluto  preveder  contingenze 
troppo  incerte  ;  ed  abbia  voluto  troppo  da  lonta- 
no  fuggerire  riinedj  a  mali  che  non  fono  nella 
voftra  Comunita  ;  ed  in  un  cafo  ideale  ,  e,  diro 
cosi ,  metafilico  ,  di  qiialche  voftra  foprantenden- 
za.  Rifpondendo  alia  prima  voftra  fuppofizione  , 
vi  diro  tutto  confolato  ,  che  rendiate  grazie  pur 
copiofe  al  Dio  delle  mifericordie  ,  che  avendovt 
data  per  fua  bonta  una  si  bella  vocazione ,  qiiaT 
e  la  voflra,  vi  ha  ancor  preparato  un  si  fanto  ,  e 
SI  degno  ahlo  ,  quaT  e ’1  voftro  Monadero  ,  libero 
d’ogni  imperfezione  5  e  ripieno  di  eroiche  virtu, 
e  di  eccellenti  efempli  per  iftradarvi  alia  fantita. 

Sia  pur  grande  percid  la  voflra  efultanza  ,  ma  non 
ha  mai  fcompagnata  da  un  giiifto  timore,  vi  di¬ 
ro  col  Profeta  Davide:  imparate  inftancabil-  (h)  Serviu 

inente  il  rigor  della  difciplina  perfetta ,  affinche  thnoreC^ 

voi  irritando,  che  Dio  vi  guard!  ,  colla  tiepidez-  et  cun. 

za  il  Signore,  non  ufciate  per  fuoi  divini  giudi-  ^  7./^. /I  u 
c]  dalla  via  della  giultizia,  Vi  foggiugnero  in 


ne  quando  irafca- 


oltre  ,  rifpondendo  alia  feconda  fuppofizione  ,  che  tur  Bominus 6"* 
febben  foffe  non  folamente  lontano  ,  ma  Qzi^ri'  pereatisde  via  jn- 
dio  impollibile  il  cafo  di  qiialche  voftra  fuperio- Pf.2. 1 1 -12. 
rita ;  non  pertanto  quelle  ftelTe  mallinie  ordinate, 
per  chi  e  chiamato  da  Dio  a  governare  ,  lervo- 
no  mirabilmente  ancora  per  fantificare  lo  flatodi 
chi  e  dellinato  a  ubbidire  :  conciohiacofache ,  ol¬ 
tre  che  r  ubbidire  egualmente  che’l  comandare, 
tutto  al  fin  dee  riputarfi  per  una  fpezie  di  fogge- 
zione  in  una  Religiofa  ,  che  non  tira  la  fua  glo-  (c)Tpja  vero  ko 
ria  dair  autorita  del  fuo  Dominio  ^  giu{\ a.  la  fopram-^  exlfitmet  potc» 
mentovata  Regola  di  Sant’ Agoftino  ,  (c)  ma  dalla  ^ 

cantd  del  fuo  fervi^io  ;  non  v’ ha  infegnamento  per 
quelle  che  reggono  profittevole  ,  che  non  poffa  ef-  Aug.  ub.  fup.'in 
fere  ancor’ a  quelle  che  fono  fotto  1’ ubbidienza ,  Reg. 

E  "  acco- 


(  a  )  Lib,  I,  de 
Vlrg.  circa  iqi- 
tium  . 


{  b)  I.Corint,7. 


(  c  )  Matth.i6. 
24.  Luc.  9.  23. 


(  d  )GaIat.6.;4. 


(  c  )  Ambr.  ub, 
Tup. 
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accomodato .  F'inalmente  quando  avrete  foddlf- 
fatto  a  tutte  le  obbligazioni  d’una  perfetta  Ubbi- 
dienza  attiva  ,  e  palfiva  ,  ricordatevi  che  non  a- 
vete  falito  che  un  grado  folo  della  fcala  mifte- 
riofa ;  e  che  non  avete  efercitato  ,  che  iin  folo, 
e  Tultimo  de’ tre  voti,che  avete  a  profeffare  ,  ter- 
minato  che  avrete  il  corfo  del-voftro  Noviziato. 
Vi  reftano  di  piu  gli  altri  due;  cioe  quello  della 
Caftita,  e  quello  della  Poverta  ,  pei  quali  non  a- 
vete  d’ aver  minor  attenzione  ,  e  follecitudine , 
che  per  quello  della  IJbbidienza. 

Ill- 

LaVcrglnita,  fecondo  il  parer  di  Sant’Ambro- 
gio  ,  e  la  virtu  principale  ,  particolarmente 
helle  perfone  del  voftro  feffb ,  Ella  e  una  grazia  , 
che  giufta  il  configlio  di  San  Paolo  ,  come  la  piu 
ficura,  e  Ja  piu  perfetta  ,  debb’ effere  antepofta  al¬ 
ia  vocazione  d’ ogn’  altro  flato  piu  foggetto  alia 
tribulazion  della  came,  e  piu  difficile  a  con- 
fervar  la  puritadello  fpirito  ,  e  a  mantener  i  pen- 
fieri  d’eternita,  Ma  quefta  grazia  fteffia  e  molto 
piu  rilevante ,  e  di  piu  ftretto  impegno  qualifica- 
ta  da  un  yoto  ,  e  fantificata  dalla  obbligazionc 
d’un  continuo  efercizio  di  tutte  le  virtu;  dalla 
rinunzia  totale  delle  proprie  facolta  ;  e,  per  fer- 
virmi  della  frafe  Evangelica  ,  e  dir  tutto  in  una 
parpla ,  dalT  annegazione  di  fe  fteffi ,  [r]  Quefta 
aftbciazione ,  diro  cosi ,  di  perfezioni,  coi'npone 
una  gran  Croce,  nella  quale  voi  dovrete  rimaner 
crocififfa  in  riguardp  alle  yanita  del  Mondo ,  e’l 
Mpndo  dee  reftar  crociliftb  in  riguardo  a  voi ,  [</] 
che  folennemente  lo  difprezzate  ,  Efta  fa  un  lun- 
go,  e  vivo  martirio  ^  che  rende  piu  gloriofa  la 
Verginita:  efta  diftingue  la  Verginita  delle 

Religiofe  da  quella  delle  fecolarj  ,  ed  e  il  pro- 
prio ,  e  diftintivo  carattere  di  una  Monaca,  Efta 
unifce  con  nodppiu  forte  a  Gesu  Crifto  1*  anima 
fedele  ,  la  quale  col  mezzo  di  quella  forpaftan- 
do ,  al  dir  di  Sant’ Ambrogio  ,  le  nuvole  ,  I’aria, 
Je  ftelle  ,  e  gli  Angioli  ,  va  a  congiugnerfi  al 

Ver- 


diens 
Patris  Det  Verb^ 
invent t  $  ^  toto 
hau/tt  peSiore . 
Ambr.  de  Vit  j. 

c> 
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Verbo  Eterno,  nel  feno  fleffo  del  Padre.  CaJ  In  (^  )  nube/^ 
fonima  la  Verginita  corteggiata  da  tali  ancelle  , 
che  debbono  flarle  iiidiviribilmente  a  lato ,  qWsl 
e’l  fiore  C^J  dell’ Ecclefiaftico  germoglio  ,  1’ orna-  mofinu 

mento  della  grazia  fpirituale,  T  opera  intera  ,  ed 
incorrotta  del  vero  onore  ,  ritnmagine  di  Dio 
corrifpondente  alia  fua  fantita ;  onde  le  Vergini 
fono  la  miglior  porzione  del  gregge  illiiftre  di  {\i )  Flos  eflEc~ 
Crifto .  Quefto  e  il  panegirico  che  le  fa  il  marti^  ckfiaflid  germi- 
re  S.  Cipriano.  nis  ,  deem  atque 

Ma  quanto  piu  pregevole  e  quefta  incontami- 
nata  perla  ,  col  facrificio  delle  proprie  fuftanze  ,  (0  doles.laudis 
e  del  proprio  loro  efTere  dalle  Spofe  del  Signore  noris  opus  integrU 
comprata  ;  con  tanta  maggior  gelolia  ,  e  piu  SLt-^  at que  ineonuptu ^ 
tento  riguardo ,  nel  vafo  fragile  della  noftra  cor-  Dei  imago  refpon- 
ritttibil  creta  dee  cuftodirfi  ,  e  confervarfi.  La  dens  ad  fandimo^ 
Verginita  Criftiana  ;  che,  fecondo  San  Paolo 
San  Cipriano,  {e)  Sant’  Ambrogio  ,  (/)  San  Ber-  portio  gre 

nardo  ,  {^g)  uniti  al  fentimento  coniune  de’  Santi 
Padri,  e  un’ unione  della  integrita  del  corpo  col- 
la  caftita  della  mente ,  e  coll’ onefta  del  cuore  ;  e 
molto  piu  la  Verginita  Religiofa  debb’ effer  mai 
f'lnpre  accompagnata  dalla  inodeHia,  dalla  mor- 
tificazione,  dall’ orazione  ,  le  quali  infieme  con- 
giunte  mantengono  la  purita  de’  coilumi.  E’  un  _ 
grande*  impegno  quel  che  prende  un  cuor  dicav?rjnt^<^a 

Itiano,  qiiando  fi  fpofa  con  nodo  indifTolubile  ^ 
una  SI  eroica  virtu.  Il  chiuderfi  in  un  Monafte- 
ro  e  un  morir  moa'almente  a  tutte  le  vanita  del  fe  Deo  voverint  ^ 
fecolo  ;  ed  il  glurar  Verginita  fugli  o.  eonfumment  opus 

•  iu  che’l  voler  eB'er  fempliceniente 


gis  Chrifli  .  Cypr. 
de  difcipl.  &  ha¬ 
bit.  Virg. 

O  1 

(c)  Mattbi  I  3.45. 

(  d  )  fandia 
coYpore^  fpiritu, 
I.Coriiit.  7. 34. 

(e)  fe  Chri^ 


che  cofa  di  piu  che’l  voler  ell’er  fempliceniente /«» 

Vergini.  Abbiam  nel  Vangelo  I’efenipio  di  due  dejiinatum.Cypv, 
forte  di  Vergini.  Abbiam  quello  delle  Vergini  ^  b^b. 

prudenti  ed  elette ;  ma  abbiamo  eziandio  quello 
delle  Vergini  ftolte  e  riprovate.  (hj  Vi  ha  una 
Verginit^  umile 


iprovate 
ritirata  ,  fervorofa 


ms  Virgine  faett . 
ripiena  fedstia  mentis  in- 
d’ olio  d’ interne  virtu:,  ve  ne  ha  ancora  una  fu-  tegntas ,  Ambr. 
perba ,  prefontuofa ,  vanerella,  che  ha  piu  feemo  deVirg. 
il  capo  di  fenno ,  che  d’olio  la  lucerna ,  e  che 
non  e  ricevuta  alle  nozze  dello  Spofo  Evangeli-  (gj  vitginem 

(;  E  .2  CO  .  cafne ,  Virginem 

mente  ,  Virginem  profejjione  ,  Virginem  denique  qualem  deferibit  Apojlotiis  ,  mente  ^ 
ear  pore  fan  dam  ,  Bern.  Horn.  2.  de  laud.  Virg.  (h)  Matth.25.  i. 


(a)  Matth.1541. 


(b)  Virginem  wi- 
hi  prtus  gravitas 
fua  nuntiet-^pudo- 
re  ohvio^vultu  mc~ 
dejio^  pranutia 
integritatis  ante- 
eant  figna  virtu- 
tis  .  Ambrof.  de 
Virg. 

(  c  )  Dum  ornari 
eultius ,  dum  lihe~ 
rius  vagari  volunt 
Virgines  ,  ejfe  Vir- 
gifjes  de/inut.  Cy- 
pr.de  habit.  Virg. 


(  d  )  Epift.  I  r 
(  e  )  Judith.  10. 

(f)  IV.  R.g. 

(  g  )  Hon  tani 
or  nut  am  quam  0^ 
neratam , 
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CO.  (^)  La  Verginita  ,  quand^e  fola  ,  none,  flo 
per  dir,  piii  virtu;  o  almeno  frappoco  lafcia  di 
eJTerlo ;  e  ficcome  il  fuo  vizio  contrario  va  fem- 
pre  in  compagnia  d’altri  vizj ,  cost  qiiefta  virtu 
per  mantenerfi  tale  ,  cammina  di  concerto  coHe 
altre,  dalle  quali  non  tanto  e  corteggiata  per  fuo 
decoro ,  quanto  ch’ e  afliftita  per  fua  difefa . 

Sia  primamente  ,  dice  Sant’  Ambrogio  ,  mode- 
fla  neir  andamento  ,  nell’ abbigliamento  ,  nel  vol- 
to  ,  nelle  opere  una  Vergine  confecrata  a  Dio,  e. 
dimoftri  la  fua  Verginita  colle  fue  virtu,  (^)  fic- 
clie  ogn’  altra  che  la  oflerva  ,  legga  in  ogni  tem¬ 
po,  e  ad  ogni  fua  comparfa  ,  o  la  fua  edificazio- 
ne,  s’e  faggia  ,  o’l  fuo  rimprovero,  s’ e  difcola  . 
Quefta  modeftia  ,  ch’  e  TelTenza,  per  cosi  dire, 
della  Santa  Verginita,  e  fenza  della  quale  perde, 
giulba  il  parer  di  San  Cipriano  ,  (c)  la  Verginita 
il  fuo  nome ;  e  uno  de’  piii  pregiati  ornamenti 
che  qualilichino  una  femmina  ,  fino  in  mezzo  del 
fecolo  :  or  penfate  voi  fe  puo  flare  difgiunta  da 
una  Vergine  in  un  Monafbero?  Percorrotto,  e 
per  maligtio  che  fia  il  Mondo ,  nemico  delle  vir¬ 
tu,  venera  quefla  ovunque  la  miri :  ed  avvegna- 
che  non  la  riceva  nelle  fue  maflime,  1’ ammette 
non  pertanto  nella  fua  ftima  ;  e  fe  non  1’  abbrac- 
cia  ,  alnien  la  loda  ;  condannando  in  tal  guifa 
f  ingiuftizia  delle  fue  ripulfe  colla  giuflizia  de’ 
fuoi  applaiifi ,  febbene  sforzati.  Per  lo  contrario 
e  ben  altrettanto  pronto  a  beflfeggiar  Timmode- 
fbia  ,  e  la  vanita  ;  ne  comecche  ufcite  dalla  fua 
fcuola,e  mantenute  alle  fue  fpefe  ,  tralafcia  (  in- 
fedele  e  ingannatore  ch’egli  e  )  d’infultarle  co’ fog- 
ghigni,  e  colle  hfchiate  ,  e  di  morderle  colle  pill 
pungenci ,  e  vituperofe  fatire . 

Il  ridicolo  della  •  immodefbia  di  una  Vergine, 
quanto  e  mai  ben  efpreffo  da  San  Bernardo  in  una 
fua  lettera!  Defcrive  egli  la  comparfa  di  una 
Giovane  tutta  adorna  ,  non  gia  dentro  i  termini 
della  onefta  ,  come  una  Giuditra  ,  ma  fover- 
chiamente  arricchita,  come  una  Jezabella,^  ed 
aggravata,  come  die’ egli  ,  fino  a  gemer  fotto  il 
pefo  dcflg!  fuQ  iligde,  E  dallo  5pirito  Santo 

vien 
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vien  paragonata  ,  ripiena  ch’ell’e  di  fettucce  ,  e 
di  iiori ,  di  rabefchi,  e  di  faftoni  ,  ad  un  Tern- 
pio  folenneniente  addobbato,  che  attende  gU 
adoratori .  Piacefnj  a  Dio,  che’i  Mondo  colle  fue 
mode  non  toffe  mai  entrato  in  quei  luoghi  fanti- 
ficati ,  che  ii  dicono  fiiori  del  Mondo  ,  e  che  la 
vanita  fo/Te  una  debolezza  delle  perfone  folamen- 
te  fecolari.  Piace.de  a  Dio  ,  die  non  Ci  folTero 
mai  vediite  Monache  a  comparir  alle  grate  con 
£ori  al  petto  ,  con  maniglie  alle  mani ,  con  cri- 
ne  innanellato  ,  con  ornanienti  affettati  ,  e  con 
portamenti  fcoinpodi ,  che  tengono  efpoilo  ,  dice 
San  Cipriano  ,  [b']  il  corpo  verginale  agli  altrui 
Igiiardi  iiitemperanti ,  e  che  vanno  accompagnati 
fovente  da  ragionamenti  fconci ,  o  alrneno  profa- 
ni.  lo  fo  ,  che  ne’ fecoli  lontani  da’  noilriji  San- 
ti  Padri  efaggeravano ,  fenza  diffimulazioni ,  con¬ 
tra  SI  fatti  abufi  delle  facte  Vergini  della  primi- 
tiva  Chiefa  .  Barla  a  por  1’  occhio  ne’  trattati  fat- 
ti'fopra  tali  materie  da  Tertulliano  ,  [rj  edaifiio 
faggio  imitatore  San  Cipriano ,  per  rellarne  con- 
vinti.  Anche  ne’ fecoli  pin  vicini  a’nollrijil 

Santo  Abate  di  Chiaravalle  rampognav^a  acremen- 
te  una  Monaca  de’  fuoi  tempi  per  le  vanita  da 
quella  per  1’ addietro  feguitate,  con  parole  ?  qua- 
li  non  fo  fe  faria  temerita  di  adattare^  a  qualche 
Monaca  de’  nollri  tempi .  E  perche  mai ,  diceva  gia 
il  Santo  Padre  alia  fua  Religiofa ,  ]  [otto  lame?i~ 

tita  modefiia  del  facro  velo  gitava  con  occhio  temerario 
la  vojira  sfrontatezza  ,  e  [otto  i  [egni  d'  una  veneyahil 
verecondia  sludivano  di[corJi  immodejli  ?  [coppiavano  rijt 
sfrenati  ,  vedeanji  la[civi  andamenti  ,  e  abbigliamenti 
[uperbi  ?  Quefle  fon  elTe  le  fue  parole  j  che  figni- 
ficano  come  le  Monache  d’ allora  erano  foggette 
a  si  vergognofi  difordini.-I  noftri  fpcoli ,  grazie 
al  Signore,  non  ci  danno ,  alrneno  frequentenien- 
te  ,  efempj  di  quella  fatta .  E  la  noilra  Provin- 
cia  in  particolare ,  con  verita  poffiam  dire,  ch’ ^ 
ricolma  di  Monafteri  ,  che  fono  la  gloria  >  e’l 
buon  efemplo  delle  Dioceli . 

Non  e  pero  ,  che  nelle  Comunita ,  anche  pin 
offervanti^  non  poffa  entrare  in  cambio  d’un  co- 

tal 


(a)  Circumof- 
nata  ut Jimilitudo 
templi  .  Pf.  113. 


iz. 


(  1) )  ocuBs 
ad  libidinem  cu- 
viofjs  pudori 
pudicftia  corpora 
dicata  proflit uu  t , 
Cypr.  dc  habit. 
Virg. 

(  c  )  De  cuitu 
fcEaiin.  item  de 
velaudis  Virg. 

(  cl  )  De  difcipl. 
&  hab.  Virg. 


(  e  )  Cur  vfltim 
in  capite  ,  [ub 
velo  pstulans  ocu- 
lus  exhibebat  im^ 
pudentiam  ..... 
Sub  ft gno  verecun~ 
ditS  [errno  refona- 
hat  inverecundus^ 
ri[us  immoderati- 
cr  ,  tncejfus  lafci^ 
vior^veflitus  orna~ 
tior  d  Epift.  1 14. 


(  a  )  Inficiuntur 
membrane  colore 
purpureo  ,  aurum 
liquefcit  in  litte- 
rasy  gemmis  codi-^ 
ces  vefliuntuv . 
Hier.Ep.i8.nov. 
€(t. 
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tal  liifTo  sfacciato  ,  alle  volte  una  certa  pefte  dl 
vanita  meno  ftrepitofa  bensi ,  ma  non  meno  peri- 
colofa ;  non  gia  coperta  d’oro,  e  di  gemme ,  ma 
della  ftelTa  monacal  tonaca  veftita  ,  per  la  quale 
v’abbia  talora  chi  affetti  un’  attillatura  piu  ftu- 
diata ,  o  li  proccuri  una  faja  piu  paflofa  ,  un  co¬ 
lor  pill  morato ,  ovvero  iini  piu  morbidi  ,  o  veil 
piu  fini ;  e  lin  le  corone ,  e  le  medaglie  o  di  la- 
voro  piu  fquifito  ,  o  di  metallo  piu  preziofo  di 
quello  delle  altre  ;  lino  i  Diurni,  e  i  Breviarj  (  cio 
che  ofTervo  anche  San  Girolamo  a’  fuoi  tempi  ) 
miniati  al  di  fuori,[^}  bruniti  d’ oro  d’intorno> 
e  forniti  di  fibble ,  e  contorni  d’ argento  ,  fenza 
le  quail  decorazioni par  che  fi  vergognino  cer- 
te  Monache  di  comparir  co’ fuoi  libridi  dev^ozio- 
ne  in  Coro  colie  altre  ;  ed  in  fatti  potrebbono 
venir  confiderate  o  per  fcimunite,  o  per  mifera- 
bili  dalle  compagne  ,  fe  per  puro  fpirito  di  mo- 
deftia  Religiofa  voleflfero  ,  fpregiando  q.uefti  pue- 
rili  ornamenti ,  olTervare  una  fanta  femplicita  ne’ 
lor  mobili.  Difprezzate  voi  quefti  fatali  riguar- 
di  ,  che  fanno  cadere  tante  anime  dal  fuo  fervo- 
re .  Amate  la  compoflezza  nel  portamento' ^  la 
moderazione,  e  la  femplicita  nelle  vollre  vefti, 
e  ne’  voftri  mobili.-  Non  vi  diftinguete  dalle  al¬ 
tre  no  coir  affettata  rozzezza  ,  ma  neppure  colla 
preziolita  y  o  colla  morbidezza  de’medelimi.  Se* 
guitate.rufo  gia  approvato  ,  e  che  avete  ritro-^ 
vato  ben  iftabilitoda  gran  tempo  nel  Monaftero, 
non  gia  le  novita,.  che  li  tentalTero  d’ introdurre 
a  cofto  della  pieta ,  e  della  umilta.-  La  modeftia 
e  il  vero ,  e  mallimo  contralTegno  della  Vergina- 
le  virtu.  II  fuo  piu  vago ,  piu  nobile  y  piu  adat- 
tato  adornamento ,  giufta  lemallimedi  Dio,e  an- 
cor  degli  uomini  ,  li  e.  la  veiecondia,  e  la  fem¬ 
plicita  . 

La  modellia  non  folo  dee  abbracciarli  dalle 
Monache  •,  dee  eziandio  infinuarll  ,  e  infegnarli 
dalle  medelime  alle  loro  educande ,  come  il  piu 
bel  fregio  della  loro  et^  >  e  del  lor  felTo.  Alle 
Fanciulle,fe  mai  avverr.\  a  voi  di  allevarne ,  non 
pennetterete  mai  ch’entri  loro  in  capo  quella  ya- 

nita 
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nita  che  debb’efTer  efiliata  affatto,  non  folo  dal¬ 
le  pie  Comunita,  ma  eziandio  dalle  famiglie  fe- 
colari;  ne  che  voglian  diftinguerfi  con  imrnode- 
lle  acconciature ,  e  con  vane  mode  ,  che  alimen- 
tano  una  viziofa  morbidezza  ,  e  una  delicatezza 
che  fa  profonde  5  e  perpetue  radici  nel  cuore. 
Correggetele  si  bene  ne’ difetti  dello  fpirito,  av- 
vegnache  minimi;  ma  in  quelli  della  natura,  e 
in  certe  trafcuraggini  innocenti  ,  o  fgarbatezze, 
e  femplicita  natural! ,  non  vi  affannate  a  rampo- 
gnarle  con  acrimonia  ,  onde  pofTa  parere  che  ab- 
biate  piu  cura  ch’ elTe  non  difpiacciano  agli  uo- 
mini  5  di  quella  che  dovrete  avere  perche  non 
difpiacciano  a  Dio .  Non  permettete  mai  loro 
che  alia  voftra  prefenza  ,  e  molto  meno  alia  pre- 
fenza  di  perfone  fecolari  di  qualunque  grade,  o 
qiialita  elle  lieno  ,  comparifeano  con  ricche  ma- 
niglie  alle  braccia,  con  polvere  odorofa  fui  ca- 
pelli ,  con  larghi  cerchi  alle  gonne  ,  i  quali  ta¬ 
ler  li  fabbricano  di  miglior  moda  che  nel  fecolo, 
ne’ Monalleri .  Non  permettete  che  quando  vi  s’ac- 
coftano  ,  vi  parlino  con  titoli  fuperlativi  di  adu- 
lazione  ,  rifpettivamente  ,  e  di  orgoglio  ,  al  qua¬ 
le  fi  ha  rinunziato  fin  nel  battefimo,  e  di  nuovo 
fi  rinunzia  nella  lor  profeflione  dalle  Monache. 
Non  v’ irritate ,  fino  a  dar  nelle  fmanie  ,  fe  in  u- 
na  ricreazione  ,  come  avviene  ,  o  in  nna  privata 
danza,  facciano  una  falfa  cadenza  ,  o  un  pafiTo 
fuor  di  miiura  ;  e  fe  in  una  pubblica  cantata  un 
p6  p6  diftuonino,  per  .aver  poi  ad  ofiervar  a  fan- 
gue  freddo  errori  efienziali  di  mente ,  e  di  cuo¬ 
re,  e  mancanze  poco  men  che  peccaminofe. 

lo  non  ardifeo  di  fuggerirvi  di  non  lafeiar  in- 
trodurre  fotto  qualfifia  pretefto  certe  fogge  nuo- 
ve  di  adornarfi,  certe  mode  dx  coprirfi  ,  o  di  fco- 
prirfi  ,  che  vengono  di  tempo  in  tempo  or  di  li 
de’  mari ,  or  di  la  de’  monti;  certi  ordigni  di  of- 
fo  o  di  fbrro  per  inarcare  il  dorfo  ,  e  firignere  i 
fianchi,  fino  a  levare  il  refpiro  per  tener  dirit- 
te ,  e  fvejte  le  membra;  certi  inchini  di  nuova 
invenzione  >  e  certi  compliment!  cavati  da’  Ro- 
manzi  ,  che  fanno  comparir  piu  ridicole  quelle 


(a)  Introd.part. 
I.  cap.  7. 


(  b  )  Omni s  glo¬ 
ria  ejuf  filice  l(f- 
gis  ab  intus  .  Pf. 
44-  15* 

(  c  )  Cor  pore  li¬ 
cet  Virgo  ac  mente 
permaneat^  oculisy 
auribus  ^  lingua 
rninuit  ilia  quod 
habehat.  Cypr.de 
habit.  Virg. 

(  d  )  Match. 10. 
16. 

(  e  )  Ex  vipi  co- 
gnofcitur  vir  , 
ab  occurfu  faciei 
cognofcitur  fenfa- 
tus.  Amicus  cor¬ 
poris^  ^  rifus  de- 
titirn.^  ingrejfus 
hotrinis  enunti- 
ant  de  illo,  Ec- 
cli.  19.  26. 
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che  Ti  ftiidiano  di  efTere  piii  graziofe.  Penferei  di 
far  torto  a  voi ,  e  al  vodro  Monaftero,  fe  io  fup- 
poneffi  efTervi  bifogno  di  tali  avvifi .  Se  tale  abu- 
fo  vi  fofle  mai  in  qualche  Ivlonaftero  di  altro  cli- 
ma  dal  nollro,  fi  potrebbe  ben  dire  che,  non  po- 
tendo  per  le  ottime  loro  Regole  le  Religiofe  fer- 
virfi  delle  inezie  del  fecolo  ,  amalTero  di  vederle 
a  palTare  nelle  fanciulle  che  allevano ,  imitando 
elTe  in  cio  qu^gl’ infcrmi  di  cui  ragiona  SanFran- 
cefco  di  Sales  ,  i  quali ,  venendo  loro  dal  perito 
medico  vietato  il  cibarli  delle  frutta  ,  alio  ftoma- 
CO  lor  viziato  nocivc,  bramano  almen  di  toccar- 
le ,  di  odorarle,  di  vederfele  accanto .  Non 
riliettendo  per  avventura  ,  che  tutte  quelte  vaghe 
apparenze  di  fpeziofo  decoro  fono  in  iina  Vergi- 
nella  come  le  miniature  fopra  di  un  liore  ,  che 
r  imbrattano  ,  non  1’ abbellifcono  ;  e  che  il  piii 
bel  pregio  di  una  Donzella  ,  fofs’ella  pur  di  fan- 
gue  Reale  ,  non  che  di  fchiatta  nobile  ,  fecon- 
do  il  fentimento  di  un  Prpfeta  ,  ch’  era  anche 
Principe,  li  e  la  bellezza  interna  delF  anima  .  [^] 
Lungi  dunque  da  ogni  Monaca,eda  ogni  Don¬ 
zella  che  vive  in  Comunita  Religiofa  ,  la  vanita  . 
Si  legga  nella  fronte  aperta  ,  nel  volto  dimeffo, 
nella  lingua,  nelle  orecchie,  negli  occhi  ,  e  ne- 
gli  atti  compofli  di  ciafcheduna  di  loro  ,  ma  piii 
fpecialmente  delle  Monache  ,  quella  nobil  fern- 
plicita ,  e  quella  Bella  modeftia,  ch’e  Finnocen- 
te  abbellimento  delle  Vergini  a  Dio  confacrate  , 
fenza'il  quale  le  lor  piu  belle  prerogative  redano 
diminuite  .  [r]  Vegga  ciafcuno  ,  che  ha  a  trattar 
con  eRe ,  e  chiaramente  difcopra  nella  umilta  de- 
gli  abbigliamenti ,  nella  compoftezza  del  corpo  , 
nella  cuftodia  de’fenfi,  nella  decenza  del  tratta- 
mento,  F  interior  nobilta  del  loro  cuore,  con- 
giunta  alFeflerior  edilicazione  del  proximo  ,  e  am- 
miri  la  prudenza^del  ferpente  ,  unita  alia  fempli- 
cita  della  colomba .  Quefte  cderne  rimodran- 
ze  ,  dice  lo  Spirito  Santo  ,  paiefano  F  indole  di 
chi  le  odenta  .  [e]  Le  Religiofe  in  privato,  ma 
molto  pill  in  piibblico  ,  del  loro  ingenuo  e  mo- 
dedo  operate  debbon  dar  faggio.  Una  perfona 

che 
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che  vafTene  con  pie  protervo  ,  e  con  occhi  vaga¬ 
bond!  ,  e  che  parla  infolentemente  co’  piedi  ,  e 
colie  mani  ,  e  affatto  inutile  ,  ed  in  certo  modo 
Apoftata  dalle  leggi  di  iina  fanta  focieta,  dice  il 
Savio  ne’ fuoi  Proverb],  (a)  Homo  apo- 

II  piu  bello  fpettacolo  di  modellia  ,  che  mai  ve- 
delTe  la  Chiefa  ,  fu  V  efemplare  comparfa  di  qiie'  ore  per^ 

Monaci  di  Chiaravalle  ,  che  col  loro  Santo  Abate 
bernardo  ufcirono  ad  incontrare  il  Sommo  gito loquitur J9xo^ 

tehee  Innocenzio  Secondo  ,  in  occahone  ch’ egli  verb.6.  ia.-i3. 
col  Sacro  Collegio  de’ Cardinal^,  e  colla  fua  Cor- 
te  ,  h  portava  alia  Vihta  di  quel  Monaftero.  Ne 
la  magniheenza  degli  Equipaggi,ne  la  raaehade* 

Perfonaggi  ,  ne  T  onore  di  cosi  cofpicui  Ofpiti , 
pote  mai  rubare  dalle  loro  pupille  ,  fempre  hlTe 
nel  pavimento  ^  un  fol  giro  di  guardo  curiofo, 
ne  5  mirati  da  tutti  ,  mirarono  mai  alcuno  .  {h)  (b)SurioneE 
Ah  ,  fe  ne’ Monaci  e  commendabile  la  modeftia  ,  la  vita  cH  S.Ber- 
quanto  fara  ella  piu  pregevole  nelle  Monache,  nardo. 
le  quali  oltre  alP  elTere  obbligate  ad  efercitar  tal 
virtu  dalla  fantita  del  proprio  iftituto  ,  fono  ob¬ 
bligate  ancora  dall’  onefta  propria  del  loro  feffo  ! 

Una  fevera  dunque,  e  inviolabil  modeftia  ,  for- 
tiheata  dal  ripudio  totale  d’ ogni  interna,  ed  e- 
fterna  vanita ;  e  che  ha  hncera,e  innanzi  a  Dio, 
che  fempre  vicino  e  la  vede ,  e  la  pefa  ;  e  innan¬ 
zi  agli  uomini ,  che  talor  non  la  veggono  ,  [r]  ac-  (  c)  Modefiia 
compagni  fempre  ,  mia  Nipote  ,  la  celefte  purita  vejlra  mta  fit  o~ 
che  hete  per  giurar  fugli  Altari .  Rinnovate  piu  mnihushominibus. 
fpeftb  che  mai  potete,  la  rinunzia  che  sLVQte  fat-  Domtrtus prope efi» 
ta  nel  battehmo ,  del  Mondo,  e  delle  fue  ftolte  1^1 ‘P*  4*  5* 
pompe .  Sbarbicate  dalvoftro  cuore  ogni  menoma 
radice  di  farifaico  fermento  d’ipocriha  ,  [<^]  e  (d)  Luc.  ix.i* 
fvellete  ogni  maligna  zizzania  ,  che  fparfa  dali’ 
uomo  nemico  foffe  mai  per  allignarvi ,  per  far  pe- 
rire  il  buon  grano  delle  virtu  .  U]  Rimandate  ver-  (e)Matth,i3. 
fo  del  Cielo  ogni  movimento  del  voftro  cuore  me-  ^3* 
defimo  5  che  richiamato  dal  voftro  amor  proprio 
fa  ritorno  verfo  di  voi .  Finalmente  le  luhnghe 
della  natura  contaminata  fi  faranno  fentire  anco 
dal  voftro  fpirito ,  qualora  inqualche  momento  fi 
fepari  da  Digj  cpncioffiache  i  fintomi  dal  primo 

F  pecca- 


(a)  Matth,2i,23, 


(  b  )  Merito  pos^ 
nitentia  labor  to-- 
fus  quidam  bapti- 
frnus  a  sa5lis  Pa- 
tribus  di^us  fue- 
rit.  Concil.Trid. 
feif,  14.  cap.  a. 
Vide  Catech. 
Rom.  de  Posn. 
Pcenitentia  quafi 
fecunda  poji  ba- 
ptifwum  tniferis 
Tabula  .  Hier.  in 
E  p.ad  Demetr. 
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peccato  procedenti  ,  attaccano  qualche  volta  an- 
che  le  anime  piu  innocenti  ,  fe  efTe  non  pren- 
dono  degl’ inceiTanti  rinforzi  dalla  fua  grazia. 

■  Ma  non  arrivera  mai  im’anima  a  meritar  Talli- 
fienza  divina  5  per  un  si  necefTario  trionfo  ;  nemai 
inviolata  manterra  la  virtu  della  modeftia  ,  fe  non 
da  circondera  ,  qual  vigna  efpofta  agT  infulti , 
colla  fua  fpinofa  fiepe  la  mortiiicazione .  \_a']  Ef- 
fendo  la  fanta  mortiiicazione  una  delle  Cuftodi 
della  Sacra  Verginita  ,  non  vi  lia  grave,  che  io 
ve  ne  faccia  qui  motto,  e  non  vi  paja  prolifTo, 
in  materia  ftrettamente  unita  all’  argomento  di 
cui  ii  tratta  . 

Non  vi  fgornenti  gia  quefto  nome ,  che  par  die 
feco  ftrafcichi  per  corteggio  ceppi  ,  flagelli  ,  e 
Croci .  Qui  non  vi  ii  parla  della  mortiiicazione 
degli  Anacoreti,  ne  delle  penitenze  di  Nitria  ,  o 
della  Tebaide;  ma  di  una  penitenza  adattata  al¬ 
ia  voilra  vocazione  ,  e  d’una  mortificazione  pro¬ 
pria  del  voilro  feffo  ,  e  del  voftro  iilituto .  II  piu 
fanto  ,  e ’1  piu  perfetto  iniieme,  e  piu  proiittevol 
efercizio  di  mortiiicazione  ii  e ,  a  mio  credere, 
che  ciafcheduno  adempifca  con  efattezza,  e  pun- 
tualita  i  doveri  del  proprio  ilato.  Q£ando  oiTer- 
verete  minutamente ,  ed  attentamente  tutte  le  vo- 
ftre  Regole  ,  non  ne  lafciando  sfuggire  alia  vo- 
ftra  fervorofa  difamina  verun  articolo,  fenza  efe- 
quirlo  :  quando  conformerete  i  voilri  coilumi  a 
quelli  de’  Santi ,  o  delle  Sante  della  voftra  Reli- 
gione  ,  le  di  cui  pratiche  ,  e  buoni  efempli  voi 
dovete  aver  per  gloria  d’  imitare  ;  quando  neghe- 
rete  ,  com’ eili  ban  fatto  ,  ogni  forta  di  foddisfa- 
zione  alia  iniidiofa  curioiita  de’voilri  fenfi  ,  e  al¬ 
ia  peiTima  inclinazione  della  natura  ;  no  ,  non  fa- 
rete  fenza  il  merito  d’una  perfetta  mortiiicazio¬ 
ne.  Quefta  e  quella  ch’  io  principalmente  v’infi- 
nuo  ,  dalla  quale  vo.i  non  potpte  sfuggire  fenza 
fuggire  dal  Paradifo.  Su  queilo  punto  io  non  pof- 
fcr,  ne  debbo  adularvi .  La  penitenza  e  ’1  fecon- 
do ,  ma  piu  faticofo  batteiimo ,  fecondo  la  fen- 
tenza  de’  Santi  Padri  ,  e  del  Concilio  di  Tren¬ 
to,  (^)  che  lava  le  macchie  dopo  il  primo  con- 

trat- 
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tratte;  e.la  tavola  della  falvezza  nelP  univerfale 
naufragio  ;  e  1’ area  de’ predeftinati ,  che  falva  dal 
diluvio  de’  peccati ,  ne’  quali  perifee  gi'an  parte 
del  genere  umano .  Troppo  chiaro  parla  in  cen¬ 
to  luoghi  il  Vangelo:  O  mortificazione ,  o  perdi- 
zione  .  [^]  La  penitenza  preferva  gl’ innocenti  , e  (a)  Luc.ij. 
punifee  con  profitto  i  delinquent! ;  onde  fempre  ahb. 

da  quella  ;,reftano  o  fortificati  ,  o  purificati-  i  fe- 
deli ,  e  Dio  ne  rimane  glorificato. 

’  Abbiate  per  una  delle  pin  ficure  pratiche  di 
Religiofa  penitenza  ,  e  per  uno  de’doveri  pin  in- 
difpenfabili  del  voftro  facro  iftituto  ,  il  tener  fem- 
pre  i  voftri  fentimenti  foggetti  al  voftro  fpirito  . 

La  came,  e  lo  fpirito  fono ,  al  parlar  della  Scrit- 
tura,  in  uneterno  contralto.  [^]  Guai  a  noi  fe  (b)  Caro 
quefto  foccombe,.  e  fe  quella  trionfa .  Ella  trion-  cupifeit  adverfus 
fera  ,  fe  f  lafeera  dominaf  a  fua  voglia  ;  dominera  fpiritum  ^  fpiritus 
fenza  dubbio  veruno  ,  fe  non  fl  vegliera  iflanca-  adverfus^ 

bilmente  a  contraddire  a  ogni  fua  picciola  richie- 
Ita  .  San  Paolo,  ch’ era  fortiffimo  ,  e  vigilantilfi- f 
mo  ,  quando' fl  trattava  di  combattere  a  favor  del-  15.17. 
lo  -fpiirito  ,  tem^a  fempre  d’  effer  forprefo  dalle 
impArtune  infidie  della  fua  came,  ^  dubitava  mol- 
to  di  non  reftare  una  volta  o  I’altra,  anche  op- 
pr elTo  ,  [i:]  ond’  e  cb’e’  la  teneva  “fempre  domata  (  c)  I.Corint.9. 
col  morfo  della  penitenza.  La  leggs  tirannica  del-  26.-27. 
le  ^ue  membra^  non  celfava  mai  (  ficcome  in  altro 
liiogo  ei  Aicq)  di  muover  interne  oppojizioni 

alia  legge  diverfa  della  fua  mente  •  [^d']  Santo  Ago-  (d)  Rom. 7. 23. 
Jdino  nel  libro  delle  fiie  Confeffioni  ci  fa  una 
patetica  deferizione  delle  due  volonta ,  cioe  una 
della  came  >  ed  una'  dello  fpirito  ,  die  con  fuo 
pericolo  dentro  di  lui  combattevano  ,  ond’  egli 
contra  fe  dibattendoli ,  ne  rimaneva  or  al  di  fo- 
pra ,  or  al  di  fotto  ,  non  mai  affatto  foccomben- 
te,  non  mai  affatto:  vincitore  .  [e]  Noi  fiam  fern-  (e )Lib.8.cap.9. 
pre  circondati  dalla  noftra  infermita  .  II  Demo- 
nio  ,  noftro  crudele  avverfario  ,  va  fempre  in  giro  ,  ,  ^ 

ficcome  ce  lo  iiifegna  la  Scrittura  ,  [/j  e  ce  lodi-  (f)  I. Petr. 5. 
rnoftra  la  fperienza,  per  coglier  qualclie  momen- 
to  vantaggiofo  alle  fue  trame  .  Noi  abbiamofem-  ( g )  lvlattb.26. 
pre  a  ftar  vigilant!  per  non  cadet  negli  aguati .  (^) 

F  a  Gli 


-  'w 


(a)Judic.i5. 19. 


(  b  )  VaSlus  fum 
mihimetipjf  gra¬ 
vis ,  Job.  7. 20. 


(  C  )  Invi/ibitia 
tnim  ipjius  a  crea- 
tura  mundi^per  ea 
qua  fadia  sur^  in- 
felled} a  confpiciu- 
tur  .  R  om.  1.20. 
(d)  Jerem.9.  21. 

(  e  )  /«  multilo- 
quio  no  deerit  pec- 
catum.  Pro V.  10. 

19. 

(O  Nequius  0- 
eiilo  quid  creatum 
efl  ?  ideo  ab  omni 
facie  fua  lacryma- 
bitur  cum  viderit. 
Eccli.  31.  15. 

(  g  )  <3im  mode- 
ratur  labia  fua  ^ 
prudenti^nus  efl. 
Prov.  ub.  flip. 

(h  )  CollyrioinU- 
ge  cculos  tuos  • 
Apoc.  3.18. 
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Gli  oggetti  ci  allettano  ,  i  noftri  fenfi  cMncanta- 
no  5  e  1’  ufo  delle  creature  ci  va  conciliando  iin 
certo  fonno  pericolofo  ,  onde,  come  Sanfone  ia 
mezzo  de’  tradimenti,  dormiamo  tranquillamente 
in  feno  di  una  tiepida  trafcuratezza  ,  e  di  una 
falfa  ficurezza  .  Difendiamo  dunque  noi  flefli 
da  noi .  Noi  fiam  formati  di  parti  oppoRe  ,  e  di- 
verfe  .  Una  parte  di  noi  guerreggia  contra  T  al- 
tra  5  e  benche  tutte  ci  iian  date  da  Dio  per  con- 
fervarci,  e  perfezionarci  ,  noi  ce  ne  ferviamo  di 
taluna  per  diliruggerci ,  e  perderci  ;  onde  fiam  , 
come  Giobbe  ,  gravofi  ,  ed  importuni  a  noi  ftpf- 

ii.  C^]  , 

E  in  fatti  non  ci  fono  fiati  dati  da  Dio  i  noftrl 
fenfi  j  che  fono  una  parte  del  noftro  compoflo  , 
perche  valendoci  col  loro  mezzo  delle  creature  > 
poteffimo  di  efTe  fervirci  come  di  fcala  per  giun- 
gere  al  Creatore  ?  E  in  che  maniera  poftiamo  ar- 
rivare  alia  cognizione  delle  infenfibili  ,  e  immate¬ 
rial!  deir  altra  vita  ,  dice  San  Paolo*,  [c]  fe  non 
coir  ajuto  delle  cofe  material!,  e  fenfibili  ?  Ep- 
pure  per  noflra  difgrazia  ,  o  ,  per  piii  vero  dire  ,  per 
noflra  colpa  ,  quegli  ch’erano  ftati  fatti  per  efler 
la  porta  della  vita  ,  fon  divenuti  ora  le  feneflre 
della  morte  ,  \_d~\  di  modo  che  la  lingua,  e  gli 
occhi ,  e  tanto  piii  gli  altri  fenfi  men  nobili,  fo¬ 
no  prefentemente  cosi  corrotti  dal  peccato  ,  che 
d’ uopo  e  qiiafi  d’interdirne  ogn’ ufo  ,  perche  non 
c’inducano  alia  prevaricazione  .  Cosi  e,  mia  Ni- 
pote :  bifogna  efler,  per  dir  cosi,  muti ,  e  ciechi 
in  queflo  Mondo  ,  per  confervarfi  innocent! .  II 
troppo  parlare ,  [c]  il  veder  troppo  [/]  furonfem- 
pre  mai  due  cofe  lagrimevoli .  E’  una  gran  pru- 
denza  quella  di  chi  fa  ben  moderar  la  fua  lin¬ 
gua.  E’  una  gran  virtu  di  chi  fa  applicar  a 
tempo  un  falutar  collirio  a’  fuoi  guard!.  [>&]  Ma 
quello  buon  ufo  de’  fuoi  fentimenti  fi  vede  cosi 
di  rado  tra,  gli  uomini  ,  e  molto  piii  tra  le  Don¬ 
ne  ,  che  rende  infinitamente  pregevole  un’elezio- 
ne  qual’  e  la  voftra  ,  di  appigliarfi  ad  un  mode- 
rato  filenzio,  e  ad  una  volontaria  cecita  . 

Tal’e  r  impegno  di  chi  ,  voltate  le  fpalle  alle 

crea- 
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creature,  rifolve  di  menar  i  fuoi  giorni ,  cornea-" 
vece  rifoluto  voi  ,  in  un  facro  ritiro.  Voi  con  una 
prudenza  che  non  pud  venire  fe  non  dal  Cielo, 
'vi  mettefle  in  una  volontaria  neceffita  di  mode- 
rar  V  ufo  de’  voftri  fentimenti .  Contuttocio  ,  ne 
i  facri  filenzj  prefcritti  da  una  Regolar  folitudi~ 
jie ,  ne  le  alte  pareti ,  e  i  raddoppiati  cancelli  del 
voftro  Monaftero  ,  faran  baftevoli  a  por  freno  a' 
medefimi ,  quando  con  una  ftudiata  rifleffione  non 
vi  ponga  piu  forte  riparo  la  voftra  virtu  .  Abbia- 
te  per  un  fingolar  prefervativo  da’  maggiori  pec- 
cati ,  un’attenta  cuftodia  della  voflra  lingua  .  San 
Jacopo  confidera  una  tal  cuftodia  per  una  cofa  in- 
iinitamente  malagevole  ,  (aj  ma  inlieme  per  cost 
utile,  e  neceftaria  ,  per  condurre  alia  perfezione, 
che  ftccome  fe  a  un  her  polledro  ft  pone  il  freno 
alia  bocca  ,  facilmente  da  man  maeftra  e  ft  ma- 
neggia  ,  e  ft  aggira  ,  cosi  imb-rigliata  la  fola  lin¬ 
gua  degli  uomini ,  tutta  la  perfona  ft  rende  doci¬ 
le  ,  e  maneggevole,  e  diviene  in  tutte  le  fue  par¬ 
ti  perfetta.  {bj  San  Baftlio  nelle  fue  Regole  fcj 
c’ infegna  ,  ch’ e  cofa  molto  giovevole  ,  fpecial- 
mente  a’ principianti  ,  per  imparar  bene  a  parla- 
re ,  r  efercitarft  nel  ftlenzio.  Ogni  altr’ arte  fola- 
niente  col  lungo  efercizio  della  medeftma  ft  ap- 
prende  :  1’ arte  fola  del  ben  parlare  coif  ufo  con- 
trario  del  ftlenzio. s’ appara .  E  la  ragione  emani- 
fefta  ;  perche  eftendo  impoflibile  ,  che  col  parlar 
troppo ,  o  fta  per  inconfiderazione ,  o  fta  per  ma¬ 
la  inclinazione ,  o  per  noftro  mal’  ufo  ,  ft  parli 
fempre  cio  che  parlar  conviene;  ne  avviene  che 
coir  ufo  del  Jilenzio  ,  6.1CQ  il  medeftmo  S^.n.tQ  ^  andiam 
dimenticando  il  cattivo  abito  del  parlar  male  ,  ed  ab~ 
btam  tempo  di  meditare  le  vere  'Regole  di  parlat  be- 
ne  .  (dj 

Proccurate  dunque,  quanto  piu  potete  ,  di  por- 
re  in  pratica  quefto  gran  prefervativo  dell’  inno- 
cenza  ,  ch’ e  il  ftlenzio.  Suppor  voglio  che  le  vo- 
ftre  Regole,  o  almeno  le  commendabili  confue- 
tudini  del  voftro  Convento  ,  vi  obblighino  a  fa¬ 
re  una  volta  all’  anno  dieci  di  d’ Efercizj  Spiri¬ 
tual!  j  giufta  riftituzione  di  Sant’  Ignazio,  aftin- 

che 


(  a  )  Lingua  aU'^ 
tern  nullus  hominti. 
domave  pot  eft:  in~ 
quietum  malum  y 
plena  veneno  mor- 
tifero  .  Jac.  3.8. 

(  b  )  si  quis  in 
verbo  non  oftfendity 
hie  per  fe  Si  us  eft 
vir  .  poteft  etiam 
frano  circumdu- 
cere  totum  corpus. 
Si  autem  equis 
freena  in  ora  mit-^ 
timus  ad  confen^ 
tiendum  nobis  ^  ^ 
omne  corpus  illoru 
circuferimus  &c. 
Idem  ibid. 2.-  3. 

(  c  )  Bafil.  iir 
R  eg .  d  iTp .  1 3 . 

(  d  )  §l^ippe  cam 
taciturnitas  fimul 
^  oblivionem  ex 
defuetudine  pa- 
riat^  ^  ad  ea  qua 
reSia  funt  difeen^ 
da  otium  fuppedi^ 
tet  •  Idt  lb# 
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che  afcoltar  poffiate  in  pace ,  e  in  filenzio  la  voce 
(z)Varam  earn  di  Dio,  che  fuole  ,  al  dir  d’Ofea  ,  (^)  farfi  intendere 
tnfohtudinemy(^  cuor  di  chili  ritira  nella  folitudine  ►  Bene  fta  : 
oguara  cor  ejus.  effendo  che  fovente  la  dilTipazione  dello  fpiri- 
to  >  cagionata  nel  lungo  fpazio  di  un  anno,  dal- 
la  varieta  delle  cofe  temporali ,  che  vi  palTano  di 
mezzo,  puo  divertire  il  cuor  da  Dio,  e  fvapora- 
re ,  diro  cosl  ,  i  buoni  fentimenti  conceputi  nel¬ 
la  folitudine;  cofa  molto  giovevole  al-voftro  fpi- 
ritofaralo  fcegliere  anche  un  giorno  in  ogni  me- 
fe  ,  per  ritirarvi  dalle  ordinarie  faccende,  edalla 
compagnia  ,  e  per  darlo  tutto  al  Signore  coll’  e- 
fercizio  di  fanti  penlieri  ,  di  utili  orazioni ,  di  ac- 
curati  efamii intorno  a’  proprj  andamenti  ,  in  di- 

•  voto,  e  fervorofo  raccoglimento  j  col  conliglio 
fempre  del  vollro  Direttore  Spirituale.  In  oltre , 
perche  talora  non  bafla  il  lilenzio  d’'un  giorno 
folo  a  provveder  ne’pericoli  di  tutto  un  mefe ,  ai 
gravi  fconcerti  che  ci  cagiona  nelT  anima  la  ma¬ 
la  inclinazione  che  abbiamo  al  rilalTamento  ,  vi 
conliglierei  in  ciafcun  giorno  d’ impiegare  una. 
mezz’  ora  alnieno.in  una  qualche  facra  riflellfiio- 

T  ne,o  lia  meditazione  fopra  le  verita  pratiche  del¬ 

la  noftra  Santa  Fede  ,  o  della  Moral  Grill ia na  ; 
non  mancandovi  percio  de’  libri  divoti,  co’  qua- 
li  polliate  fomminillrar  pafcolo  falutare  al  vo-. 

•  llro  intelletto  ,  e  al  vollro  cuore  in  quello  breve 
lilenzio, 

-i  A  quelli  generali  prefervativi  uopo  egli 'e  d’ag- 
giugnere'i  piu 'particolari  rimed)  ,  che  ad  ogn* 
ora ,  e  ad  ogni  momento  fon  neceffarj  per  poter- 
ci  difender  dalle  inlidie  della  lihgua,  Quelli  con- 
fillono  in  un  frequentillimo  ,  ma  invifibile  ritiro 
(b)  da  voi  dentro  di  voi  .  Imperciocche  a  che  giove- 

ieji  folitudo  cor^  I'-cbbe ,  vi  diro  io  con  San  Gregorio,  la  folitudi- 
foris  ^  folitudo  nc  del  corpo  ,  fe  ’vi  mancaffe  quella  del  cuore  ?(^) 
defecerit  cordis  ?  Sara  per  voi  una  lezione  molto  utile  il  parlar  po- 
Greg,  Mor,  lib.  .  5^  perche  F  anima,  come  s’ e  detto,  abbia  li- 
^^*^\^**  berta ,  e  tempo  di  penfar  bene  a  cio  che  dee  la 

51  perch’  e  molto  difficile  che 
nietur  Jiultitia ,  fempre  bene  chi' park  troppo.  [rj  Imper- 

Eccl.  5.  z.  ciocche  quante  volte  in  un  lungo  ragionamento  , 

che 
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che  s’ e  comlnciato  dalle  lodi  ,  e  dalla  ftima  del 
nodro  proffimo  ,  s’ e  palTato  infenfibilmente  alle 
cenfure  ,  ed  alle  accufe  ,  e  s’ e  terminato  nelie 
mormorazioni  5  e  nelle  calunnie?  E  quante  voice 
fi  pafso  da’  ragionamenti  indifFerenti  a  cicalecci 
difordinati,  e  immodefti?  lo  non  credo  gia  ch* 
in  voi  fofpetto  di  tal  mancamento  polTa  cadere , 
ne  che  fi  uli  una  firnil  foggia  di  ragionare  nel  vo- 
ftro  Convento :  io  credo  anzi  che  fenipre  onefla- 
mente  fi  parli ,  e  vi  li  dica  bene  di  tutte .  Ma  fap- 
piate  ,  che  v’ ha  ancora  un  certo  modo  didir  be¬ 
ne  5  che  non  e  dir  bene  del  tutto ,  e  ch’e  contra- 
rio  al  rnodefto  contegno  che  debb’  elTer  proprio 
delle  Reli'giofe.  Tal’ e  quell’ aggiungere  alia  lode 
iin  ma . .  .  di  natura  cosi  maligna,  che  diftrugge, 
01  indebolifce  il  bene  che  h  e  detto  .  Quella  e  un’ 
anima  di  Dio*,  e  un  Angiolo  in  Coro;  ma  in  Cel¬ 
ia  non  e  cosi .  Qjieir  altra  e  alTai  umile  ,  e ,  fe 
cosi  vi  piace,  e  una  Santa,  ma  di  quelle  che  non. 
fanno  miracoli .  L’ altra  e  olTervante,  e  rigida  , 
ma  pill  colie  altre  che  con  fe  ftelTa:  che  piu  ?  e 
una  beata  ;  ma  di  quelle  che  mangiano  ,  e  beo- 
no  .  L’ altra  e  affabile  ,  e  generofa  ;  ma  co’  fuoi 
Parent!,  e  col  fuo  Confelfore  .  Con  'tali  ,  e  fo- 
miglianti  riferve  cosi  certune  fanno  andar  al  ven- 
to  tutte  le  buone  opere  delle  compagne . 

Un’ altra  leggerezza  ,  che  nafce  dalla  negligen- 
za  nel  cuftodire  la  lingua  ,  h  e  la  facilita  del  men- 
tire  ,  ch’e  cosi  naturale  in  oggi ,  particolarmente 
nelle  Donne  ,  che  pare  ch’  e//e  fie?io  allevate  ^  per 
parlar  colla  frafe  d’un  Profeta  ,  col  pane  della  men- 
xogna .  (aj  Parlo  delle  donne  vili,  e  plebee  ,  che 
per  mancanza  di  fenno  ,  e  di  probita ,  non  mai 
producono  al  di  fuori  cid  che  covan  nel  cuore  ,  (^) 
ma  mentendo  a  Dio,  e  agli  uomini  ,  fmafchera- 
te  dal  tempo,  e  fvergognate  dalla  verita,  reftan 
con  difcredito,  e  con  eterna  confufione  preflbdi 
chi  le  conofce  .  Non  e  gia  facile  che  voi  cadiate 
in  quefta  vilezza:  potria  bensi  non  effer  difficile, 
che  fe  inclinaffie  la  vollra  lingua  alia  garrulita, 
ne  reftaffie  qualche  volta  forprefa ,  o  per  qualche 
fperanza  p  o  per  qualche  timorc  ,  o  per  qualche 
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iimano  riguardo ,  dalla  menzogna  ,  che  d’una  fem- 
plice  imperfezione ,  per  la  frequenza  degli  atti  po- 
tria  divenir  vizio  anche  in  voi . 

Qiiefti  fono  gli  effetti  d’una  foverchia  inclina- 
zione  al  parlare  ,  ai  quali  li  aggiungono  ancora 
le  altercazioni ,  e  le  rilTe ,  che  nelle  Comunit^, 
mallimamente  del  voftro  fefTo  ,  facil  cofa  ella  e 
che  vi  polTano  allignare,  ma  che  dovete  da  voi, 
e  dalla  voftra  Comunita  tener  lontane  quanto  mai 
potete .  Un  congrelTo  di  molte  Donne,  che  con¬ 
tra  la  maffima  d’  una  fanta  prudenza  ,  (a)  tutte 
vogliono  cinguettare  ad  un  tempo,  ogn’una  del- 
le  quali  vuole  innalzar  le  fue  ftrida  fovra  le  al- 
tre ,  e  pretende  di  prevalere  o  colle  ragioni ,  o 
coll’  autorita  ,  o  almen  colla  voce  ,  divien  bene 
fpelTo  un  feminario  di  rilTe,  e  una  linagoga  di 
confufione.  II  si ,  e  il  no,  che  vagliono  mol- 
to  a  tener  viva  la  converfazione  de’  faggi,  e  ad 
aizzare  I’ingegno  degli  ftudiofi  ,  fervoiio  poi  a 
fciogliere  le  amicizie  degl’ imprudenti ,  e  a  muo- 
ver  contefe  tra’  cianciatori . 

fQuindi  e  che  in  qualche  Monaftero  lontano 
dalle  nollre  contrade,  fono  si  familiar!  i  contra- 
lli,  e  si  ordinarie  le  antipatie ,  onde  taluna  roni- 
pe  la  corrifpondenza  ,  leva  il  faluto  ,  volta  le  fpal- 
le  a  quella  che  prima  era  la  compagna  ,  1’ arni¬ 
ca  ,  la  confidente,  con  malevolenza,  che  peran- 
ni  continui  li  nutrifce  con  tal  mal  garbo  ,  che  a 
parecchie  farebbe  piu  fopportabile ,  che  fofferire 
di  tali  compagne  il  commercio ,  il  viver  in  qual¬ 
che  orrida  folitudine  ,  lontana  dall’  abitato  .  I'cJ 
Bramerei  che  ad  ogni  cofto  voi  vi  tenefte  lonta¬ 
na  da  quefto  ,  e  da  ogn’  altro  mai’efFetto  chepro- 
viene  medefimamente  da  quefto  malnato  prurito 
di  parlare.  Tal  e  quel  metter  in  favola  ,  che  al- 
trove  fi  fa  ,  e  quel  porre  al  taglio  qualunque  vien 
nelle  forbici ;  quel  punger  con  ifcherni  quelle  per- 
fone,  deir  amor ,  o  difamor  delle  quali  ne  punto, 
ne  poco  li  vuol  fare  llima :  quell’ adulare  e  in  be¬ 
ne,  e  in  male,  andar  a  feconda  con  lodi ,  ed  ef- 
clamazioni  fopra  ogni  bagattella  di  quelle  di  cui 
fi  delid^^a  di  ngn  pefdere  U  protealgae ,  o  I’ami- 

cizia : 


MONACA  NOVIZIA.  49 

cizia  :  c]uel  parlar  volentieri  ,  e  fpefTo  di  fe  ,  ad- 
ducendofi  in  efempio  di  tutti  i  cafi  ,  e  citandoli 
per  autore  di  tutti  i  buoni  avvenimenti:  quel  di¬ 
re ;  Nel  mio  miniftero  io  ebbi  altra  regola ;  nel 
inio  governo  non  permifi  io  gia  una  tal  licenza; 
in  quella  carica  io  mi  portai  ben  altramente .  In 
fomma  quel  fervirfi  di  altre  fomiglianti  formu- 
le  ,  dalP  amor  proprio  dettate  ?  tutto  provienedal- 
la  foverchia  inclinazione  che  fi  ba  a  far  parole 
fuor  del  bifogno  ,  e  fenza  rifleffione. 

Ne  pur  s’ intenda  mai  in  voi  ,  ne  nel  voft.ro 
Monaftero  quella  maniera  fconcia ,  procedente  da 
queft’ abufo  ,  onde  certune  neJIe  converfazioni  di- 
menticateft  della  ferieta  propria  del  loro  iftituto, 
facendo  quafi  da  comiche  ,  van  recitando  favole 
ridevoli  ,  vanita  fpropofitate  ,  e  racconti  maravi- 
glioft  delle  bravure  de’Paladini,  de’ Giganti ,  ed 
altre  fimili  fcioccherie ,  Derivan  pur  dal  medeft- 
mo  abufo  molti  effetti  d’una  pieta  ftravolta  di 
certe  vilionarie  5  che  fogliono  raccontare  alle  gio- 
vanette  curiofe  mille  leggerezze  di  apparizioni 
notturne,  e  mille  altre  cofe  chimeriche ,  piene  d’ 
inezie  ,  e  di  falfe  infanie,  (a)  colle  quali  in  luo- 
go  di  edificazione ,  fono  di  nocumento  alia  gio- 
ventu  ,  empiendole  di  terror!  la  fantafia  ,  di  er¬ 
ror!  r  intelietto  5  e’l  cuor  di  vilta;  e  aggravano 
fe  fteffe  di  una  reita  ,  che  febben  nafce  da  leg- 
gerezza,  piu  che  da  malizia,  non  lafcia  d’ eftere 
reita  .  (b)  Turate  voi  le  orecchie  ,  fe  mai  vi  avvenif- 
fe  d’imbatcervi  a  udir  tali  racconti;  ma  cuftodi- 
te  anche  piu  la  lingua  contra  tale  garrulita  ,  che 
forfe  reputata  da  voi,  per  inganno  ,  atto  di  virtu  , 
e  di  divozione  ,  potria  prender  profonde  radici 
nella  voftra  inclinazione. 

Ne  pur  alligni  mai  in  voi,  come  contraria  alia 
virtu  d’ un  parlar  faggio ,  e  moderato  ,  la  preten- 
fione  di  comparir  eloquente  :  non  aftettate  maine’ 
familiari  difcorfi  di  fervirvi  di  vocaboli  ftudiati  , 
e  di  frafi  traslatate  da’  libri  oltramontani ,  o  co- 
piate  da’  Romanzi  ,  in  vece  di  leggere  i  quali ,  a- 
vete  a  dilettarvi  de’  libri  divoti ,  e  degii  ufficj , 
giufta  la  maftima  degii  uomini  fanti .  [c]  Altra- 

G  men- 
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niente  vi  refteria  plena  fempre  la  fantafia  d’uii 
certo  bulicame  di  concetti,  e  di  fentenze ,  che 
occupando  il  pofto  de’  fanti  penfieri ,  e  delle  pie 
giaculatorie ,  nel  recitaf  poi  i  Salmi  ,  e  i  Rofa- 
rj  ,  non  vi  lafcerebbono  mai  unite  lo  fpirito  al 
Signore.  Cosi  con  iftudiati  complimenti  ,  e  con 
maniere  di  Corte ,  piu  che  di  Monatlero  ,  vi  ha 
talvolta  chi  mette  in  fiiggezione  le  compagne  al 
di  dentro  ,  e  da  la  tortura  alle  corrifpondenti  di 
fiiori  ;  e  chi  con  epiftole  lavorate  a  mufaico  di 
maniere  Italiane  ,  e  Franzeli  ,  e  di  fentimenti 
mondani ,  e  morali ,  va  uccellando  a  iina  micadi 
plaufo  ,  che  non  ha  poi  la  biiona  forte  di  coglie- 
re  .  Ma  guai  ,  fe  di  piu  vi  nafcefTe  il  prurito  di 
far  de’  verli  ,  e  vi  defte  al  meftiere  del  poetare. 
Allora  si  ,  che  darefte  T  addio  alle  orazioni,  e 
alle  meditazioni ,  non  facendo  altro  tutto  di,che 
fchiccherar  fogli  di  fcipiti  Madrigali  ,  e  di  te- 
dioli  Sonetti  ,  per  mantener  corrifpondenze  con 
perfone  di  fecolo  ,  le  quali  fe  non  arrivaffero  a 
beffeggiarvi  ,  e  a  fchernirvi ,  almeno  vi  compa- 
tirebbono  come  11  n a  Religiofa  poco  faggia  ,  aven- 
te  tutto  il  cuor  diffufo  nella  lingua  ,  in  vece  di 
aver  la  lingua  tutta  rinchiufa  nel  cuore,  come 
ne  infegna  il  Savio .  [_a~\ 

Ma  qualunque  poteffe  effer  V  effetto  di  si  fatte 
corrifpondenze  ;  una  Vergine  ritirata  fuori  del 
Mondo,  e  fra  quattro  mura  rinchiufa,  per  met- 
ter  in  ficuro  il  teforo  preziofo  della  fua  pudici- 
zia  ,  e  il  difficiliffimo  negozio  della  fua  eterna  fa- 
lute ,  ha  a  tagliar  alia  radice  tutte  le  occafioni 
che  polfono  riunirla  al  Mondo  col  mezzo  di  ami- 
cizie  inutili,  e  delT  ufo  troppo  libero  de’  fenti¬ 
menti,  che  alimentano  le  fue  imperfezioni  ,  e  la 
fua  tiepidezza.  Il  defiderio  di  vedere  ,  e  d’ effer 
vedute,  vi  dira  Tertulliano,  che  porta  alia  deli- 
cata  purita  delle  Vergini  qualche  macchia  . 

Che  bella  felicita  di  una  Donzella  ,  che  qual  giglio 
delle  convalli  ,  fc)  trafportato  in  orto  racchiu- 
fo  ,  {dj  vive  nel  fuo  Monaflero  ,  feparata  dal  com- 
mercio,  e  lontana  dallo  fguardo  degli  iiomini  , 
peggior  talvolta  di  quel  de’  Demon}  j  ed  erge  col 

con- 
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configlio  del  fopradetto  Tertulliano  ,  trincee  di  ve- 
vecondia  j  e  mura  di  feparazione  tra  le  fue  ,  e  le  altvui 
pupille .  (a)  Ella  in  tal  guifa  diportandofi  ,  refpira  (a)  Cinumduc 
un’ aria  di  purita  ,  iungi  da  quelle  efalazioni  con- 
tagiofe  ,  che  fogliono  alzarfi  dalle  pozzanghere 
delMondo,  per  infezione  della  innocenza. 
trettanto  deplorabiie  e  ben  lo  Itato^  fuo  ,  s  ella  e  admittat  alienos . 
SI  mifera  ,  che  ad  onta  della  grazia  ricevuta  da  Tertul. ibid. 
Dio  ,  d’  elTere  in  un  si  felice  recinto  ,  mantenu- 
ta  in  depofito  per  P  eternita  ,  fi  compiaccia  con¬ 
tra  la  maffima  di  Sant’ Ambrogio ,  {b)  di  praticar  (b)  Trepidare 
fenza  timore,  e  riguardo  veruno  cogli  uomini ,  Virginum  efi  ^  ad 
mantenendo  fenza  fcrupoli  continue  corrifpon- ingvef- 
denze  co’  fecolari :  Le  Vergini  che  [ono  vere  Vergi- f^f  omnes 

ni^  dice  San  Bernardo,  (c)  debbono  effer  fempre  pau- 
rofe  y  e  dubitar  di  fe  fleffe  ,  come  quelle  che  portano  in  ' 

fragil  vafo  un  teforo  ;  poiche  non  e  facile  ,  come  fe  lo  )  Solent  Vir- 


figurano  ,  di  menare  una  vita  Angelica  in  mezzo 
uomini  * 


aqli 


gtnes  qUdS 


vere 


Gli  uomini  piu  fanti  fchivavano  quanto  Virgims funtfem^ 
piu  potevano  le  converfazioni  ,  quantunque  onQ- pavida^^  nu- 
lie,  dalle  quali  per  efperienza  conofcevano  di  ri-  ejfe  fecuvce ; 
tornare  fempre  meno  innocenti  di  prima . 

San  Bernardo  fopra  lodato  folea  dire ,  ch’ era  fern- 

pre  men  che  uomo  ,  quando  praticava  cogli 

mini.  Lafcio  penfar  a  voi  fe  una  Donna  diverra  thefaurU 

piu  piidica,  e  piu  fanta  col  libero  converfar  con  portare pretiofuwy 

felTo  differente ",  e  fe  le  lunghe  confabulazioni  di  nimis  arduum 

una  Monaca  aile  grate  d’un  Parlatorio  ,  potran- 

no  denominarli  congrelli  di  carita ,  e  vie  di  per- * 

fezione  Religiofa  .  Non  bafla*,  a  mio  credere  ,  3* 

tutta  la  rettitudine  della  fua  intenzione  ,  ne  tut-  )  Thom,  a 

ta  r  innocenza  del  fuo  retto  procedere,  (  Kemp.  lib.  i. 

anche  tal  fofife ;  che  fovente  non  e  a  liberarla  ^ap.  20. 

dalla  taccia  di  rea  iniianzi  a  Dio;  che  fe  per  mi- 

racolo  non  vedequalche  fregolatezza  nel  fuo  cuo- 

re  ,  la  vede  nulladimeno  bene  fpelTo  nel  cuore 

di  taluno  che  feco  converfa  ,  cagionata  da’  fuoi 

colloquj . 

L’ Area  del  Signore  ,  di  cui  fon  fimbolo  ,  al  spon(a  chi^ 
dir  di  San  Girolamo  ,  le  facre  Vergini  ,  (e)  fiiarca  efl  tefla- 
be  elTer  cuftodita  con  una  fomma  avvertenza ;  .  Hier. Ep. 

concioffiache  Dio  punifee  non  folamente  chi  la  18. 
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tocca  con  irriverenza  ,  [^]  ina  chi  femplicemen- 
te  la  guarda  con  curiofita  ,  [^]  Ha  quefto  di  fu- 
nefto  ne’fuoi  ozioli  intertenimenti  un’anima  fem- 
plice ,  che  ficura  della  fua  innocenza  ,  paragonan- 
do  co’fuoi  intern!  movimenti  quegli  degli  altri , 
dura  piu  fatica  a  conofcere  le  male  confeguenze; 
ond’ e  che  per  Tordinario  va  nutrendo  negli  al* 
tri  5  fenza  cattivi  iini  ,  nia  non  gi^  fenza  cattivi 
effetti  5  certe  piaghe  fecrete  ,  delle  quali  non  i- 
fcopre  il  pericolo,  fe  non  quando  il  male  e  irre- 
mediabile.  Da  cio  ha  la  fua  origine  una  certaef- 
prelTione  di  Sant’ Ambrogio ,  con  cui  ci  fa  inten- 
dere  che  la  inclinazione  d’una  Monaca  a  una 
perfona  d’altro  feffo ,  e  un  peccato  di  puro  pen- 
fiero,  ma  che  1’ inclinazione  che  per  fua  colpa 
nafce  in  un  uomo  verfo  di  elTa  ,  e  in  elTa  un  pec¬ 
cato  non  fol  di  penfiero ,  ma  di  fatto  ancora, 
onde  non  lafcia  ,  foggiugne  San  Cipriano  ,  feb- 
ben  ella  fa  innocente,  d’ imbrattarf  ,  per  la  im- 
purita  che  pub  cagionare  negli  altri.  fdj  Dovre- 
te  voi  dunque  praticar  men  che  potrete  cogliuo- 
mini  del  fecolo  .  Mondo,  e  Monaferp  non  ben 
s’  accozzano  inlieme  .  Amicizie  di  Monache  con 
fecolari,  non  fon  buone  amicizie.  None  ben  fat¬ 
to  5  prefcindendo  da  ogn’  altra  cofa  ,  che  le  Re- 
ligiofe  fappiano  quello  che  fi  opera  nel  Mondo, 
ne  che  i  mondani  fieno  a  parte  di  cio  che  fi  fa  nei 
Monafteri .  Ogni  ftato  differente  ha  delle  cofe  ta¬ 
li  ,  che  non  fon  da  rivelarfi  a  coloro  che  feguen- 
do  uno  ftato  diverfo  ,  non  fon  capaci  di  compa- 
tirne  i  difetti .  (e)  Le  debolezze  delle  Monache 
non  paffino  a  far  ridere  gli  uomini  di  Mondo  ;  ne 
le  fcoftumatezze  del  fecolo  paflino  a  portar  in- 
quietudini  all’ animo  delle  Religiofe.  C^iand’ an- 
che  tali  converfazioni  foffero  fatte  con  tanta  cir- 
cofpezione  ,  che  non  paffaffero  fuori  de’  limit! 
d’una  reciproca  convenienza ,  elleno  non  pertan- 
to  non  farian  d’ approvarfi  .  La  fieffa  cupidigia  d' ef- 
fer  cogli  uomini  ^  non  e  innocente  y  dice  Tertulliano ; 
e  la  premura  di  non  ifpiacer  loro  ,  off'ende  la  integrita 
Verginale  in  quale  he  maniera  .  {f  J  La  prima  conver- 
fazione  che  fu  tra  uomo,  e  donna  ,  febben  fatta 

nel 
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iiel  Paradifo  ,  lini  in  una  combriccola  difordina- 
ta ,  in  una  congiura  di  difubbidienza  ,  e  fu  I’ori- 
gine  d’ogni  peccato .  II  congrefTo  di  perfone  di 
difFerente  felfo  ,  dice  un  graviffimo  Cardinale ,  (^) 
ha  ereditata  la  pelTima  qualita  da  quel  primo  ,  di 
fcacciar  1’ uomo  dal  Paradifo. 

Solo  in  cafo  di  neceffita ,  a  cagion  de’ fuoi  im- 
pieghi  5  e  de’  fuoi  afFari ,  ricevera  vilite  di  mon- 
dani  una  ReligioFa .  Anzi  quand’  ell’  abbia  uno 
fpirito  vero  di  Religione  ,  fchivera  di  praticar  con 
frequenza  co’  parenti ,  e  co’  Religiofi  fteffi  ,  {b) 
fuorche  nelle  occorrenze  temporali ,  o  fpirituali, 
le  quali  pero  non  hanno  ad  effere  un  pretefto  per 
lunghe  converfazioni ,  e  molto  meno  poi ,  per  ri- 
creazioni  infieme  concertate.  I  Sacri  Canoni  fin 
ne"  tempi  della  Chiefa  primitiva  proibirono  que- 
fi:i  frequenti ,  e  fofpetti  commercj  di  perfone  a 
Dio  confacrate  di  fefTo  difFerente.  II  primo  Con- 
cilio  di  Cartagine  vietd  con  pena  di  fco'munica 
alle  perfone  che  avean  fatto  voto  di  Verginita, 
il  coabitare,  o  il  converfare  familiarmente  con 
quelle  di  altro  fefTo.  H  primo  Concilio  di 
Toledo  vietd  fimilmente  alle  facreVergini  il  di- 
niefiicarfi  cogli  Ecclefiafiici  ftefii  ,  che  non  era- 
no  lor  proflimi  parenti .  E  San  Gregorio  Ma- 
gno  era  cosi  attento  a  impedire  fomiglianti  cor- 
rifpondenze  ,  che  proibi  fin  di  fondare  i  Mona- 
fteri  delle  Vergini  vicini  a  quelli  degli  iiomi- 
ni.  [e] 

Vi  dird  anche  di  piu  .  Ne  pur  vuol  limitarfi  al 
folo  difFerente  fefTo  il  pericolo  delle  velenofe  conver¬ 
fazioni ,  dice  San  Girolamo.  [/]  Le  fteffe  perfo¬ 
ne  fecolari  del  voftro  fefTo  ,  ripiene  d’  aria  mali¬ 
gna  di  MondojCg:)  che  continuamente  refpirano  , 
e  preoccupate  da’ pregiudicj  del  loro  ftato,  porta- 
no  un  gran  difturbo  alle  Comunita  Religiofe,  e 
le  riempiono  di  quello  fpirito  fecolarefco  che 
anima  lor  medefime.  Quanti  fconvoglimenti  , 
quante  difTenfioni ,  quanti  partiti'Contrarj  alia  ca- 
rita  non  nafcono  alia  giornata  dal  troppo  amare 
cotal  mondano  commercio  ?  Non  faria  poi  da 
ftupir^ ,  fe  iie’  Monafteri ;  in  cui  foffe  non  fol  per- 

meffa  > 


(  a )  Botia  Ma- 
nudu^t 


(  b  )  BafiLCoa^ 
flit.  cap. 21, 


(  c  )  Art,  3. 
(  d  )  Can.  6. 


(e)  Lib. 9. Ep. 20, 

(0  Matronarum 
maritis  ac  facuh 
fervientium )  tihi 
confortia  decline- 
fur  .  .  .  Venenata 
funt  hujufmodi  co- 
fabtilationes  .ViiQ- 
ron.  in  Epifl.  ad 
Demetr. 

(g)  I.Joan.5-i9* 

(  h  )  Si  quis  di- 
ligit  mundum^non 
eji  charitas  Patris 
in  eo  ,  I.  Joan.  2, 

15. 


(a  )  Si  non  exif- 
fesy  nec  quidquam 
de  rumoribus  au- 
di/fes^  melius  in 
hona  pace  per  man- 
.  Thom,  a 
Kemp.  lib. I. cap. 
20.  n.  8. 

(  b  )  Joan. 5. 13. 

(  c  )  Veni  fepa- 
tare  hominem  ad- 
•verfus  patvem  ,  ^ 
filiam  adverfus 
matrem .  Match. 
II.  3x. 


(  d  )  Inimici  ho- 
minis  domejiici 
tjus.  Match,  ibid. 
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mefTa,  ma  eziandio  abituata  una  si  fatta  licenza 
di  converfar  con  chi  che  fia  ;  con  una  lingua  tut- 
ta  piena  di  Mondo  fi  parlaffe  ad  ogn’  ora  di  mo¬ 
de ,  di  ricchezze,  di  aderenze  ,  di  diftinzione  di 
fangue,  di  grandezze  di  cafato  ;  e  fe  li  contra- 
Jlaffeje  fi  altercaffe  dalle  Religiofe  fuqueftipun- 
ti  nulla  meno  di  cio ,  che  nelle  anticamere  fi  fa 
da’ Cortigiani ,  o  neile  piazze  dagli  sfaccendati ; 
e  con  tal  calorCjC  con  tale  impegno ,  come  fe  a- 
vefiero  rinunziato  alia  rinunzia  medefima  da  efie 
fatta  del  Mondo,  e  delle  fue  pompe,  ed  aveffero 
giurato  contra  i  lor  proprj  voti  ?  Tutto  derivereb- 
be ,  chi  nol  fa?  dall’ aver  elleno  ingozzato  apie- 
ne  fauci  la  vanita  alle  grate  del  Parlatorio  ,  {a) 
e  dal  non  efierfi  a  tempo  ritirate  con  Gesu  dalla 
turba  .  C^J  Le  fiefie  perfone  piu  congiunte,  nel¬ 
le  loro  frequent!  vifite  ,  polfono  portare  molte 
volte  de’gravi  difturbi  alle  Religiofe.  Si  pud  in 
quefio  propofito  molto  bene  intender  alia  lettera, 
cid  che  difie  Gesu  Crifio  nel  fiioVangelo:  cF era 
venuto  al  Mondo  per  feparar  parente  da  parente  ,  e 
per  allontanar  la  figlmola  dalla  fua  Jleffa  rnadre  .(cj 
Oh  quanto  farebbe  utile  talvolta  per  qualcheMo- 
naca  una  si  fatta  feparazione  \ 

Non  condifcendete  voi  mai  di  ricever  vifite 
dalle  voftre  amiche,  o  congiunte,  fe  vi  accorge- 
te  che  fi  portino  da  voi,  non  per  altro  fine,  che 
per  far  delle  lunghe  lamentazioni ,  e  per  empier- 
vi ,  col  pretefio  di  farvene  confidenza ,  e  fotto  ti- 
tolo  di  fare  uno  sfogo  giufio,  le  orecchie  di  rac- 
conti  pieni  di  pafiione  ,  e  forfe  di  aperte  maldi- 
cenze  ,  onde  ne  pofiano  refiar  le  famiglie  ferite 
nel  loro  buon  nome  ,  e  le  perfone  piu  accredita- 
te  intaccate  nella  fama  ;  perche  non  fi  fchivano 
alcune  di  trattar  come  nemici,  (dj  e  di  addentar 
con  fieri  morfi ,  genitori ,  mariti ,  e  figli  3  e  molto 
piu  fratelli  ,  e  cognati ,  de’  quali  fanno  formare 
il  ritratto  con  neri  color! ,  accufandoli  di  male- 
voli,  d’  indifcreti ,  di  malign!  ,  mettendo  nella 
piu  vantaggiofa  profpettiva  la  propria  caufa,fpef- 
ib  con  falfita  ,  fempre  con  arroganza.  Cosi  le 
pazienti  vofirc  orecchie  non  afiiepate,  come  in- 

fcgna 
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fegna  il  S'avio,  (a)  contra  le  dicerie  delle  appaf-  (^) 

donate,  refterebbono  il  berfaglio  delle  piu  vele- 

nofe  invettive,'e  come  lo  fcolatojo  d’un  mefcu- o 

1  •  1  .  •  “L  1  1  ^  ^  t  1  ^tidiV6 •  JuiCCiit^b* 

glio  di  racconti ,  che  le  mal-contente  verrebbono 
’a  depofitarvi  a  fcorno  delle  famiglie-  Quindi  e, 
che  plena  zeppa  rellando  la'  immaginaz'ione  di 
fantafmi  llranieri  al  voflro  flato,  e  da-qiielii  po- 
lle  in  agitazione  5  per  T  altrui  imprudenza  ,  anche 
le  voftre  paffioni  ,  ne  riniarrian  pofcia  tutte  le  vo- 
flre  operazioni  piu  fante  imbrattate  di  fanghiglia 
di  Mondo  ;  ficche  diftratta  ,  a  contra  voglia  ,  la 
mente  dalle  afiiduita  delle  pratiche  fecolari  ,  e 
dallo  ftrepito  degli  oziofi  ragionamenti  ,  avvegna- 
che  con  buona  intenzione  ,  C^)  e  profFeriti ,  e  af-  (^)  ^^veas  tu<> 
coltati ,  durerefte  una  fomma  fatica  a  raccoglier-  homtnum 

vi  in  Dio  ,  che  pure  debb’  effer  V  unico  centro  potes  y 

di  tutti  1  penlieri  delle  perfone  a  lui  confacra- 

•  cularium  geJiorYt  , 

Ma  piacelTe  a  Dio  che  tutte  le  Religiofe  11  con-  etlam  /?  fimpHd 
tentalFero  di  afcoltar  con  pazienza,  e  di  Q,ovci'^2.- intemione  profe- 
tire  con  difcretezza  .  Il  peggio  li  e  ,  che  da  cer-  •  Delmit. 

tune  li  pretende  ancora  di  conligliar  con  autori- 
tA  ,  infinuando  malTime  bene  fpell'o  incompatibili 
colla  buona  direzione  di  una  famiglia  fecolare  : 
non  bene  accoppiandoli  per  lo  piu  i  principjuni- 
verfali  di  una  fallace  teorica  colie  regole  parti- 
colari  di  una  pratica  fperimentale  ,  che  non  11 
pud  avere  ,  fe  non  nelT  attual  efercizio  del  go- 
verno  domellico  .  Se  liedera  in  difparte  fenza  far 
parole,  e  fenza  dire  opinione  ,  chi  profelTa  vita 
folitaria  in  un  Religiofo  ritiro  ;  innalzera  fe  fo- 
pra  fe  fteira  ,  vi  dird  con  un  Profeta  :  (c)  ma  fe  Thren.  3. 
pretendera  per  contrario  ,  chi  vive  feparata  dal 
Mondo  in  un  Monallero  ,  dar  lezionidi  buon  go- 
verno,  o  d’ economia  ;  ella  non  vi  riufcira ,  faran 
deluli  i  fuoi  configli  ,  e  derifa  la  fua  femplici-  /  ,n  t  , 
ta .  W  E  pur  fi  fon  vedute  in  Convent!  forellie-  (  /  .12.4- 

ri ,  e  in  altri  tempi  ,  per  quanto  fe  ne  ragiona  , 
anime  cost  mondane  ,  e  cosi  diftratte,  che  han- 
no  pretefo  ,  poco  badando  alle  loro  incombenze 
Monaftiche  ,  di  por  leggi  nelle  famiglie  di  fuo- 
ri ,  e  che  non  ban  voluto  a  niun  collo  foiferire  , 

che 


Chr.  lib.  I.  cap. 
10. 


(  a  )  Ipfas  v'tjt- 
taticnes  in  junio- 
rihui  pauc  tores 
voh  y  ft  forte  defe- 
rendum  ft  paren- 
tibus  ^  aut  ceijua- 
lt‘‘us .  Ainbr.  de 
Virg.  1.  3. 
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die  in  e/Te  vi  fi  trattafTe  di  aflfare  veruno  ,  fenza 
che  fofTe  loro  partecipato  ,  e  fenza  che  folTe  ri- 
cevuco  il  loro  confenfo.  Quando  poi  le  loro  cor- 
rifpondenti,  oltre  alT  eflTer  congiunte  ,  erano  fta- 
te  educate  nel  Monaftero  fotto  la  loro  difcipli- 
na ,  hanno  voluto  comandar  elTe  ,  per  cosi  dire, 
a  bacchetta  ;  ban  voluto  faper  tutto ,  han  voluto 
infegnar  tutto,  e  corregger  tutto.  Ah  fe  fapefte 
il  danno  che  han  portato  nelle  cafe  ,  ed  i  fcon- 
certi  che  han  cagionato  nelle  famiglie  si  fatte 
Monache  ,  ponendo  o  per  malizia  ,  o  per  impru- 
denza  ,  ogni  cofa  a  foqquadro  ,  inorridirefte  a  pen- 
farvici!  Si  fon  trovate  talora  delle  Monache  fat¬ 
te  fu  quefto  taglio  ,  che  hanno  infinuato  a  qual- 
che  nuova  fpofa  a  non  fi  lafciare  alia  prima  por- 
re  il  pie  ful  collo  dal  marito  ,  fe  non  amava  di 
vivere  fchiava  tutti  i  fuoi  giorni ;  a  tenere  V  oc- 
chio  ben  aperto  fu  quella  cognata  ,  che  afpirava 
a  levarle  di  mano  il  maneggio;  a  dar  congedo  a 
quella  vecchia  ferva  ,  che  per  tanti  anni  aveva 
fatto  da  padrona,  e  che  voleva  morire  indipen- 
dente  ^  a  mortificare  ,  e  maltrattare  quella  ian- 

ciulla  ,  ch’  era  figliuola  del  primo  letto . 

Ma  dove  mai  mi  trafporta  P  amore  della  verity, 
e’l  defiderio  del  voflro  profitto ,  e  del  voftro  be¬ 
ne!  Quefti  difordini  non  accadono  nel  voflro 
Monaftero  ,  lo  fo ,  ma  potrebbono  accadervi ,  fe 
11  deffe  troppo  libero  accelTo  alle  converfazioni 
fecolarefche  ,  e  fe  fi  confumafTero  le  giornate 
intere  ne’  Parlatorj  ,  ne’  quali  li  paffa  facilmente 
da’  ragionamenti  a’  cicalecci  ,  da’  cicalecci  alle 
mormorazioni ,  e  da  quelle  alle  piu  perniziofe  fe- 
duzioni . 

Guardatevi  bene  ,  mia  Nipote,  da  cotefle  oc- 
cafioni.  lo  non  fono  gia  cosi  auflero  ,  e  in- 
difcreto  ,  che  voglia  fuggerirvi  a  non  ricever 
mai  vifite,ne  a  veder  giaminai  le  vollre  congiun- 
te .  Fatelo  alia  buon’ ora ,  vi  diro  con  Sant’ Am- 
brogio ,  (a)  ma  lieno  brevi  ,  e  rare  le  vollre  con¬ 
verfazioni ,  particolarmente  fin  che  fiete  inun’eta 
ancor  frefca  ,  nella  quale  non  potete  faper  difcer- 
nere  il  pericolo  che  vi  s’appiatta.  Non  fi  confa 
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la  foiitudine  religiofa  colla  diftrazione  monda- 

na.  (^a)  Per  faggia  ,  e  prudente  che  voi  fiate  ,  fa-  (»)  Vid.Bafil. 

ra  fempre  piu  facil  cofa  che  voi  reftiate  forprefa  Conft.  cap.n. 

dalla  corruttella  del  fecolo  ,  di  quello  ch’  effo  ri- 

manga  edificato  dalla  voftra  virtu.  A  poco  a  poco, 

per  onefti  che  lieno  i  fini  di  vedere  fpelTo  i  paren- 

ti ,  e  gli  amici  ,  e  di  trattenerfi  lungamente  con 

edb  loro  alle  grate  del  Parlatorio  refla  da  fovcrchi 

complimenti  offufcata  la  verecondia  ,  vi  prende  piede  V ar- 

dimento  in  vece  fua  y  (b)  il  rifo  fmoderato  vi  s'  accompa^  TeYituv  of- 

gna  5  e  la  modefiia  vi  patifce  le  fue  ecclijft  ,  msntre  f  Pf 

vuol  far  una  pomp  a  affettata  di  ajfabilita  :  i^percioc-  ^ 

chs  mentre  che  fi  converfa ,  fe  non  fi  rifponde  a  chiin-  polvitur  dumafe- 

terroga  y  e  una  ftolida  puerilitd  ;  fe  fi  rifpo7ide  y  fi  fau-  Platur  urhanltas  . 

na  viziofa  confabulazione  .  QuiJidi  e  che  meglio  fia  per  Interroganti  non 

le  Vergmi  [acre  il  parlar  nulla  ,  che  il  parlar  molto  :  refpondere  tnfan- 

ejfendo  che  fe  alle  Donne  e  vietato  il  parlar  delle 

divine  nelle  Chiefe  ,  efTendo  loro  ordinato  d' interrogar  .  fi 

./  7  n.  ^  11  J  r  ^1/  tgitur  fermonem 

t  loro  domejitci  intorno  alle  ^nedejime  ,  (cj  che  cauteia  yi^giniyquamfu- 
non  dovrem  noi  dire  chi’  abbia  ad  averfi  da  quelle  ,  la  perejfe  malo.  Mam 
cut  eta  e  pregevole  per  la  verecondia ,  e  la  cui  verecon-  /imuUeres  etid  de 
dia  e  commendabile  per  la  taciturnith  P  Cos!  la  dif-  rebus  divwis  in 
corre  Sant’ Ambrogio  .  Ecdefia  jubentur 

Da  iin’altra  fpecie  di  comiiiercio  voi  avete  ^  tacere  y  domt  vt- 
guardarvi ,  che  per  eflfer  piu  familiare  ,  egli  e  piu  fffi^Vfi 

pericolofo.  Quefto  fi  e  quel  che  fuel  averfi  cor^Z 
certe  donniciuole  di  fervigio  ,  che  portano  rega- ^  in  q mbits 
li,  e  faluti  ai  parenti  5  e  agli  amici,  e  ne  ripor- ornat  ata- 
tano  al  Monaftero  le  ambafeiate ,  e  le  commiffio-  t'em  ytadtumitas' 
ni.  OflTervate  bene  ,  vi  diro  con  San  <d\ro\ciVs\o  y  comrnedatpudor^? 
che  cotede  Serve  che  van  di  fuori ,  non  appren-  Ambr.  ubi  fup. 
dano  cofe  viziofe,  per  riportarle  ne’ facri  recinti  (c)l*  Connt. 
a  danno  della  Comunita.  (d)  Proibite  i  lor  rigi- 
Il  ,  e  le  loro  pratiche  ,  quando  fono  o  inutili ,  o  ^  feculari- 
pericolofe  ,  affinche  non  entrino  per  quefta  via  le  bus  conforttis  ar- 
novita  del  fecolo  a  diftrarre  dalla  loro  pieta  le  ceantur  y  ne  quod 
Religiofe  ,  e  affinche  i  fecolari  non  dicano  ,  co-  male  didicerint 
me  pur  troppo  foglion  dire  ,  che  chi  vuol  faper  pejus  doceant  , 
le  novelle ,  vada  a  pefcarle  ne’Monafteri.  Se  que-  Ep  ad  Lxtam  . 
de  femminelle  ,  che  non  fono  d’ordinario  di  tem- 
peramento  malinconico  ,  ne  di  un’  audera  pieta  , 
fr dilettadero  f  chi  fa?  )  per  diffipar  1’ umore  ,  da 

H  effie 


r 
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eilTe  crediuo ,  ipocondriaco  ,  e  atrabilar  delle  Mo¬ 
nache  j  dk  raccontar  certe  iftoriette  men  che  in- 
noeenti  >  che  olezzano  d’aria  di  fecolo  ,  e  che 
proniuovono  a  rifo  le  piu  incaute;.  moftrate  loro 
colla  fronte  accigliata  il  voftro  difdegno,  ed  in- 
(a)  Sa/rrilhas  timate  con  fentimenti  rifoluti  il  lilenzio  ►  M  An- 
iitque  lajnvia  te  5,  j  ahlontanate  per  fempre  quefte  Sirene  ridicolo- 
pralentena  )a  eat  ^  alcuna  di  efife  ,  per  dilgrazia  fua, 

pratica  il  voftro  Monaftero.  Scegliete  per 
audias  ...  Hier.  >  e  per  facccndiere  ^  non  giovani  avvenen- 

in  Ep.  ad  Denu  ti  >  e  difinvolte  ,  dice  San  Girolamo  ,  maDon- 
{hyservtiJorumy  ne  d’eta  ,  ma  piu  di  fenno  mature  ,0  di  fperime'n- 
puellantm  mo-  tata  integrita  >  e  fedelta ;  ne  permettete  loro,  che 
res  eligantut  ma-  troppo  d’ altro  vi  parlino  ,  che  delle  vollre  fac- 
gts  y  quamvultm  cende,.  e  delle  voftre  commiflioni .  Correggetele , 
e^egantia  .  . .  Id^  pg  fono  Si  incaute,  che  amino  di  prefiar  orecchie 

alle  ciance  degli  sfaccendati ,  e  fe  fono  si  impru-' 
dentemente  conni-venti  ,  che  vogliano  fermarli 
con  ogni  perfona  che  incontrano  nel  lor  caiiimi- 
no.  Infegnate  loro  il  vero  lor  dov'ere  che  non 
fanno  quafi  mai  ben  difcernerej  e  mollrate  fegni 
di  difapprovazione  ,  e  di  rifentimento  per  ogni 
minima  parola  che  ardifcano  di  prolFerire  ,  non 
conXacente  alia  gravity  del  luogo  ,  ed  alia  fanti- 
ta  del  voftro  ftato.  La  voftra  poca  vigilanza  fu 
quefto  propolito,  potrebbe  recare  nel  voftro  cuo' 
re  delle  forprefe  non  prevedute.  Ed  in  fatti  la- 
fciando  alia  bella  prima  trafcorrere  perconniven- 
za  in  quefte  voftre  familiari  donnicciuole  ,  quail 
cofe  da  nulla,  certe  ridevoli  facezie  fenza  cor- 
reggerle ;  verri  da  efte  riputato  una  tacita  per- 
miflione  il  lilenzio,  del  quale  abufando,  rltorne- 
rannd  fpeftb  alia  medeftma  trefca,  lino  a  difprez- 
zare  aftatto,  e  a  farft  befte  della  voftra  autorit^  , 
e  a  riderft  ,  quando  volefte  poi  ne*  call  piu  gravi 
feriamente  ainmonirle  ,  della  voftra  pieta  >  quafi 
di  fcrupolofa  ,  e  inopportuna  . 

Credietemi  ,  mia  Nipote  ,  che  il  troppo  libero 
commercio  ,  si  dentro  del  Monaftero  ,  che  alle 
grate  del  medefimo  ,  fu  fempre  fatale  alia  foda 
pieta  delle  Religiofe.  Perche  fu  fempre  mai  piu 
iacil  cofa  il  tacere  ,  che  il  parlar  con  parole  fem¬ 
pre 
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pre  aggiuilate.  (^a)  Un  opportuno  ritiro ;  un’  ac-  (2)  Fai^UJus  e/^ 
curata  avvertenza  fopra  ogni  parola  o  da  udirfi 
o  da  dirli ;  una  fanta  avverfione  alia  Porta  ,  e  al  ^  • 

Parlatorio  ;  un’antipatia,  al  cinguettare;  una  in-^ 
clinazione  al  tacere  ;  ed  una  eroica  indrfFerenza 
in  ogni  coia^fuorche  neiramox  della  folitudine  > 
e  neir  olTervanza  delle  fue  Regole,  e  il  vero  ca-- 
rattere  delle  Monache  le  piii  perfette.  I  piii  gran 
Santi  5  dice  un  fervo  di  Dio,  fono  viffuti  in  que-  ^ 

lla  guifa,,  e  non  altramente.  [^]  (b)Max//?)ij.T^ 

Che  s’egli  e  ottimo  partito  come  s’^  detto , 
il  non  frequentai'  Parlatori ,  e  il  non  ammettere, 
lenza  rilerva  ,  ogni  forca  di  converfazioni  ,  e  di  ^  in /ecretl 
ragionamenti  5  per  mantenerfi  in  un  fanto  eferci-  t/ivere  eligehattt . 
zio  di  religiofa  mortificazione ,  di  minor  confe- Imit.  Chr.  ubi 
giienza  non  fara  quello>  di  non  afFacciarli  allefi-  fup<. 
neftre,  ehe  fon  fulle  pubbliche  lirade  ,  per  non 
introdurvi  ogni  forta  dn  oggetti .  La  curiofita , 
die  fpigne  le  Monache  a  ogni  picciol  rumore,  a 
guardare  ,  febben  non  oiTerv^ate  ,  fulle  vie  battute, 
non  puo  elTer  affatto  >innocente .  <^ianto  a  propo- 
lito  qu^adra  qui  letteralmente  quel  detto  della 
Scrittura;  che  la  morte-  ascends  ,pvr  le  finefire  !  (c)  I  {  c  )  Jerem.9.ii. 
pill  gravi  pericoli  j  e  i  mali  piu  grandi  che  fieno 
accaduti  ne’  Monafteri ,  non  fono  entrati  per  le 
porte ,  ma  pe’  balconi .  Il  gran  defiderio  di  veder 
cio  che  li  fa  di  fuori  ,  e  di  mantener  quelle  pra* 
tiche  elleriori ,  da  a  divedere  ,  ehe  non  hnifee  di 
appagare  cio  che  li.  fa  di  dentro ,  e  ehe  e  venuto 
a  tedio ,  ed  a  naufea  il  converfar  colle  altre  Mo¬ 
nache  .  Una  Religiofa  e  morta  al  Mondo ,  e  la 
fua  vita  e  come  nafeofa  in  Dio  ,  con  Ges^  Cri- 
Ro,  per  parlar  coll’ ApoRolo ,  I'd)  ma ,  s’e  nafeo- 
fa  in  Dio,  comenta  qui  Sant’Ambrogio  ,  ellanon 
ha  piu  da  penfar  d’ aver  relazione  col  Mondo  . 

Ora  fe  ama  ella  ad  onta  del  proprio  illituto ,  di  ColofT  3. 
faper  piuttollo  cio  che  li  fa  fuori,  che  cio  che  li  (e)  Si  abjeondu 
fa  dentro  del  fuo  Convento  ,  non  e  da  llupire ,  fe  ta  efi cumChrijlo 
cade  illoraachevoli  tiepidezze  ^  che  muovono  a  •rtBeoy  non  appa- 
naufea,  e  a  vomito ,  ffj  per  parlar  colla  Scrittu-  ^eatmi^do.  Am- 
ra ,  la  delicatezza  di  Dio  \  e  che  bene  fpelTo  par-  ^ 
torifeonQ  de’fecreti  pentimenti,  che  portan  mo-  ''  poc.  3- * 

H  2  lellia. 


ISTRUZIONE  A  UNA 

leftia  ,  e  confufione  alle  Comunita ,  e  poco  deco- 
1*0  ai  Cafati . 

,  Non  diafi  mai  occafione  che  palTino  ne  di ,  ne 
f  notte  per  le  vie  al  Monaftero  vicine ,  fuoni  proc- 
cnratij^e  concertate  melodie ,  che  non  dovrebbe- 
ro  mai  accoftarfi  alle  orecchie  delle  facre  Don- 
zelle  ,  alle  quali  non  converrebbe  ne  pure  il  fa- 
pere  cio  che  folfero  ftrumenti  miilicali  ,  fecondo 
{2i)  Saf3a/it  ad  il  parere  di  San  Girolamo,  {a)  Non  diafi*' eccita- 
crgana :  tthta^ly^  niento  a  ftrepitofe  ferenate ,  che  mettano  tutto  il 
ra ^  ctthara  CUT  Monaftero  in  difturboS  cd^  in  tina  immodefta  alle- 
f^afint^neictat.  tutto  il  vicinato  ,  onde  fi  abbiaho  .  a  ‘  mante- 
£  nere  a  cofto  del  proprio  buon  nome ,  corrifpon- 

’  denze  oziofe  almeno  ,  fe  non  viziofe,  con  fuo- 

natori ,  e  con  mufici  ,  che  fotto  pretefto  di  far 
confulte  fopra  lezioiii  di  fuono,  o  fopra  difficul¬ 
ty  di  contrappunto  ,  fi  fan  vedere  con  molefta  fre- 
quehza  al  Parlatorio  .  Stianp  lontani  e  cocchj ,  e 
cavalcate ,  e  mafchere  ,  e  mafcherate ,  clie  poffa- 
no  lafc'iare  impreffioni  indeiebili  neT  ciiore  *di 
molte  giovani  Religiofe,  ficchepajano  lor  difgu- 
ftofe  dappoi  le  opere  della  piety  ,  malincdhica  la 
folitudine,  e  intollerabile  il  giogo  del  Signore. 
Da  quefte  profane  comparfe  ,  refe  inferme  nello 
fpirito ,  per  le  agitazioni  che  in  effo  cagiona  la 
linderefi  ,  dopo  fimili  diftrazioni  ;  ed  inquietate 
dagli  fcrupoli  ,  che  pafTato^  1’  impeto  dell’  alle- 
gria,  e ‘raffreddatofi*  il  fangue  ,  le  conturbaiio  *, 
trovanfi  talor  di  quelle  che  portan  de’  lunghi  di- 
fturbi  al  loro  medico  fpirituale,a  cui,  occultan- 
do  in  parte  T  origine  delle  loro  conturbazioni  > 
confefTano  fra’  denti  qualche  piccolo  effetto  della 
lor  rea  curiofity,  il  quale  anche  proccurano  di  ri- 
coprire  con  mille  futterfugj  ,  non  partendo  mai 
da  effio  contente  ,  finche  non  hanno  qualche  per- 
fuafione  d’ aver  con  ifcufe  fiudiate  indotto  il  Con- 
feffore,  fe  non  ad  approvare  appieno  ,  almeno  a 
compatire  il  loro  trafcorfo . 

Quefta  infermita  dello  fpirito  ,  contratta  dall* 
aver  efTe  lafciati  in  liberta  i  fenfi  ,  pafTa  talora 
anche  al  loro  corpo ,  il  quale,  per  le  fecrete  cor- 
rifpondenze  che  pafTano  tra  il  cuore  e  i  fenfi 

mede- 
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medefimi  j  patifce  degl’  irregolari  commovimen- 
ti,per  le  frequenti  imprefTioni  che  per  via  de’ fen- 
fi  nel  cuore  ftefTo  fan  certi  oggetti ,  fino  a  gene- 
rar  paffioni  ,  e  alterazioni  tali,  che  coll’  andar 
degli  anni  producono  o  debolezze  ,  o  altre  mole- 
fte  infermita  ,  che  obbligano  a  tediofe  fuggezio- 
ni ,  e  a  multiplicate  medicine,  le  quali  perlopiu 
hnifcono  d’abbattere,  e  di  porre  affatto  foffbpra 
r  indebolito  lor  temperamento .  Qiiindi  multiple 
candofi  fenza  mifura  le  uifermita  loro  fi  rendono  elle- 
no  per  lungo  tempo  impotent!  di  corpo ,  e  di  fpi- 
rito  ,  e  inabili  percio  al  Monaftero  ,  e  a  Dio  : 
ma  rinfrancate  dappoi  col  tempo  ,  e  coll’ eta  qua!- 
che  poco  dalle  malattie  delle  membra  ,  e  dell’ani- 
mo  ,  e  rav  vedute  de’  loro  inganni  pafTati ,  con  fer¬ 
vor  indifcreto  pafTano  talora  ,  fenza  fame  confa- 
pevoli  i  Confeffbri ,  a  un  ecceflfo  di  digiuni  ,  di 
veglie  ,  di  macerazioni  fmoderate  ;  e  accelerando  {a) 
di  compenfar  il  tempo  male  fpefo  ,  li  affaticano 
piuttoho  di  richiamar  di  bel  nuovo  le  infermita, 
e  di  accelerarfi  la  morte  .  De’  mali  effetti  del  fuo 
temperamento  ,  dalla  foverchia  liberta  data  a’ pro- 
prj  fenfi ,  eontaminato,  e  refo  infermo,  fi  lagna 
in  pin  luoghi  de’  fuoi  Salmi  il  Profeta  Davide, 
e  lie  implora  dal  medico  eterno  la  guarigione  .  {b) 
Ah ,  chiudete  voi  iina  volta  per  fempre  in  faccia 
del  fecolo  lufinghiero  le  finellre  ,  per  le  quali  e’ 
fuole  intrudere  i  fuoi  malvagi  coftumi .  Non  fi 
approllimi  giammai  a  quelle  il  vofir’  occhio  ,  per 
faper  cofa  li  faccia  nelle  pubbliche  ftrade.  Le  fi- 
nefl:re,dicea  alle  fueDonzelle  una  pia  Dama,da 
me  ben  conofciuta  ,  non  fon  fatte  per  affacciar- 
vifi,  ma  per  ricever  il  lume  nelle  fianze .  Libe¬ 
rate  voi  i  voftri  fguardi  da  ogni  profana  compar- 
fa  .  Se  fiamo  obbligati  fino  a  cavarci  gli  occhi 
dalla  fronte  ,  giulia  1’ avvifo  del  Vangelo,  ft] 
qualora  danno  occafione  a  cattivi  fantafmi  di  pe- 
netrarci  nel  capo  ,  come  non  farem  poi  tenuti  a 
cuftodirli  ,  (  cio  ch’ e  tanto  meno  )  dalle  forpre- 
fe  ?  chi  vede  con  mal  talento  ,  dice  in  un  altro  luo- 
go  il  Vangelo,  [_d^  ha  di  gia  peccato  nel  fuo  cuore  j 
e  Con  cio  ci  fa  intendere  ^  diico,  il  Vefcovo  Salviaho, 

quan^ 


(  a  )  Maltiplica- 
ta  funt  infirmita- 
tes  eorum  ,  pofiea 
acceUraverunt  . 

Pf  15.  4. 


(  b  )  l^on  eft  fa- 
nitas  in  carne 
7nea  .  Pf37. 
Miferere  met  Do- 
mine^  quoniam  in- 
firmus  fum  ,  fana 
me  'Domine ,  quo¬ 
niam  conrurhata 
funt  off a  me  a,  Pf. 
6.  &  alib. 


(  c  )  Marc.  9. 


(  d  )  Matth.  5. 


(  a  )  Hific  ifitel- 
ligere  pletie  pojju- 
mus  quam  cafios 
720 s  ejfe  Salvator 
ju^erit^qui  etiam 
licentiam  vi/totiis 
chfcidit .  Salv. 
lib.  3. 

(  b  )  Scions  enim 
per  oculos  ,  quafi 
per  naturales  cu~ 
niculos  intro  ire  , 
exjlinguere  peni~ 
tus  foris  voluit^ne 
intus  orirentury<^ 
letaliter  crefcenti- 
bus  fibris  convale^ 
fcerent  fortajfe  in 
animo^Jfgerwinaf- 
fent  in  vifuAdem 
ibid. 

{  c  )  ConfelT.lit. 
6.  cap.  8. 

(  d  )  verte  ecu- 
los  meos  ne  videat 
vanitatem:  in  via 
tua  vivifica  me . 
Pf.  118. 


(  e  )  I.  Corint. 

X  1  • 
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quanto  cafii  ci  'voglia  il  Sahiator  del  Monde ,  cl>e  Ci  ha 
proibita  fin  la  licenza  degli  fguardi  ;  e  la  ragione^ 
di  tal  divieto  fi  e,  fegue  a  dir  il  medefimo  Vefco- 
VO,  perche  conofeendo  egli  ^  chegli  occhi  fono  come  cer- 
ti  naturalt  pertugi ,  do*  quali  sboccano  i  cattivi  defider} 
nel  cuore ,  'volle  quefli  affatto  eflinguer  di  fuori ,  perche 
non  vi  entrajfero  y  ne  pajfajfero  dal  por  fieggio  negli 
fguardi,  a  metter  radice  nelV  animo .  [^3  Noi  fappia- 
mo  da  Santo  Agoftino  che  P  aprir  folamente 
per  una  volta  le  pupille,  febben  premunite  ,  nel- 
la  folennita  d’  iino  fpettacolo  ,  cofto  ad  Alipio 
fuo  amico  nulla  meno  d’una  perniciofa  compia- 
cenza  .  [c] 

Deh  abbandonate  voi  infieme  col  Mondo,  an- 
che  ogni  curiolita  de’  fuoi  bagordi .  Non  gli  o- 
norate  ne  pur  d’una  occhiata ,  none  li  degnate  ne 
pur  d’ un  penfiero .  Dite  a  Dio  col  Salmifta  :  ch' 
egli  tenga  lontarte  le  vofire  pupille  da  ogn  incontro  di 
vanita  ,  affinche  colla  fua  grazia  voi  pojfate  camminnre 
nella  fua  via,  non  fol  con  franchezza  ,  ma  con  vi- 
vacita  .  \_d~\  Vi  muova  a  compaflione  piuttofto  che 
a  invidia,  Tufo  che  hanno  certe  Religiofe  lonta- 
ne  da’  voftri  contorni  ,  non  folamente  di  veder 
fecolari  ,  e  di  praticar  feco  loro  alia  dimeHica, 
ma  eziandio  di  ufeire  a  diporto  con  ehi ,  e  di  fla¬ 
re  i  niefi  interi  alia  campagna  lontane  dagli  oc¬ 
chi  de’ Superior! .  Elleno  fon  faggie  ,  e  vero  ;  el- 
le  fon  modefle  .  Id  le  lodo  ,  vi  dird  con  San  Pao- 
lo,  ma  in  do  non  vo'  lodarle  ,,  perche  pare  a  me, 
ehe  una  comparfa  si  libera,  fuori  di  certi  cafi 
e  di  certe  neceffarie  occafioni ,  non  pofla  efler  lo- 
devole.  Di  fentimento  ancora  piu  rigido  era  il 
Magno  San  Gregorio,  il  quale  non  approvava , 
ehe  le  Monache  ufcilfero  da’  loro  Convent! ,  per 
qualfivoglia  preteflo ,  ne  pure  per  le  lor  proprie^, 
o  pubbliche,  o  private  faccende .  (/)  Non  faran- 
no  mai  buona  lega  inlieme  le  lane  colie  fete  ,  e 
le  tonache  coi  broccati .  Una  Monaca  che  fi  di- 
letta  di  andare  a  divertirfi  fuori  del  Monaflero  > 
c  come  un  augelletto,  che  lafeiando  il  fuo  natu¬ 
ral  elemento,  e  calando  a  terra  a  diporto,  e  fog- 
getto  al  vifehio  >  e  al  calappio.  Ogni  Vergine 

che 
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che  non  ama  il  ritiro  ,  non  ama  la  fua  ficurezza  , 
ne  la  fua  fakite.  Nella  Scrittura  ne  abbiamo  fre¬ 
quent!  i  rifcontri  fii  tal  propofito.  Dina,  ch’efce 
a  divertirli  fuor  de’ fuoi  padiglioni  ,  fe  ne  ritor- 
na  fvergognata  .  La  Spofa  delle  SacreCanzo-  (a)  Gen. 1.34. 
ni,  che  va  in  giro  per  la  Citta  ,  s'avviene  in  chi 
la  percuote  ,  e  la  fpoglia.  Le  Vergini  del  (b)  Gant.  5. 
Vangelo,  ch^efcono  fuori  della  Cafa  dello  Spofo 
per  provvederfi  di  olio,  in  ritornando  non  han 
pin  luogo  alle  nozze.  (c)  II  Regno  de’ Cieli  e  pa-  (c)  Matth.15. 
ragonato  da  Gesu  Crifto  a  un  teforo  nafcofo  in  un 
campo  ^  (d)  non  gia  ^  un  teforo  portate  in  pubblico  y  (d)M3tth.i3. 
che  refla  efpofto  y  al  dir  di  San  Gregorio  ,  al  facche^- 
gio  de’’  malandrini .  (e)  In  fomma  3  per  riftringervi  (e)  Depradari 
mille  efemp)  in  un  folo  ;  Gesu  Crifto  medefimo  ergo  defiderat^  qut 
quando  e  entrato  a  portar  la  fua  pace  alle  Cornu-  thefaurum  pubjice 
nita  ritirate  ,  vi  e  entrato  a  porte  chiufe  .  {f)TSion  ^  • 

^  delicatezza  dd  illihata  puritd  y  qual  efter  dee  in  una 

Vergine  Sacra,  dice  Sant’ Ambrogio  ,  it  voler  ef~ 

porft  alia  cotidiana  intemperanza  dd  guar  di  altrui .  [^]  januis  claup's 

Iniperciocche  ,  che  cofa  e  altro  la  caflita  Verginale  y  jietit  in  medio^  (i? 

dice  il  medeftmo  Santo  ,  che  una  integritd  efente  da  dixit  pax  vohis , 

qualjtvoglia  im7»odef  a  contagione  ?  Joan.  zo.  26. 

Comprendete  ora,  mia  cara  Nipote  ,  e  da  que-  (g)  ^sc  pudor 
fti  principj  deducete  voi  fteffa  ,  quanto  biafime- 
vole  fta  la  rifoluzione  di  que’ Parenti ,  i 

abufando  delle  fagge  coftumanze  che  ne’  Mona-  c7ZiZ%^ghil/rs 
fteri  fono  in  iifo  ,  di  lafciar  pin  mefi  a  far  pruo-  afpediibus  verbe^ 
va  della  lor  vocazione  nel  fecolo  le  Fanciullede-  mntur .  Ambi. 
ftinate  a  confacrar  tutti  i  fuoi  giorni  al  Signore,  de  Virg. 
acciocche  pofte  in  mano  ,  dird  cosi  ,  della  lor  li-  {h)  §0d autem 
berta  ,  poftano  fenza  riguardo  veruno  deliberare  cafiitas  Virgin 
della  loro  propria  elezione  ,  conducono  le  figli-  •> expers 
uole  deftinate  a  un  perpetuo  ritiro ,  a’Teatri,  a’ 

Felrini  di  Balio  ,  a  Conviti ,  o  pure  in  giro  a  vi- 
ftte ,.  e  a  pellegrinaggj^  in  compagnia  digioventii 
sfaccendata,  e  di  diverfo  feftd,  fpeftTo  con  peri- 
colo  dell’anima  ,  e  non  mai  fenza  fcandalo;  in 
cid  peggiori  dello  fteftTo  Demonio  ,  che  non  fa- 
prebbe  tentare  una  Donz#lla  con  occafioni  piu 
proflime ,  e  a  lei  piu  dannofe-  Ma,  grazie  a  Dio, 
voi  ftete  in  Noviziato  fenza  quefto  terribile  fpe- 

rimen- 


(  a  )  Hi  in  eur~ 
ribus  ,  (£i’  hi  in  e~ 
quis-)  nos  autem  In 
nomine  Dei  nojiri 
invocabtmus  y  ip/i 
obligati  fitnt  y  ^ 
ceciderunt :nos  au¬ 
tem  furreximus  ^ 
erebli  fumus  .  Pf. 
19. 

(  b  )  Cone.  Tri¬ 
dent. feff.  i4.can. 

n- 

(  c  )  Matth.3.8. 
(d)Ca  tech.  Ro¬ 
man. Part. 2,  cap. 
S-n.  74.- 
(  e  )  Job  4.  li‘ 
Dan.  4'  24* 
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rimento  5  die  fa  prevaricar  piu  d’una,  cui  ren- 
dendofi  odiofo,ed  orribile  il  Chioftro  findalfiio 
primo  entrar  nel  medefimo  ,  effa  poi  fi  fa  odio- 
fa ,  ed  orribile  al  ChioRro,  con  evidenti  contraf- 
fegni  di  fua  interna  corruzione  .  Voi  avete  ri- 
nunziato  con  favia  deliberazione  a  queflo  fatal 
privilegio  5  il  qual ,  per  vero  dire,  nulla  avria  po¬ 
tato  portar  di  diflurbo  alia  voftra  vocazione ,  per 
la  nota  prudenza  ,  e  pieta  (  liami  lecito  il  dirloj 
de’  voftri  Genitori ,  i  quali  ,  cauti  ,  e  moderati 
die  fono ,  non  avrebbono  abufato  piinto  ,  ne  po- 
co  di  que’ pochi  meli  die  doveano  ,  giulla  ilcon- 
fueto  rito  ,  alTegnarvifi  per  la  voftra  pruova  .  Voi 
avete  calpeftato  con  pie  franco  il  Mondo ,  prima 
di  praticarlo.  Voi  avete  detto  nel  voftro  cuore 
col  Profeta  ;  Vadano  piir  le  altre  in  giro  con  cocchj  ,  e 
con  cavalli ,  ch^  io  per  me ,  del  nome  del  mio  Signore  , 
che  fpejfo  invoco  ,  fo  tutto  il  mio  piacere  .  Quelle  fono 
fiate  nella  lor  liberta  ,  o'  lacci ,  e  a  cadute  efpofie  ,  ma. 
io  prima  di  ogni  pericolo  y  fono  tnnalzata  in  Bio.  {aj 

Oltre  a  quella  mortilicazione  die  vale  a  mode- 
rar  I’ufo  de’  fenli ,  ve  n’ha  un’  altra  die  infegna 
a  moderar  I’ufo  de  proprj  comodi,  o  a  privarfe- 
ne  affatto  in  beneficio  de’ poveri ;  e  quefta  conli- 
fle  nelle  Opere  della  Mifericordia ,  'die  fono  an- 
cli’ effe  ,  giufta  il  parer  de^  Padri ,  una  porzio- 
ne  della  penitenza,  dalla  quale  non  debbonoan- 
dar  efenti  le  Monadie ,  die  nel  Mondo  fan  figu- 
ra  di  penitenti .  La  limofina  ,  come  frutto  degno 
di  penitenza,  fr)  e  uno  de’ tefori  della  foddisfa- 
zion  che  11  dee  alia  giullizia  divina  pdj  pei  pec- 
cati  commeffi  ,  {ej  e  fiede  bene  accanto  alia  Ver- 
ginita.  Ma  di  quello  voftro  dovere  mi  rifervo  dif- 
fufamente  a  ragionarvi  in  altro  luogo. 

Ma  piu  preziofo,  e  piu  neceftario  frutto  di  pe¬ 
nitenza  fono  le  Tribulazyni ,  le  quali  venendo 
immediatamente  da  Dio  ,  fono  .ancora  piu  pro- 
porzionate  al  noftro  bifogno  ,  e  piu  meritorie  per 
r  eternita  ,  quando  noi  non  liamo  si  ftolti  di  ren- 
dercele  inutili  colla  iioftra  impazienza  .  Io  non 
parlo  ora  di  quelle  tribulazioni ,  delle  quali  ognu- 
no  e  fabbro  a  fe  fteftb ,  e  che  li  trovano  ,  perche 

fi  van^ 
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fi  vanno  cercando  ,  [^a']  ma  di  quelle  che  ci  cor- 
rono  dietro,  \_b~\  e  che  ci  manda  il  Signore,  che 
anzi  ci  porge  colle  fue  mani ,  e  che  ci  ajuta  per- 
cid  egU  AefTo  a  portare-  [c]  Pare  che  le  difav- 
venture  fieno  piu  diftintamente  una  eredita  pro¬ 
pria  de’  fecolari ,  come  piu  participanti  del  pec- 
cato  di  Adamo  ,  di  cui  elleno  fon  frutto  .  Ed  in 
fatti ,  da  quanti  difaftri  non  tengono  feparate  ie 
Religiofe ,  le  facrofante  pareti  de’Monafteri?  Pa¬ 
re  che  Dio  ftefTo  ne  abbia  fortificate  le  porte,  co¬ 
me  dice  il  Salmifla  ,  e  n’ abbia  ,  come  nel  Pa- 
radifo  di  Edem,  confegnata"  in  guardia  T  entrata 
a  qualche  Cherubino  ,  [1?]  perche  non  vi  polTano 
penetrar  dentro .  Che  fia  cosi ,  io  mi  riporto  alia 
voflra  medefima  fperienza.  Che  pace,  che  tran- 
quillita  non  avete  voi  godiita  dopo  del  voftro  ri- 
tiro  !  Qua  nte  difgrazie  non  fapete  voi  elTere  ac- 
cadute  nella  voftra  Patria  ,  e  forfe  nella  voftra 
famiglia  ,  fenza  che  vi  abbiano  portato  gran  di- 
fturbo  !  fe  pur  dopo  entrata  in  Convento  avete 
rifoluto  ,  come  dovevate,  di  non  riputar  piu  le 
cofe  di  fuori ,  per  cofe  voftre  .  Quantunque  perd 
libera  voi  poffiate  effer  da  moltiflime  difavventu- 
re ,  che  regnano  nel  fecolo  ,  non  crediate  di  do- 
ver  andar  efente  da  molte ,  che  fono  comuni  an- 
che  alle  Religiofe,  cioe  a  dire,  da  tribulazioni 
di  corpo  ,  da  tribulazioni  d’  animo  ,  e  da  tribula¬ 
zioni  di  cofcienza  ,  le  quali  tutte  averete  a  rice- 
ver  dalla  man  di  Dio ,  come  occafioni  d’unafrut- 
tuofa  penitenza,e  a  fopportar  con  coraggio  e  con 
longanimita,  come  mezzi  per  confervar  la  purita 
del  cuore  ,  Conciolliache  non  dobbiate  ,  ne  vi  ven- 
ga  permefTo  fare  afpre  ,  e  dolorofe  penitenze  da 
voi  EefTa  ,  non  ricufate  almeno  di  ricever  con 
ralTegnatezza  dal  voftro  buon  Dio  quelle  che  con 
paterna ,  e  difcreta  mano  vorra  prefentarvi ,  a  vo- 
Rro  prohtto  ,  egU  fteffo.  * 

Vi  avverra  di  foggiacere  tal  volta  a  qualche 
malattia  :  baciate  allor  la  mano  del  Signore ,  che 
vi  vuol  gaftigata  nella  voftra  fanita .  Rimirate 
quante  magnanime  Donzelle  fon  divenute  fante 
per  aver  cpl  facrihcio  di  lunghe  infermita  acqui- 

I  ftato 


(  a  )  Trthulaih- 
nem  df  dolorem  in¬ 
vent .  Pf.  1 14.  3. 

(  b  )  Tribulatio^ 
^  anguflta  inve- 
nerunt  me ,  Pf. 
118.  143, 

(  c  )  Cum  tpfa 
fum  in  tribulatio- 
ne  ,  Pf.90.  15. 

(  d  )  S^nid  Co- 
fortavit  [eras  por- 
tarum  tuarum  . 
Pf.  147.  2. 

(  e  )  Geii.3.24« 


(  a ) 

firmatur  ,  ego 
non  infirmor  ^  II. 

Coriiit.  11.  29. 


(  b  )  Atten^ltOy 
^  videte  ft  eft  do^ 
lor  ftcut  dolor  we¬ 
ns  .  Thren.i  12. 
(  c )  Vere  Idguores 
noftros  ip/e  tulit  ^ 
dolores  noftros 
ipfe  portavit .  If. 

53-  4. 

(  d  )  Pf.68.  3. 

(  e  )  Stigmata 
Domini  jlefu  in 
rorpore  meo  potto  , 
Galat.6. 17. 

(  f  )  Hebr.9.17, 


(  g  )  Eccl.iz.  5. 
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fiato  il  merito  di  una  lunga  pazienza.  Non  vl 
dorrete  di  foverchio  ,  con  voftra  moleftia ,  e  con 
pena  di  chi  vi  afcolta  .  Non  vi  lamenterete  delle 
perfone  che  vi  aflifteranno  ,  collo  fgridarle  ,  e  col 
rampognarle  di  tarde  ,  d’inabili  ,  di  difattente, 
e  di  poco  caritatevoli  >  sfogandovi  con  parole  di 
fdegno ,  o  con  atti  di  fmania  ,  e  con  fegni  d’im- 
pazienza,  Le  dovrete  anzi  compatire ,  e  pregarle 
a  compatirvi ,  e  ringraziarle  delP  obbligo  afTun- 
tofi  di  ftarvi  fempre  apprefTo  ,  con  perdita  di 
tempo,  e  di  liberta,  e  di  effere  in  certa  maniera 
per  carita  inferme  con  voi .  Potrebbe  forfe 
iddio  un  di  mandarvi  de’ dolori  lunghi  ed  acuti , 
O  di  capo,  o  di  petto,  o  di  fianco,  e  tormentar- 
vi  ,  o  con  flliffioni ,  o  con  piaghe  in  qualche  al- 
tro  membro  del  voflro  corpo ,  come  fuol  fare  fpef- 
fo  colie  fue  fpofe  piu  care  :  dovrete  allora ,  fe  cio 
vi  accadera  ,  alzare  gli  occlii  e  filTarli  nel  Croci- 
fiflb  ,  ed  ndir  colle  orecchie  del  voftro  cuore , 
quel  ch’ ei  vi  parla  colla  bocca  delle  fue  piaghe. 
Videte  un  poco  ^  e  rifiettete ,  die’  egli,  fe  vt  ha  dolor 
/t  acerb 0  y  qual  e  quefto  mio .  (b)  I  voftri  dolori  fon 
miei ,  e  cio  ch’efli  han  di  piu  hero,  e  di  piu  tor- 
mentofo  ,  io  lo  patifeo  fulla  mia  Croce  ^  [c]  ne 
vi  lafeio  che  una  fola  flilla  di  quel  mar  profondo 
di  pene  dovute  a  yoi ,  in  cui  io  per  voi  vado  im* 
merfo  ,  \_d‘} 

Ma  quando  anche  Gesu  Crifto  non  vi  pefH|jet- 
telTe  di  portar  con  San  Paolo  I’onor  delle  fue 
piaghe  nel  vo.^ro  corpo  ,  [^’]  certamente  non  vi 
efentera  dai  dolori  della  fua  Croce  nella  voftra 
morte,  A  quefto  paftb  avete  a  giugnervi.  Si  ha  a 
paftare  certaniente  per  quefta  grande  ,  ed  ultima 
tribulazione ,  (fj  che  che  ft  poftano  evitare  le  al- 
tre .  A  quefto  tremendo  paftaggio  apparecchiate- 
vi  con  frequent!  rifleftioni  fopra  dello  fpoglio  u- 
niverfale  che  fara  la  morte,  deglx  amici ,  de’ con- 
giunti,  della  roba?  della  vita,  e  fin  della  memo- 
ria  di  voi*,  pefate  bene,  che  gran  punto  fiaquel- 
lo  ,  che  dee  portar  la  voftr’anima  nella  cafa  della 
fua  eternita;  e  armatevi  coll’ efercizio  delle 
piu  perfette  virtu,  contra  Tinftdie  degf  infernal! 

nemi- 
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ftemici .  Fortificato  il  voflro  fpirito  in  quefta 
guifa  contra  gli  orrori  ,  e  contra  i  pericoli  del 
fuo  paffaggio ,  non  durerete  gran  fatica  in  quelF 
ora  eftrema  a  rinnovar  atti  di  fede  ,  di  fperanza, 
di  carita  ,  e  tiitti  quegli  altri  che  fon  necefTarj 
per  ben  morire  >  ricevendo  il  patimento  della  ul¬ 
tima  malattia,  e  il  colpo  della  fatal  feparazione, 
per  conformarvi  col  voler  di  Dio  ,  e  colla  morte 
del  fuo  ligliuol  Gesu  Crifto ,  e  per  foddisfare  al¬ 
ia  Divina  giulfizia . 

Con  altrettanto  d’  intrepidezza  ,  e  di  raflfegna- 
zione  alia  volonta  del  Signore  voi  avete  a  incon- 
trare  le  afflizioni  dell’  anima  .  A1  Calice  amaro 
delle  tribulazioni  abbiam  tutti  ad  accoftarvi  le 
labbra .  Da  tutti  li  ha  a  forbir  qualche  forfo  ,  ne 
vi  e  chi  vada  libero  dalle  anguftie  dello  fpirito  , 
febbene  li  polTa  in  parte  efTer  liberi  dalle  affli¬ 
zioni  del  corpo  .  Vi  faranno  anche  per  voi  de* 
difgufti  5  e  delle  amarezze  ,  che  riceverete  una 
qualche  volta  dalle  compagne  ,  e  dalle  amiche 
pill  confident!  :  potrebbono  prepararvifi  de’  di- 
fprezzi  ,  delle  derifiohi,  anche  per  le  azioni  piii 
fante  ,  anche  per  le  virtu  piu  perfette :  potrian 
darfi  delle  accufe  per  errore ,  o  per  malevolenza ; 
de’ rimproveri ,  e  delle  correzionl ,  anche  per  man- 
canze  non  commefife ;  degli  atti  di  fconofcenza, 
e  d’ ingratitudine  anche  dalle  perfone  piu  bene- 
ficate  -  Le  perfecuzioni  ,  le  contraddizioni ,  gli 
occulti  maneggi ,  le  falfe  promefTe ,  i  mancamen^ 
ti  di  parola  j  non  fono  si  ftranieri  nel  Mondo, 
che  non  poflfano  aver  T  acceflTo  anche  ne’facri  re- 
cinti .  Se  mai  qualcheduna  di  tali  inconvenienze 
toccaflfe  a  voi  di  patire ,  non  vi  irritate,  non  vi 
fcomponete ,  non  vi  mettete  a  cuore  ,  e  fegregan- 
dovi  dalle  compagne,  non  vi  condannate  in  una 
oftinata  ,  e  nialinconica  folitudine,  a  fofpirare  , 
e  ad  affannarvi ,  ma  compatendo  fempre  I’nmana 
^  fragilita  ,  confolatevi  colla  voftra  interna  cono- 
fcenza ,  e  prefentate  a  Dio  quefti  difgufti  ,  come 
offerte  di  falutar  penitenza  *  Per  le  difgrazie  che 
ponno  avvenire  o  nella  roba,  o  nella  vita,  o  nel 
decoro ,  alle  vofire  piu  ftrette  congiunte ,  o  alle 

I  z  voftre 


V 


68  ISTRUZIONE  A  UNA 

voftre  piu  care  amiche  ,  e  piu  fedeli  compagne , 
non  vi  affliggete  lino  a  dar  nelle  ftravaganzc . 
Piangete  ,  doletevi ,  sfogatevi ,  ma  moderatamen- 
te  .  Iddio  non  vi  vuol  gi^  di  macigno  ,  vi  conce- 
(a)  Ezech.ii,  de  un  ciior  di  came;  ma  non  avete  non  per- 
^9*  tanto  voi  ad  abufarne  ,  dando  in  ecceffi  di  grida, 

e  di  difperazioni  ,  per  qualfifia  avverfita  .  Siete 
ragionevole  ,  Crilliana  ,  e  Religiofa  :  coli’  iifo 
della  riflelTione , , della  fedcjc  delle  virtu  chepro- 
felTate  ,  voi  potete,  e  dovete  correggere  reccellb 
de’  voftri  trafporti  ,  prefentando  a  Dio  il  merito 
del  voftro  travaglio  . 

Mi  refla  da  dirvi  una  parbla  delle  afflizioni 
della  cofcienza  .  Quefte  fono  veramente  le  tribii- 
lazioni  delle  anime  piu  innamorate  di  Dio,  e  fo¬ 
no  come  i  difetti  delle  piu  perfette  ,  ma  difetti 
tali,  die  col  buon  ufo  li  polTono  facilmente  can- 
giare  in  virtu  .  Se  in  mezzo  alle  voftre  orazioni , 
dopo  aver  mille  volte  provate  le  finezze  della  gra- 
zia  di  Dio,  con  fentire  un  fervore  si  diftinto,da 
commuovervi  tutto  il  cuore ,  e  con  provar  talte- 
nerezza,  da  fpremervelo  tutto  in  dolciflime  lagri- 
me  ,  e  da  efalarlo  in  infiammati  fofpiri,  vi  acca- 
dera  qualche  di ,  e  forfe  piu  di  qualclie  di ,  di  a- 
ver  un’ aridita  di  fpirlto  cosi  oftinata,  ed  una  ta¬ 
le  fvogliatezza  delle  cofe  di  Dio,  che  vi  paja  di 
elTer  in  un’  accidia  peccaminofa  ,  che  vi  faccia 
perder  tutto  il  merito  delle  palTate  virtu  ,  e  di  a- 
ver  perduto  Gesu  in  guifajda  non  poterlo  ritro- 
var  mai  piu;  non  vi  abbandonate  no  percio ,  per- 
che  Gesu  non  vi  ha  abbandonata  .  La  divozione 
fenlibile  non  e  fempre  il  contraflTegno  della  vera 
pieta .  Tale  aridezza  potria  effer  effetto  di  finez- 
za  dell’ Amante  divino,  che  coll’ allontanarfi  da 
voi,  voleffe  far  pruova  della  voflra  fedelta .  An- 
zi  ne  pur  vi  affannerete  in  cercarlo  con  inquietu- 
dine ,  ma  piuttoflo  vi  efaminerete  ,  fe  gli  avefte 
mai  dato  motive  di  fepararfi  da  voi .  Correggete- 
vi  fe  vi  trovate  cx)lpevole  ;  umiliatevi  fe  vi  co- 
nofeete  innocente;  e  lafeiate  in  balia  del  fuo  il 
voftro  cuore  ,  facendo  ne’voftri  tedj  facriiicio  del¬ 
la  voftra  alU  fua  volonta  ,  ficcojiie  ei  fe  della 
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fiia  a  queiia  deireterno  fuo  Padre  ,  ne’  fuoi  te- 
dj  3  e  lie’ fuoi  abbaiidonamenti  nel  Getfemani .  (^)  (a) 

Se  fiete  travagliata  da  fcrupolofita ,  e  che  alia  35* 
voftra  troppo  delicata  cofcienza  fembri  ogni  cofa 
peccato  5  ponderate  fe  vi  fia  malizia  in  quelle  pa¬ 
role  3  in  quelle  azioni ,  in  quelle  ommiffioni  die  vi 
tormentano  lo  fpirito  ,  e  quando  la  voilra  difa- 
niina  non  e  baPtante  a  contentarvi ,  raccontate  fe- 
delmente  al  voPro  Direttore  i  voldri  fcrupoli ,  e 
alfoggettatevi  ,  come  altrove  vi  diffi  ,  Penza  repli¬ 
ca  alle  fue  decilioni ,  e  offerite  a  Dio  la  penaclie 
Toi  provate  a  conformarvici .  Vi  fono  deiie  ani- 
me  cost  femplici,  die  fi  formano  de’  peccati  di 
ogni  leggerezza  3  e  s’ inquietano  per  ogni  errore  , 
o  involontario  ,  o  fuppoflio  .  Replicheranno  nel 
pronunziar  le  orazionijC  nel  recitar  le  Ore  ,  cen¬ 
to  volte  una  parola  ,  e  di  un  Salmo  ne  faranno 
nil  Salterio  .  Parra  loro  nelP  aridezza  delle  lor 
meditazioni ,  di  concorrere  colla  propria  volont^ 
a  quelle  diftrazioni,  e  a  que’ fvagamenti ,  che  va 
proccurando  il  nemico  infernale  per  metter  in 
anguftie  le  anime  innocenti ;  e  per  ogni  leggie- 
ro  3  e  furrettizio  compiacimento  ,  che  lor  fembre- 
ra  di  aver  avuto  per  qualche  vaga  idea  ,  o  ftra- 
niero  fantafma  ,  li  metteranno  in  confuhone  ein 
difordine  ,  Pino  a  laPciar  le  orazioni ,  e  affliggerli 
come  di  graviffimo  delitto  .  Altre  non  diftinguen- 
do  dalla  Pemplice  immaginazione  la  volontaria 
compiacenza  ,  e’l  deliberato  conPeiiPo  ,  in  ogni 
tentazione  pare  loro  di  ePfer  cadiite*,  e  Pebben  li 
affliggono  >  e  continuamente  col  loro  diffenfo  com- 
battono  contra  i  peccaminoPi  fantaPmi  ,  credono 
nondimeno  di  aver  voluto  do  die  non  volevano, 
e  che  non  avrebbono  voluto  a  coflo  del  loro  Pan-  ( b )  statim  ad 
gue,  credendo  peccato  do  ch’  era  merito ,  e  xt- foUtas  ineptias^ 
putando  perdita  do  ch’  era  trionfo  .  {b)  Qnefte  ,  teyenefisj 

e  nioitc  altre  Pomiglianti ,  additate  da’ Maedri  di  yviy 

fpirito,  e  da  me  omraeffe  per  iftudio  di  breviti, 
fono  le  tribulazioni  della  cofcienza  ,  che  patilco-  p^ij'pUcem  reni^ 
no  le  perPone  piu  pie  ,  e  che  avverra  di  patire  terh^meritu 
forPe  anche  a  voi.  Soffriretele  con  umilta ,  e  con  non  perdith  .  De 
rafPegnarvi  al  volere  diDio,  Le  dovrete  confide-  Iniit.Chrid.c.6.3. 
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rare  per  neceffarie  ,  come  fono  le  altre  afflizioni, 
a  mantenere  ,  e  a  fortificare  la  purita  dell’  anl- 
ma  ,  e  a  pagare  i  debit!  contratti  colla  divina 
giuftizia  .  Potrete  bensi  y  fe  vorrete,  pregar  Dio 
che  vi  liberi,  ma  fara  partito  piii  ficuro,  pregar- 
lo  che  vi  dia  forza  a  non  foccombere .  A  San 
Paolo  Dio  ben  per  tre  volte  nego  la  prima  gra- 
zia,e  gli  concede  niai  fempre  quefta  fecondaydi- 
cendo  a  lui ,  come  dice  anche  a  voi:  Che  bajladi 
aver  la  fua  grazia ,  imperciocche  con  tali  tribulazioni  fi 
(  a  )  Propter  quod  perfeziona  la  virtu  .  {a) 

ter  Tiominu  rogavi  Un^altro  non  men  util  frutto  di  penitenza  ,  fe- 
ut  difiederet  a  opinion  de’^Padi'i,  e  I’Orazione  ,  la  qua- 

&  fxtt  mthuSuf-  ^  Uccome  vidifli  ,  e  un’altra  fedele  ancella  della 

mel:namlinTin  Virginita  ,  che  le  dee  elTer  infeparabile .  Bifogna 
infirmitate perficU  icnipre  pregare  3  e  mai  non  deliltere  ,  dice  il  V ange- 
tur .  IL  Corint,  lo  3  (^)  folo  alle  Monache  ,  ma  a  tutti  i  fedeli . 


12.  8.  -  9. 

(  h)  Luc.iS. 


Penfate  voi  fe  una  Religiofa  ha  da  impiegar  mai 
un  momento  fenza  far  orazione  ,  quando.  una  per- 
fona  fecolare  5  che  fia  veramente  Criftiana,  e  ob- 
bligata  a  pregar  fempre.  Non  folamente  le  voftre 
preghiere  y  ma  tutte  le  voftre  azioni  hanno  ad  ef- 
fere  una  continuata  orazione.  Non  folamente  nel 
Coro,  e  neir  Oratorio ,  ma  fempre,  e  da  pertutto 
il  Signore  fia  prefente  a  voi ,  eftendo  che  fempre  ,  e 
(c)  A£1;.i7.28.  dapertutto  voi  fiete  prefente  a  lui .  Quefta  pre- 
fenza  di  Dio,  che  dobbiamo  almen  proccurarci ,  c 
quella  orazione  non  interrotta ,  che  ci  guida  alia 
perfezione  .  Cammina  alia  mia  prefenza  y  dicea  gii 
fd)  Gen.  17.I.  il  Signore  ad  Abramo,  fe  vuoi  effer  perfetto .  {d) 

Ma  poiche  quefta  perfezione  che  fi  acquifta  col¬ 
la  continuata  prefenza  divina,  non  pud  da  tutti 
{e)  Si  non  con-  forfe  confeguirfi ;  vi  ha  un’altra  maniera  di  ora- 
ttnue  te  vales  col-  re  infegnata  da’  Maeftri  di  fpirito  ,  ch’  e  il  con- 
ligere  ^  fahem  tn- piu  volte  al  di ,  o  a  certe  ore  determini- 
ter  um^  a  mt-  ovvero  indcterminatamente  ,  quando  fi  pud, 

wa^evUeUcsuaut  ,  J  penfieri ,  e  le  azioni  del  gior- 

vefpere.  Mane  pro-  ^  gloria  di  Dio ,  proccurando  di  raccoglierfi 
pone  y  vefpere  dif-  almeno  la  mattina  per  indirizzarle  ad  eftb ,  e  la 
cute  mores  tuos .  fera  per  difaminarle,  fe  fieno  ftate  conformi  alia 
De  Imit.  Chrift,  fua  volont4  .  (e)  Quefta  e  I’orazione  univerfale  ,  a 
cap.  19.4.  tutte  le  perfone  confacente :  da  quefta  voi  non 

potete 
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potete  efentarvi  .  Se  il  primo  modo  e  incompati- 

bile  co’  voftri  impieghi  neceffarj  ,  attenetevi  al 

fecondo,ad  eflmervi  dal  quale  non  v’ e  affare  che 

\'i  obblighi  .  Se  non  potete  effere  una  Maddalena 

follevata,  e  contempiati  va  ,  date  una  Marta  ,  atti- 

va  SI,  ma  divota,  e  fieno  le  voftre  faccende  in- 

dirizzate ,  come  quelle  di  Marta  appunto,  a  far 

cofa  grata  al  vollro  divin  Maedro.  Qjiede  (a  )  Luc.  cap. 

con  tutto  cio,  per  ottimo  fine  che  s’abbiano,  non 

hanno  ad  occupar  tutte  le  voftre  ore.  Dovete  de- 

terminare  un  tempo  prefilTo  per  quell’ efercizio  (^)  (h)  orahh  om»is 

di  pietA  ,  che  pin  propriamente  ,  e  piu  particolar- 

mente  Orazione  li  denoniina  .  Qu^efta  cornu  neraen-  -  Pl-si- 

te  li  diftingue  in  orazion  vocale  ,  e  in  orazion 

mentale.  (^ella  applica  I’lntelletto  a  certe  ef- 

preffioni,  e  parole  determinate;  tal’era  quella  di 

Davide,  che  falmeggiava  colla  voce,  (c)  accor-  {c)Voce}neaai 

data  al  fuono  della  fua  Arpa :  quefta  innalza  a  'Dominum  clama- 

Dio  il  cuore  fenza  Timpiego  della  voce;  tal’ era 

quella  della  madre  di  Samuello  ,  che  pregava  il 

Signore  fenz’ articolar  parole,  {d)  Ecco  cio  ch’ e  (d)  L  Reg.  t* 

r  orazione  ,  la  quale  ,  fecondo  il  mio  parere ,  e  *3* 

una  fola  in  fullanza  ,  che  confide  nell’  elevazio- 

ne  a  Dio  dell’  anima,  la  quale  per  la  nodra  in- 

fermita  abbifogna  di  certi  termini  ,  e  di  certe 

parole,  come  di  quelle  infegnateci  da  Gesu  Cri- 

Ito,  dalla  Chiefa  5  da’Santi,  per  farci  piii  facil- 

mente  confeguir  queda  fanta  unione  con  Dio  me- 

dedmo . 

Or  voi  potete  conliderar  da  voi  delTa  ,  quanto 
vadano  ingannate  quelle  perfone  ,  le  quali  cre- 
dendo  di  far  orazione  in  articolando  certe  divo¬ 
te  efpreflioni  ,  con  continuata,  e  volontaria  di- 
drazione,  fi  caricano  di  gran  numero  di  formula 
di  preghiere,  per  dir  tutte  le  quali ,  e  per  nonla- 
fciarne  ne  pur  una  ,  fi  affrettano  indecentemen- 
te  ,  e  fenza  rifleffo  ,  a  recitarle  a  precipizio,  di- 
mezzandole,  e  ingollandone ,  per  dir  cosi ,  buo-  f^  \ 
na  parte.  Quedo  non  e  veracemente  far  orazio-  uhih  me  homrat  ^ 
ne ,  ma  onorar  Dio  in  apparenza  colle  labbra,  e  ^or  autem  eorum 
difonorarlo  in  fudanza  col  cuor  didratto ;  (^’)  eun  longe  eft  a  me . 
didruggere  un’  opra  fatta  da  Dio  con  tanta  per-  Match.  15.8. 

fezio- 


(  a  )  §l^0n$mn 
gu^e  perfeci/ii  de^ 
/iruxerunt  .V(.  lo. 

b  )  Thom. 2.2. 
quasft.Sj.  art.  3. 

(  c  )  Pfalmis^^ 
hymnts  (um  oratis 
'D^untyboc  verfetur 
in  corde^  qucd  pro- 
fertuv  in  -voce . 
Aug.  Epift.2i  I. 


)  Gen. 28. 17. 


(  e  )  'Dornimi  tua 
defet  fanciitudo  . 
Pf.  92.  7. 

(  f  )  Gen  .  cap. 
28.  item  Exod.3. 
5^ 


(  g  )  Ante  ora- 
tionem  prapara  a~ 
tiimam  tuam .  Ec- 
cli.  4.  23. 

(h)  IT.  49- 14. 

item  Pi.  1 1  5.  7. 

(  i  )  Ofe.  14.3. 


(k  )  Ex  ahunia- 
tia  eniw  cordis  os 
loquitur  .  Matth. 
cap.  12. 
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fezione,  quaPe  Torazione*,  e  profanar  un’ a- 
zione  delle  piu  fante  ,  e  delle  principal!  della  no- 
ftra  Religione  5  fe  crediamo  a  San  Tommafo.p^^ 
Le  voflre  orazioni,  mia  Nipote  ,  fieno  veramen- 
te  orazioni.  In  effe  cammini  di  concerto  la  vo- 
ftra  voce  col  voftro  cuore.  [0  Qu  ando  vi  mette- 
te  alia  prefenza  di  Dio  ,  fi  ricolmi  la  voftr’a- 
nima  della  grande  idea  della  fua  onnipotenza, 
della  fua  immenfita  ,  della  fua  Maefta.  Riflette* 
te  al  gran  negozio  che  voi  trattate  ,  e  al  gran 
Monarca  con  cui  lo  trattate.  Penfate  die  le  pa¬ 
role  di  cui  vi  fervite  orando ,  fono  per  ordinario 
o  di  Dio  5  che  parla  ne’ fuoi  Profeti ;  o  di  Crifto , 
che  parla  ne’  fuoi  Vangeli;  o  della  Chiefa  ,  che 
parla  ne’ fuoi  officj .  Dite  tra  voi  quand’  orate  in 
Chiefa:  Quefta  e  la  cafa  di  Dio  ,  e  la  porta  del 
Paradifo,  [^d~\  in  cui  deeli  Rare  con  fanta  ,  e  de- 
cente  politura  ,  con  modeRo  portamento  ,  e  con 
divoto  Rlenzio  ;  cui  deeli  pio  falmeggiamento  ,  e 
intera  fantiRcazione .  {e~\  Dite  quando  fate  ora- 
zione  nella  voRra  Celia:  Anche  queRo  luogo  e 
veramente  fanto ,  febben  io  non  vi  rifletteva .  CfJ 
E’  fanto  per  la  prefenza  di  Dio  ,  che  tutto  vede  , 
per  la  prefenza  degli  Angioli  Santi  ,  che  qui  ci 
afliRono;  e  fanto  per  1’ orazione  che  a  gloria  di 
Dio.,  e  a  onor  di  Maria  ,  e  de’  Santi  di  fare  im- 
prendo  .  Cosi  quando  dovete  orare  ,  accendete  pri- 
ma  il  voRro  fervore  ,  inhammate  la  voRra  cari- 
Applicate  la  mente  alle  preghiere ,  fe  le 
intendete  ;  fe  non  le  intendete  ,  applicateia  a  Dio  , 
cui  dovete  fempre  mai  offerire  il  facrificio  della 
lode  ,  {hj  e  la  vittima  delle  voRre  labbra  .  ( i ) 
L’ infeliciRimo  Rato  della  tiepidezza  in  cui  un’ 
anima  che  efercita  atti  di  Religione  ,  e  che  fre- 
quenta  Sacrament!,  ben  fpvente  li  trova  ,  e  1’ ef- 
fetto  delle  orazioni  dette  con  diRrazione,  e  in” 
fieme  n’ e  la  cagione,  La  tiepidezza  e  uno  Rato 
tale  ,  che  1’ anima  in  fe  nol  conofce,  e  difficil- 
mente  e  conofciuto  dagli  altri .  Ma  fu ;  aprite  le 
labbra  ,  e  fi  vegga  come  parlate  con  Dio  nella 
orazione  ,  e  fi  conofcera  .il  contegno  del  voRro 
cuore .  lo  fo  gia  che  1  voRro  e  fervorofo  ,  e 

lo  fo 
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lo  fo  dailaqualita  delle  voftre  preghiere,  e  dalle 
grazie  fpirituali  che  ricevete  dal  Signore  in  ri- 
guardo  alle  medefime  . 

Fra  le  devozioni  piu  utlli ,  e  piii  facrofante,  e 
fra  gli  efercizj  piu  principal!  della  voftra  pieta, 
fiavi  a  cuore  1’ affiftere  colla  perfona  ,  ma  molto 
piu  colla  mente  divota  ,  alT  adorabil  Sacriiicio 
della  Santa  Meffa.  Non  vi  fia  giorno ,  quando 
non  fiat e  indifpenfabilmente  impedita,in  cui  non 
intervenghiate  al  gran  Mifiero  della  morte  di  Ge- 
su  Crifto .  J^ueflo ,  vi  diro  coll’  efpreflioni  di  San 
Francefco  di  Sales  ,  S  il  foie  degU  efercizj  fpiritua^ 
li ,  il  centro  della  Religione  Crifliana  >  il  cuor  della  di- 
vozione  i  I'anhna  della  pieta  .  Accompagnate  que- 
fia  si  fanta  fiinzione,  eh’e  una  continuazione  del 
facrificio  del  Calvario,  con  orazioni  fervorofe, 
con  elevazioni  di  cuore  al  Cielo  ,  e  finalmente 
con  fentimenti  tali,  che  pofiano  meritarvi  1’ ap- 
plicazione  di  si  fublime  t>fferta ,  fatta  da  Dio  Fi« 
gliuolo  a  Dio  Padre.  Paffeggiate  co’ voftri  pen- 
lieri  nel  tempo  della  Mefia ,  or  nel  Getfemani,or 
nel  Pretorio  ,  or  nelle  firade  fanguinofe  di  Gero- 
folima ,  or  nell’orrida  pendice  del  Golgota,  egi- 
rando  in  mezzo  a’  flageili  j  alle  fpine ,  e  ai  chio- 
di  del  Salvatore,  unite  il  facrificio  che  di  tutta 
voi  dovete  far  a  Gesu ,  col  facrificio  fatto  da  Ge- 
su  di  tutto  fe  fiefifo  all’ Eterno  fuo  Padre. 

La  frequenza  della  Santa  Comunione  vi  fiame- 
defimamente  raccomandata .  {bj  Con  quello  divi- 
no  alimento  fi  nudrifcono  le  virtu,  e  fi  uccidono 
i  vizj ,  e  infieme  le  male  inclinazioni .  Chi  man- 
gia  quefio  pane  ,  dice  il  Signore  ,  avrd  eterna  vi¬ 
ta.  fcj  chi  mangia  la  mia  carne,dicQ  ei  medefimo , 
e  chi  bee  il  mio  fatigue  ,  vive  in  me  ,  ed  io  vivo  in 
lui .  (d)  Che  vantaggio!  poter  viver  non  folamen- 
te  una  vita  fanta  ,  ma  eziandio  una  vita  divina. 
Tutto  potrete  attendere  da  un  nutrimento  si  ec- 
celfo  ,  fe  vi  apparecchierete  a  riceverlo  con  fen- 
tiiiienti  di  fervore,e  con  efercizj  di  mortifica'zio- 
ne ;  efevi  accofterete  con  fede  cofiante,  con  Cri- 
fiiana  fperanza,  e  con  infiammata  carita .  Le  ora¬ 
zioni  che  fi  fanno  alia  MefiTa  ,  ed  alia  Sacra  Co- 

K  mu- 


{a  )  Introd, a!-' 
la  vita  divot. 

14. 


C  b  )  Vide  Con- 
cil.  Trid.  feif.ij. 

cap.  IO. 

(  c)  Joan. cap. 

(d)  Id.  ibid. 


9 


(  a  )  Tpfe  [plritus 
pofiulat  pro  nobis 
gemitibus  inenar- 
rahilihus  ,  Rom. 

8.  26. 

(  b  )  Matth.  7. 

9.  -  10. 

(  C  )  Luc.  I  I. 

(  d  )  %^derite  pri~ 
mum  ^egfjum  Uei^ 
^  hac  omnia  ad- 
jicientur  vobis  .. 
Matth.  26. 

(e)  BafiLCoft. 
Mon.  c.  I. 

(  f  )  Non  accipi- 
tis  ,  eo  quod  male 
petitis  ,  Jac.  4. 


(g)  Rom.  II. 
33- 
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inunione,  hanno  una.energia  del  tutto  partieola- 
re  5  e  divina  ;  concioffiache,  riempiute  le  anime 
noftre  dello  l^irito  fantilicatore  ,  quefto  in  noi 
domanda  in  noftra  vece  con  gemiti  inenarrabili 
a  noftro  pro,  cio  che  ci  e  necellario.  (a)  Le  do- 
mande  che  facciamo  al  Signore  nelT  orazione , 
fieno  degne  di  lui .  Non  gli  fi  chieggan  fa///  per 
pane  y  ne  ferpenti  per  pefci>.  (b')  Chiedete .;■  e  rkeuere- 
te  y  dice  il  Vangelo',  {cj  ma'dice  ben  anche  in  un 
altro  luo^o  yChiedete  prima  le  coje  fpirituali ;  eletem- 
porali  vi  'verranno  in  confeguenza ,  [i/]  e  per  foprap- 
piu ,  come  nota  San  Bafilio  .  (e)  OlTervili  il  buon 
ordine  ,  che  Dio  ci  prefcrive  ,  nelle  noflredoman- 
de  ,  e  faremo  allora  uditi  ,  ed  efauditi ',Non  ot^ 
tenghiamo  ,  ci  av.vertifce /San  Jacopo  ,  perche  non 
fappiamo  domandar  con -prop ofito .  {f)' faper  ben 
domandare  ,  non*  poffiamo  aver  miglior  Maellro 
di  quel  medefimo  cui  tocca  di  efaudirci  .  Gesii 
Crilto  ci  ha  data  una  formula  » divina  per  ogni 
particolare ,  ed  univerfale  ricorfo*.  Q^efta  e  L  O- 
razion  Dominicale  .  Non  vi  ftancate  mai  'di'  reci- 
tarla  con  rifleffione  ,  e  con  tenerezza  .  ■  In*efra  tro- 
vanfi  tutti  i  ripieghi ,  per  ottener  tutte  le  grazie  , 
in  tiitti  i  bifogni  .  Quefta  e  la  principalei,  e  la  piu 
neceffaria 'di  tutte  le  altre  orazioni.  Dopo  quefla 
fono  e’l  Simbolo  degli  Apoftoli ,  e  la  Salutazio- 
ne  Angelica  ,  e  le  altre  infegnate,  o  approvate 
dallai  noftra  Santa  Madre  la  Chiefa .  Ogni  altra 
orazione  puo  elTer  detrata  da  altro  fpirito  ;  quelle 
della  Chiefa  fono  dettate  certamente  dallo  Spiri- 
to  Santo,  che  in  effa  riliede ,  e  vi  prefiede. 

Ogni  orazione  e  buona ,  purche  non  fia  apocri- 
fa  ,  o  fuperfliziofa .  Tra  le  prime  io  annovero 
quelle  che  falfamente  fono  a  qualche  rivelazio- 
ne ,  o  a  qualche  altra  falfa  vilione  appoggiate ;  o 
quelle  colie  quali  ,  ful  fondamento  della  tradi- 
zione  puramente  umana  ,  vengono  lufingate  le 
perfone  troppo  credule?  con  promeffe  certedi  fa- 
lute  eterna  \  o  quelle  che  vanno  accompagnate 
da  temerarie  pretenfioni  di  effetti  infallibili,  ad 
onta  de’giudicj  incomprenfibili  del  Signore,  (g) 
non  mai  approyate,  anzi  talor  vietate  dalla  Chie¬ 
fa  . 
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fa.  lo  annovero  tra  le  feconde ,  si  quelle  die  de¬ 
terminate  a  .capriccio  a  un  numero  fiffo  ,  ed  in« 
variabile,  fenza  cui  maiicano  della  loro  fuppofta 
validita  5  non  hanno  con  tutto  cid  ,  come  hanno 
i  Rofarj ,  le  Corone  ,  ed  altre  moltiffime  orazio- 
ni  approvate  dalla  Chiefa ,  e  da’ Sommi  Pontefici 
con  privilegj  ,  ed  indulgenze  ,  arricchite  ,  rela- 
zione  veruna  a’ facri  Mifterj  di  noftra  Religione: 
come  anclie  quelle  die  non  vanno  difgiunte  da 
certe  profanita  ,  e  da  certi  riti ,  e  cerimonie  pro- 
babiimente  fuperftiziofe  »  Per  altro  ipoi  tuttede 
crazioni ,  e  tutte  le  divozioni  fatten  in  buona  ma-* 
niera  ,  e  con  buon  fine,  fon  buone'.  Nell’  elezio- 
ne  delle  medefime  ,  dipendete  voi  dal  vofiro  Di- 
rettore  ,  e  di  quelle  di’ei  vi  permette  ,  fervitev^e- 
ne  fenza  fcrupolo  ,  e  fenz’altra  difamina.  Manon 
fiate  voi  gia  curiofa  di  mutarle  fpefifo  ,  ne  ingor- 
da  di  abbracciarle  tutte  .  ElTe  potrebbono  oppri- 
niervi  ,  non  ajutarvi  j  nella  via  della  dalute  ;  ed 
aggravata  dal  genio  della  vofira  pieta  da  una 
quantita  di  effe  ,  incompetente  agli  altri  voftri 
doveri,  potrefie  empier  importunamente  di  fcru- 
poii  il  vofiro  fpirito  ,  quando  fofie  obbligata  a 
iafciarne  qualcuna  .  Non  andate  a  feconda  della 
vofira  inclinazione  fu  .quefio.punto ,  ma  feconda- 
te  piuttofio  il  vofiro  dovere  col  qonfiglio  del  vo¬ 
firo  Direttore.  Non  e  contrafiegno  di ‘appetito 
ben  regoiato,  ma  di  fvogliatezza ,  il  mutare  fpef- 
fo  vivandej  ed  e  effetto  d’ingordigia  1’ appetirle 


tutte* 

Le  orazioni  vofire  proprie  ,  dalle  quali  non  po- 
tete  3  ne  dovete  efimervi  ,  ha  ad  elTer  1  Ufticio 
Divino  ,  denominato  da  San  Benedetto  a  giufio 
titolo  3  Vopradi  B/o  *  La  Chiefa  con  infinita  ag- 
giufiatezza  ha  difpofie  in  efib  le  ore,  nelle  quali 
ie  perfone  Religiofe  debbono  piu  particolarmen- 
te  converfare  con  Dio.  [h)  Le  ha  diftribuite  a 
nn  dipreffo  in  quella  guifa,  che  fi  rinnovano  le 
guardie  in  una  piazza  cufiodita  con  gelofia  ;  per- 
cio  San  Girolamo  eforta  le  Vergini  da  !lui  di- 
Tette  3  ct  ftar  in  battaglia  ,  come  guerriere  di  Crijio  ^ 
cantando  y  e  falmeggiando  la  notte  y  la  mattina  y  e  alle 

K  z  ore 


(  a  )  Opus  D^t  • 
in  Reg.  cap.  43* 
&  a  I  i  b. 

(  b  )  Divifas  o- 
randi  horas  dehe^ 

mus  habere . 

horam  tertia  yfex» 
tarriy  nonarriy  dilum 
culum  quoquey  & 
vefperas  nemo  ejl 
qui  nefciat.  Hier. 
Epift.  i8.  Idem 
cf.gl,  &  alibi . 


(  a  )  Affuefcat 
\  ^  ad  orationes , 
Ci;  pfnlmos  no^ie 
€ofurgere^ryiane  by-' 
ir,nos  canere  j  tef^ 
tia  )  fexta  3  nona 
bora  fi are  in  ac tern 
guajs  bellatricem 
Chrifli .  Hier.  ad 
Laet.  Ep.57.  nov. 
ed.  item  in  £p. 
ad  Detuecr.  &c* 


(  b  )  Luc.  1. 77« 
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9fe  di  tevza ,  di  fefia  ^  e  di  nona^  [^3  acciocche  ad 
ogn’  ora  le  trovi  il  nemico  in  difefa  .  in  effe ,  fe 
vi  applicate  bene,  avete  un  eftratto  di  tuttc  le 
altre ;  e  quefle  non  folo  hanno  a  far  la  voftra  oc- 
cupazione  nel  Coro,  ma  ancora  ne’  voflri  privati 
ritiri .  Qnefte  recitate  in  pubblico  ,  quefle  medi¬ 
tate  in  fecreto  ,  poflono  in  tutte  le  ore  dare  un 
pafeolo  univerfale  al  voftro  fpirito .  Quefee  vi 
fuggerifeono  petizioni  ad  ogni  voilra  neceffita  . 
La  voftra  pieta  non  potrebbe  aver  un  campo  piu 
vafto,  per  efercitar  tiitti  gli  atti  di  una  perfetta 
divozione,  o  con  la  voce  ,  o  con  la  mente  fola  , 
in  tutti  i  tempi,  e  in  tutti  i  luoghi  .  Per  le  ora- 
zioni  della  mattina  ,  potrefte  voi  mai  trovar  for- 
mule  piu  lingolari  di  quelle  che  vi  pone  fulle  lab- 
bra  la  Chiefa  nelle  orazionidi  Prima  ?  Che  ricor- 
fi  opportuni  a  Dio  ,  a  Maria,  a’  Santi  tutti  del 
Paradifo ,  che  unzioni  fpirituali,  che  bifogni  o 
per  quefta  vita,  o  per  Peternita  ,  potete  voi  mai 
avere  nel  decorfo  del  giorno,  che  in  elfe  non  fie- 
no  prevveduti?  quai  grazie,  che  R  non  fieno  do- 
mandate?  Come  faprefte  voi  chieder  di  piu,  e  in 
miglior  guifa  ?  Qual  confolazione  e  per  voi  il  po- 
ter  dire  ,  lo  chieggo  a  Dio  cio  che  debbo  chie- 
dere,  e  nella  maniera  ch’ io  debbo,  e ’1  chieggo 
unite  colie  fupplicazioni  univerfali  della  Repub- 
blica  Crift iana !  Potrefte  voi  mai  aver  una  for- 
gente  piu  viva,e  piu  feconda  di  Criftiane  virtu, 
diquella  del  Salmo  centefimo  decimo  ottavo,che 
divifo  in  piu  parti,  recitate  in  Coro  nelle  voftre 
ore?  Quai  lumi  di  fede,  quai  trafporti  di  fperan- 
za ,  quali  fiamme  di  carita  in  efTo  non  brillano? 
La  fi  appara  umilta,  e  zelo ;  confidenza,  e  timo- 
re ;  contrizione,  e  confolazione;  pazienza  ,  e  fer- 
vore;  e  tutta  in  fomma  la  feienza  della  falute  .  (^) 
L*  anima  fedele  la  coltiva  le  tenere  corrifponden- 
ze  col  fuo  eterno  Spofo ,  co’piu  foavi,  e  piu  effi- 
caci  colloquj .  Quanto  alle  orazioni  della  fera  , 
chi  faprebbe  additarvi  raccomandazioni  pih  con- 
lidenti ;  avvifi  piu  opportuni,  e  piu  falutari ;  piu 
pronti  ,  e  piu  ficuri  rimedj  alle  notturne  eligcn- 
ze ;  di  quelli  che  h  Jeggono  neJP  pificio  della 

Com- 
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Compieta  ?  Le  preghiere  delle  altre  ore  fono  me- 

deiimamente  corrif^ondenti  ai  bifogni  3  e  alle  cir- 

coflanze  di  quel  tempo  in  cui  fi  recitano.  Q^ieile 

fono  Ic  armi  die  vi  pone  in  mano  Chiefa  Santa; 

con  quelle  difendetevi ,  con  quelle  attaccate  3  e 

■vincete  il  comun  nemico  .  In  quelle  li  contien  la 

via  delle  divine  giullificazioni ,  la  via  della  (^)Vtam 

vcrita  5  [^]}  la  via  larga  e  battuta  della  falute  ,  ^uaru 

prefcrittavi  dal  Salmo  foprannominato  ,  fulia  qua- ^ 

le  nello  ftelTo  Salmo  voi  pregate  cotidianainente  \ 

il  Signore,  che  diriga  i  vollri  paHi ,  liberandovi  ^ ^c\^^*Amb  'ufavi 

da  ogni  ingiulla  azione .  [^?fj  In  quelle  la  via  ret-  in  iJitudifte^qlla 

ta ,  e  licura  li  cammina :  fuor  di  quelle  ogni  fen-  mandata  tua  ex^ 

tiero  obliquo  ,  ed  ogni  fcorciatoja  pud  condur  .  y.  45. 

fuori  di  llrada  .  ( meos 

Q^ella  foggia  di  orare  ,  fecondo  I’ufo  della 
Chiefa,  come  la  piii  utile,  e  la  piu  licura,  e  11a-  tuum  ^ 

ta  praticata  ne’ fecoli  piu  remoti  anche  da  perfo-  ^ 

y.  1  •  T  Oj-  *  T'  1  /X*  n  OfYlftl S  • 

ne  fecolari.  La  Storia  Lccleiiaftica  ce  ne  moltra 
piu  di  un  efemplo  ,  anche  in  famiglie  imperiali  . 

L’Imperador  Collantino  il  Grande,  alle  ore  con- 
fuete  della  Chiefa  interveniva  nella  fua  Cappella 
di  CoHantinopoli .  [^3  Teodolio  il  Giovane  avea 
fatto  del  fuo  Palagio  un  Monallero ,  in  cui  alter-  V'it.lib.4  cap.14. 
namente  le  divine  lodi  cantava  colle  fue  forel-  (f)  T(egia 
le  .  [f]  E  in  Occidente  gT  Imperadori  Carlo  M a- 
eno  ,  Lodovico  il  Pio,  [g]  e  Lodovico  il  San- 
to.  Re  di  Francis,  afliftev'ano  regolannente 
CO  Rehgiofi  in  Coro  all  officio  Ecclefiallico  . 

Cento  altri  efempli  di  perfonaggi  illullri  per  pie-  natim  decantatos 
t^,  e  per  nafcita,che  il  metodo  della  Chiefa  per  Tecitavit .  Socr.  1. 
far  le  loro  orazioni,  hanno  prefcelto ,  potrei  qui  ?•  c.  22.  Sozom. 
facilmente  addiirre  .  lib.  9. 

Non  e  percid ,  ch’  io  pretenda  di  difapprovare  ^ 
iiltri  metodi,  e  molto  meno  d’interdire  al  genio  ^  Jomv.  in 
fervorofo  della  voflra  pieta  Tufo  di  tantee  tante  ^ ' 
orazioni,  e  di  tanti  libri  di  divozioni ,  i  quali  da 
graviffimi  direttori  di  fpirito  fono  llati  compo- 
lli ,  per  ajuto  di  chi  attende  alia  perfezione  Cri- 
lliana.  Valetevi  pure  di  qualcuno  de’  medefimi , 
giufta  il  parere  del  voflro  Padre  fpirituale.  Non 

attendetS;  ch’  prenda  qui  a  pprvi  in  confront 

to 


omnis 

i33- 


(  e  )  Eufeb. 


Ill 
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to  uno  coir  altro  ,  perche  vi  pofTiate  attenere  al 
migiiore  -  Tiitti  li  credo  ottimi  quelli  che  van- 
no  per  le  mani  de’  divoti  ^  purche  fieiio  approvati 
da*  Superior! . 

N  Un  fol  iibricciuolo  tra  gll  altrl  mi  cade  In  ac- 
concio  di  fuggerirvi,  dato  ultimaniente  in  luce 
da  una  divota  perfona ,  fecolare  di  profeHione , 
ma  religiofa  di  coftumi  ,  dal  quale  potra  ricavar 
molto  profitto  la  vofcra  pieta .  In  elTo  ftanno  rac- 
colte  varie  orazioni  di  molti  Autori ,  per  la  mat- 
tina,per  la  fera ,  per  il  tempo  dellaMelTaje  con- 
venienti  a  diverfe  congiunture  ,  e  a  diverfi  bifo- 
gni,  tirate  tutte  o  da’  facri  ufficj ,  o'dalla  Litur- 
gia  medefima  della  Chiefa  ,  oppur  dalla  Sacra 
Scrittura  ,  o  da’ Santi  Padri  ,  ed  efprefife  colle  pa¬ 
role  ftefle,  e  co’ fentimenti  de’medefimi;  opera  a 
mio  giudicio  molto  utile  ,  maffimamente  per  chi, 
e  folito  d’  intervenire  a’ facri  ufficj  ,  ed  alia  San^ 
ta  Meffia ;  per  unire  il  cuore,  e  lo  fpirito  allafu- 
blimita  de’ Mifterj  che  vi  fi  celebrano .  Nonman- 
cherd  di  proccurarvelo  ,  quando  colia  nuova  ri- 
Hampa  5  ch’ e  per  farli ,  diverra  un  p6  piu  meto- 
dico  ,  e  piu  corretto,  come  il  Raccoglitor  mede- 
,  fimo  me  lo  fa  fperare  .  Servitevi  dunque  di  que- 
t.  fto  ,  e  di  altri  libri  fpirituali  ,  leggendoli  con 

ponderazione ,  non  per  paffar  il  tempo,  ma  per 
(  a) TiiWc.4»i5««  impiegarlo  con  utilita..  (a)  La  buona  letturae  la 

forgente  de’ buoni  affetti  ,  onde  T  anima  nutrifce 
■  le  foavi  corrifpondenze  col  fuo  Signore^  Chi  u- 
fa  queflo  efercizio  ,  ha  armefempre  in  pronto  con- 
. tra  i  nemici  dello  fpirito  ,  e  mantiene  una  fe.li- 
.  .  ■  ce  confuetudine  di  fempre  penfar  bene.  L’  ani- 

mo  per  lo  piu  opera  per  abito,  da  cui  nafcono 
gli  atti  frequent! ,  e  natural!,  che  prevengono  la 
noftra  rifleffione .  La  buona  lettura  fcaccia  gji 
Lconci  oggetti  della  fantafia,  e  ne  introduce  de’ 
buoni,.  de’quali  effia  riempiuta  ,  forma  cpmeuno 
fpecchio  naturale  ,  e  neceffiario  alio  fpirito  ,  in 
cui  cgli  fiffiandoh  ,  per  effi ,  e  con  elTi  opera  fa- 
cilmente  ,  e  di  effi  quafi  ffinza  awederfene  ,  a 
poco  a  poco  s’imbeve,  e  del  bene  da  effi  appre- 
lo  s’invoglia,  Di  piu  :  rozzi  nelie  virtu  >  ed  igno¬ 
rant!  , 


.  1 
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ranti,  quali  noi  fiamo,  abbiamo  nelle  facre  ie- 
zioni  il  divino  Maeftro ,  che  ci  dirozza,e  che  le 
verita  della  Morale  Cridiana  ci  addita .  II  divi¬ 
no  Spofo,  cui  noi  parliamo  nelle  noftre  preghie- 
re  5  parla  a  noi  nelle  facre  lezioni  ,  dice  San  Gi¬ 
rolamo,  ^ajQ  ci  rinfranca  nelle  abitudini  del  ben 
operare.  Leggete  dunqiie  fpeflo  ,  ed  afcolratevo- 
lentieri  chi^egge  libri  divoti,o  chi  ragiona  del- 
le  cofe  di  Dio.  Anche  in  mezzo  delle  voftre  fac- 
cende  cogliete  qualche  momento  per  riflettere  a 
qii^anto  avete  letto ,  e  per  rimertervi  con  qualche 
breve,  ma  fervida  condderazione  in  un  pio  rac- 
cogiimento  ,  e  in  una  fanta  unione  con  Dio. 
Anche  nel  Refettorio  applicate  alle  pie  lezioni  , 
e  mentre  le  fauci  prendon  cibo  ■,  come  vi  avvifa  San¬ 
to  Agoftino  ,  le  voftre  orecchie  riceuano  Valimento  del¬ 
la  parola  di  Dio.  Cosl  la  mattina  nello  fve- 
gliarvi  5  nientre  aprite  gli  occhi  alia  luce  del 
giorno  ,  apriteli  ancora  alia  luce  della  grazia  , 
follevando  in  alto  la  mente  ad  offerir  voi  ftefla 
al  Signore,  A)  e  dedicando,  col  meditar  fii  qual^ 
che  libro  divoto  ,  ufcita  che  fete  dalle  piume, 
ad  effo  i  vodri  primi  penderi  •  Gosi  la  fera  nel 
prender  fonno  ,  cada  la  fronte  dormigliofa  fulle 
facre  carte,  vi  dice  San  Girolamo,  e  in  elfe  fif- 
fando  il  guardo  ,  e ’1  cuore  ,  chiudete  le  vodre 
pupille.  Cd) 

Ricorrete  ancora  fpedb  nelle  vodre  fpirituali , 
e  temporali  necelTita  alia  intercedione  della  gran 
Vergine  Madre ,  a  quella  de’vodri  Angioli  tute- 
lari ,  de’ vodri  Santi  procettori,  fpecialmente  de’ 
Santi  del  vodr’ ordine  .  Invocateli  con  umile  con- 
ddenza;  fupplicateli  con  viva  fede,  perch’emol- 
to  giovevole  il  lor  patrocinio  per  ottener  da  Dio, 
pei  meriti  di  Gesu  Crido  ,  le  grazie  che  d  do- 
mandano  .  (^)  Avvertite  pero  che  il  vodro  ricorfo 
ad  edi  da  indirizzato  come  a  intercedori  ,  non 
come  a  datori  del  bene  che  chiedete.  C’infegna 
la  Chiefa  ,  che  abbiamo  le  grazie  da  Dio  per  Ge¬ 
su  Crido,  dccome  nel  terminar  le  orazioni  indi- 
rizzate  a’ Santi  delTi ,  ella  fi  efprime.  (f)  Voive- 
dete  ancora  nelle  preghiere  ch’elTa  fa  ai  Santi, 

le 


(  a  )  OfasFloqus-^ 
ris  ad  fponfum:  le~ 
gis  ?  ille  tibi  lo¬ 
quitur .  Hier.  Ep. 
18.  ad  Eudock. 


(  h  )  ISlec  folie  vo- 
his  fauces  fumant 
cibumy  fed  KSf  aures 
perciptant  Verbum 
Dei  .  Aug.Ep.  ut 
fup. 

(  C  )  Pf.62.  I.  •- 

7- 

(  d  )  Tenent'e  co- 
dicem  pomnus  obre- 
pat  ,  ^  cadsntern 
faciem  pagina  fan- 
dla  fufcipiat.  Hic”" 
ron.Ep.  18. 

(  e  )  Boniim  at- 
que  utile  ejfe  fup- 
pliciter  eos  invo- 
care  ,  ^  ad  benef- 
da  impetranda  a 
Deo  per  filium  e/us 
fefum  Chrifum. , 
qui  folus  nofler 
fedemptor^!^  Sal¬ 
vator  efl-^ad  eorum 
O  rati  ones  ,  opem  , 
auxilium  confuge- 
re  .  Concil.  Trid. 

fefr.15. 

(  f  )  Per  Domt- 
num  nofirum  Jesti 
Chriftiim  &c. 


(  a  )  Vide  Ca. 
€ech.Roni.par.4 
cap.  6. 


(  b  )  "Det  per  fan- 
Bios  tniracula  $ 
falutaria  exempla 
cculis fidslium  fub- 
pciumur.  Concil. 
Trid.  ferf.25. 

/  c  )  fach 
wirabilia  folus  . 
Pf.  71.  18. 

(  d  )  Mirabilis 
Deus  in  fanBiis 
fuis  ,  Pf.  67.  36. 


(  e  )  an.  791. 
Concil.  Aquil. 
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le  efpreffioni  di  cui  fi  ferve,  moJto  diverfe  da 
quelie  con  cui  ricorre  a  Gesu  Crifio .  La  dice, 
Pregatff  per  not  ^  intercedete  per  not:  qui  dice  ,  TPer- 
donated  ,  ef audited  ,  abbiate  pietd  di  noi .  Vi 

avvertifco  di  cio ,  perche  in  molti  divoti  vi  ha 
delle  irregolarita,  e  dell’errore  fu  queflo  punto , 
e  particolarmente  nelle  perfone  del  voflro  fefTo 
Voi  ,  la  Dio  mercede  ,  avete  fortito  una  favia 
educazione ,  onde  non  potete  elTer  foggetta  a  que- 
fli  sbagli ,  Voi  fapete  di  certo  che  i  Santi  foti 
piu  maravigliofi  per  la  loro  fantita,  che  pei  lo¬ 
ro  miracoli ,  e  che  quefti  fi  fanno  col  mezzo  lo¬ 
ro  dalla  mano  onnipotente  di  Dio,  {b)  come  la 
fede  c*  infegna  ,  e  che  Dio  folo  e  in  efii  T  ope¬ 
rator  de’ miracoli  5  come  dice  la  Scrittura,  fcj  il 
quale  ne’fuoi  Santi  miracolofie  il  miracolofo  . 
Valetevi  voi  dell’  efempio  de*  Santi  per  imitare 
le  loro  virtu,  e  della  loro  intercefiione  per  unir- 
vi  con  Dio.  Vi  fia  caro  ogni  mezzo  che  fia  giu- 
fio,  e  regolare  ,  e  adattato  alia  vofira  profeflio- 
ne ,  quando  puo  accrefcer  la  vofira  pieta. 

Ma  non  permettete  che  v’  entrino  max  in  capo 
certe  altre  divozioni  indifcrete  ,  e  nulla  proprie 
del  vofiro  fiato ,  che  potrebbono  molto  inquieta- 
re  il  vofiro  fpirito,  e  con  religiofe  apparenze  fe- 
durlo.  Una  farebbe  quella ,  per  tacervi  di  molte 
altre  ,  che  promovefie  defiderj  ,  ch’  io  diro  me- 
glio  tentazioni  ,  di  ufcir  fuori  del  Convento  per 
vifitar  alcune  Chiefe  particolari  ,  e  di  prender 
certe  fiazioni  peregrine  ,  e  particolarmente  per 
adorar  certe  immagini  piu  celebri ,  e  piu  miraco- 
lofe  de’ Santi ;  reputando  percid  molto  felici  cer¬ 
te  pie  donnicciuole  ,  che  vanno  peregrinando  fen- 
za  decoro,  e  con  difirazione  continua,di  una  in 
un’altra  Chiefa  ;  fanterelle  vagabonde  ,  fenza  me- 
rito  ,  e  fenza  frutto  . 

Non  credefie  gia  che  fuffe  nuovo ,  ed  inudito 
il  genio  di  fomiglianti  pellegrinaggi  nelle  Reli¬ 
giofe.  Quefia  medefima  divota  tentazione  avea- 
no  fin  neir  ottavo  fecolo  della  Chiefa  le  Mona¬ 
che  di  Aquileja ;  per  rimedio  della  quale  il  Pa- 
triarca  San  Paulino  nel  Concilio,  che  in  quel¬ 
la 
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la  Provincia  contra  Felice  ,  ed  Elipando  avea 
congregato  ,  ebbe  a  formarne  iin  Canone  efpref- 
fo .  faj  Che  che  ne  fia  della  divozione  delle  ab- 
tre  ,  voi  avete  a  regolar  la  voftra  in  ordine  al 
voftro  ftato  prefente.  Forfe  che  vi  ha  molta  il- 
lufione  in  fomiglianti  divozioni :  forfe  che  1’ i- 
gnoranza,  e  F  interelTe  vi  mantiene  niolti  error! 
nel  volgo  . 

Sappiate  per  voftra  iftruzionejC  per  voftra  quie- 
te  j  prefcindendo  d’  ogni  altra  regola  ,  ch’  e  un 
articolo  di  fede ,  {b)  non  eftervi  inveruna  imma- 
gine,  ne  pur  in  quelle  che  con  piu  folia  ft  fre- 
quentano,  e  che  con  maggior  culto  ft  venerano  , 
qualche  virtu  anneftavi ,  onde  ft  debba  da  quelle 
fperare  5  o  temere ,  chiedere ,  o  impetrare  alcuna 
grazia  ;  ma  che  le  grazie  che  poffiamo  fperar  di 
ottenere  5  ci  provengono  da  Dio  pei  meriti  del 
fuo  divino  Figliuolo,  e  per  la  intercefllone  de’ 
Santi  5  de’  quali  noi  veneriam  folo  rifpettivamen- 
te  ad  efii  la  figura  ;  ond’  e  cofa  utile  ,  e  conve- 
niente  bensi  ,  fecondo  i  Santi  Padri ,  il  venerar 
le  irnmagini  5  e  ’1  vifttarle  nelle  Chiefe ,  e  negli 
Orator]  5  ma  a  qiiefto  ftne  ,  che  dagli  oggetti  rap- 
prefentativi  ajutata  la  mente  ad  iniialzarft  agli  og¬ 
getti  rapprefentati  ,  e  dal  vederne  i  ritratti  traf- 
portato  lo  fpirito  ad  adorarne  gli  original! ,  ab- 
bia  fempre  mille  occaftoni  in  ogni  luogo ,  e  in 
ogni  tempo  di  follevarft  a  implorare  la  intercef- 
fione  de’  Santi,  e  I’aftiftenza  di  Dio.  fr)  Non  e 
percid  ch’ io  intenda  di  riprovare  il  culto  piu  di- 
liinto  verfo  di  certe  immagini  particolari.  Ma 
principalmente  per  quefto  vuol  reputarft  piu  plau- 
ftbile  tal  diftinzione  ,  perche  la  noftra  divozio- 
ne  ,  eftendo  piu  agevolmente  promoffa  da  una 
che  da  un’  altra  dipintura ,  o  dalla  rapprefentan- 
za  di  un  miftero  piuttofto  che  di  un’  altro  ,  pud 
eccitar  in  noi  o  maggior  fede  ,  o  maggiore  fpe- 
ranza  ,  o  maggior  carita ,  per  cui  Dio  ft  compiac- 
cia  di  compartirci  maggiori  grazie  per  I’intercef- 
fione  de’fuoi  Santi.  Qiiindi  e,  che  le  medefime 
di  vote  immagini  del  voftro  Monaftero  ,  e  delle  vo- 
ftre  ftanzC;  potendo  produrre ,  prevj  i  dovuti  ac* 

L  cen- 


(  a  )  Cau.  2  2. 


(  b  )  Imagif/^s  p^r- 
ro  ChriJli^TDetpara 
Virgifiisj  aliorU 
San^orum  in  tern- 
pits  prd'fertim  ha~ 
hendas^<i^  retinen- 
das^eifque  debit  um 
honoi'e'y  ^  veneta- 
tione  impertiendd: 
non  quod  credatuf 
ine/fe  in  its  r.liqua 
divinitasyvel  viv- 
tus  propter  quam 
fint  colendce ,  vel 
quod  ab  eis  fit  ali- 
quod  petendumivel 
quod  fiducia  in 
imaginibus  fitfi^- 

da . fed  quo- 

niam  honos  qui  eis 
exhibetury  refertur 
ad  prototypa ,  qua 
ilia  reprafentat 
Ita  tit  per  imagi¬ 
nes  ....  Chrijium 
adoremusj!^  S au¬ 
dios  y  quorum  ilia 
fimilitudinem  ge- 
runt  5  veneremur  . 
Concil.  Trident. 

fefr.25. 

VideCath.  Roni. 
part. 4..  cap  6.11  3. 
(  c  )  Viue  Cone. 
Nicen,  ftac.3. 

4.  &  6. 
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cennati  reqiiifiti,  nel  voftro  cuore  i  medefimi  ef- 
X^tti  falutari ;  inutile  ,  e  importuna  riefce  ogni 
4  rama  che  in  voi  pofifa  nafcere  di  vifitar  facre 
Jmmagini  ftraniere ;  poiche  le  fteire  che  fono  nel 
S'’oftro  recinto  ,  pofl’bno,  colla  frequenza  del  vo- 
^/Iro  divoro  culto ,  eccitare  il  voftro  fpirito  a  tal 
fervore  ,  che  vaglia  ad  implorar  con  frutto  la 
protezione  ,  e  1’ intercellione  de’ loro  beati  Pro¬ 
totipi  , 

Nulla  vi  parlo  di  cento  altre  divozioni  difor- 
dinate  ,  e  fantaftiche  ,  che  regnano  nelle  femini¬ 
ne  mal  educate  del  fecolo  ,  e  che  trovano  nicchia 
talvolta  ne’  Convent!  delle  Religiofe  piu  ben  co- 
ftumater  Mi  riftringo  folo  a  raccomandarv'i ,  che 
facciate  la  voftra  continua,  e  maggior  occupa- 
zione,  di  quelle  orazioni,  e  di  quelle  divozioni 
che  fono  fecondo  lo  fpirito  della  Chiefa .  Quefte 
fieno  il  voftro  intertenimento  in  ogni  tempo  ,  e 
in  ogni  luogo,  di  modo  che  le  fteffe  voftrericre- 
azioni  non  vadano  fcompagnate  da  frequent!  gia- 
culatoriej'e  da  fpelTe  riflelTioni  alia  divina  pre- 
fenza. 

Mi  refterebbe  ora  a  fpiegarvi  gli  altri  atti  del¬ 
la  vera  penitenza  ,  e  della  coftante  mortificazio- 
ne  5  che  non  debbono  andar  mai  difgiunti  dai 
fopraddetti .  Dovrei  dirvi  qualche  cofa  del  fanto 
raccoglimento  ^  dell’ ufo  moderato  di  qualche  cor¬ 
poral  penitenza  i  di  molti  altri  efercizj  di  pazien-  ' 
za  oltre  agli  accennativi ;  della  umilta  ,  della  man- 
fuetudine  ,  e  di  cento  altre  qualita  di  mortifica- 
zioni,  che  per  iftudio  di  brevita  tralafcio  ,  e  che 
polTo  ridurre  ad  una  fola  fpecie,  come  vi  diili  al- 
trove,  cioe  alia  perfetta  ,  e  fedele  offervanza  del¬ 
le  voftre  Regole,  che  in  fe  fon  fante,  e  furono 
iftituite  da  Santi.  Tutte  le  opere  di  pieta  efer- 
citate  dalle  Sante  ,  e  da’  Santi  della  voftra  Reli- 
gione  ,  non  hanno  fervito  ad  altro ,  che  ad  aju- 
tarli  a  mantener  non  folo  il  candore  ,  ma  anco- 
ra  ii  luftro  del  bel  giglio  della  caflita  ,  e  a  ben 
foddisfare  agli  obblighi  delle  lor  Regole .  Quan- 
do  vci  ben  olferviate  quefte  ,  Il  potra  dir  con  ve- 
rita,chevoi  avete  ben  efercitata  la  mortihcazio- 

ne , 
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ne  ,  e  che  la  purita  clie  giurar  dovete  a  Dio  , 
non  folamente  fara  iilibata  ,  ma  eziandio  fara 
fanta  * 

\ 

iv. 


-  Se  P  Ubbidienza  efattamente  efercltata,  e  la 
Virginita  ben  cuftodita  fono  virtu  grandi  ,  e  ne- 
ceffarie  per  le  Religiofe,  non  e  men  grande,  ne 
meno  necefTaria  per  efTe  la  Poverca^  Son  per  di¬ 
re,  che  quefta  e  la  virtu  precifamente  piii  propria 
delle  Monache.  Si  oUerva  ,  che  anche  tra’feco- 
lari  vi  ha  chi  per  bifogno  ,  o  per  timore ,  o  per 
debito  efercita  1’ ubbidienza  .  Cos!  il  fervitore  al 
Padrone,  il  difcepolo  al  Maeftro,  il  hgliuolo  al 
Padre  ubbidifcono  .  Si  veggono  'anche  tra’  feco- 
lari  efempj  di  Virginita:  vi  fono  degli  Eunuchi 
per  natura  ,  dice  il  Vangelo:  (^a)  ve  ne  fono  per  (a)Mfttth.  19. 
necellita  ,  6  ve  ne  fono  per  inclinazione  .  Ma  de’ 
fecolari  che  reftando  nel  fecolo  ,  rinunzino  tutte 
le  lor  facolta ,  per  fervir  piu  fpeditamente  a  Dio  , 
e  ch’eleggano  coll’  abbandono  di  tutti  i  loro  ave- 
ri  una  volontaria  poverta  ,  chi  ne  •  faprebbe  ad- 
ditar  pur  uno  ?  La  poverta  che  voi  fiete  per  ab- 
bracciare  ,  e  la  corona  della  voftra  elezione,  o 
mia  cara  Nipote.  Ella  e,  al  dir  di  San  Pier  Gri- 
fologo  ,  (b)  la  compagna  ,  la  congiunta,  la  ma-  (^)  Serm.iS. 
dre  delle  altre  virtii.  Stringetevela  pure  al  feno , 
e  riponetela  nel  voftro  cuore .  Che  bella  gloria 
d’un’anima,  che  pud  dire  a  Dio  con  verita:  Voi 
mi  jiete  in  luogo  di  Padre,  e  di  Madre ,  (c)  e  in  lucgo  (c)Pjf.26.  10. 
di  ogni  cofa .  {dj  Voi  jiete  la  parte  intera  della  mia  re-  (d  )  Pf.  118.57. 
dita  :  0  quanto  mi  ^  caro ,  e  preziofo  quejlo  retaggio  I  (e)  tneus  ^  c- 
Che  bella  fortuna  ,  poter  col  negoziante  Evan- 
gehco  ,  permutare  un  mefchino  patrimonio  di 
terra  col  teforo  di  una  gemma  impareggiabi-  hmiitas 

le!  [/]  mea  praclara  eji 

I  Ed  in  fatti  chi  pud  mai  metter  in  conto  mihi .  Pf.  15. 
maggior  prezzo  ,  malfimamente  con  tal  confron-  (f)  Matth.ij. 
to,  i  beni  di  quefto  Mondo  ?  Qualunque  parted  45* 
polTa  fare  il  Mondo  de^fuoi  beni ,  fara  fempreun 
dono  vik,  e  xniferabile  il  fuo .  Che  vantaggio  ci 

L  2  pof- 


(  a  )  divl- 
t!^3  ijia  voluptatis 
habenty  quarum  efi 
&  mifira  pOjfJ'e^iOy 
^  incerta  tranf^ 
nnffio  .  Euch.  de 
contempt,  rnund. 

{  b  )  For  is  efi 
quod  amasy  &  ex¬ 
tra  te  efi  quod  co- 
cuptfcis  y  r  ever  tore 
pot i us  in  tOy  ut  fis 
tibi  tu  carior  qua 
tua  .  Id.  ib. 

(  c  )  Matth.  i6. 
26. 


{A')  FI  on  cenfusy 
fed  afi^eSius  in  cri~ 
wine  efi  .  Ambr. 
in  Luc.  cap.  6. 

(  e  )  T>ivitia  fi 
affluantynoUte  cor 
appenere .  Pf.  61. 

I  r. 

(  f  )  Aug. in  Pf. 

(  g  )  Hom.x.  In 
Epift.ad  Philipp. 

(  h  )  Non  atten- 
dit  i)eus  faculta- 
tern  y fed  voluntate , 
Id.  in  Pf. 83. 

(  i  )  Match. 5. 3. 
Luc •  6 >  20. 
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po/Tono  mai  recare  i  Aioi  favori,  che  ,  com’  eflo , 
Ibno  vili,  e  cadiichi?  Che  piacere  pofftam  ?ioi  ritrcir 
da"^  fuoi  do'fii  y  dice  Sant’  Eucherio  ,  fe  il  poffederli  e 
miferia  y  e  ’I  tyafmetterli  agli  altri  e '  incertezza .  [nr] 
Quefti  beni ,  ancorche  fofTero  beni ,  non  fon  110- 
firijperche  tofto  o  effi  da  noi  partonOjO  noi  par- 
tiamo  da  effi :  ma  fe  ancor  foffero  noftri ,  non  fo- 
no  in  noi  ;  e  fe  foffero  anche  in  noi ,  non  fono  al 
fine  noi  fteffi  .  Noi  abbiam  fempre  a  flimar  noi 
flefli ,  fe  fiam  faggi  ,  piu  delle  cofe  noftre ,  dice 
il  fopralodato  Santo  .  [^]  Imperciocche  al  fin  che 
ci  giova  r  acquifiar  tutte  le  ricchezze  del  Mondo  y  fe  an- 
diamo  a  pericolo  di  perder  noi  fiefft  con  tale  acquifio  ?  fc) 
L’ afiioma  e  della  Sapienza  Incarnata  .  Voi  avete 
formato  quefio  prudente  giudicio  ,  e  col  fatto  a- 
vete  decifa  la  lite  vertente  tra’l  Mondo,  e  la  vo- 
fir’anima.  Il  Mondo  f  ha  perduta  ,  e  voi  T  avete 
ripudiato  con  tutte  le  fue  dovizie  ,  abbracciando 
la  vita  Monafiica.  Ma  tutto  cid  non  bafta.  Que- 
fio  fi  e ’1  cominciamento  ,  non  la  confumazione 
del  facrificio  :  e  un  paffo  verfo  la  poverta,  non 
e  la  poverti  medefima  ,  o  almeno  non  e  la  per- 
fetta  poverta  . 

Coloro  che  fono  fenza  beni  di  fortuna  ,  non 
fono  gi^  tutti  veri  poveri  -  La  vera  poverta  non 
confifie  nella  privazion  delle  cofe  ,  ma  nella  pri- 
vazion  delle  brame  :  il  mal  delle  ricchezze  non  e 
nel  poffederle  ,  dice  Sant’ Ambrogio ,  [^J  ma  nel- 
r  affezionarvifi .  E  ficcome  un  doviziofo  pud  in 
mezzo  alle  fue  ricchezze  effer  povero  ,  fe  il  fuo 
cuore  non  e  fchiavo  del  fuo  danajo  ,  [^]  cosi  un 
povero  ,  dice  Sant’ Agoftino  ,  pud  aviinti  a  Dio 
nelle  fue  fieffe  miferie  non  effer  vero  povero  ,  {f) 
e  tal  ei  non  e  (  ofibrva  San  Giovanni  Grifofio- 
I'tio  )  [^3  fe  troppo  fi  affatica  per  effer  ricco ,  o  fe 
troppo  fi  lamenta  ,  per  cid  che  manca  o,al  fuo 
bifogno ,  o  al  fuo  comodo .  Non  bada  Iddio  al 
troppo,  o  poco  avere  ,  ma  al  moderato,o  al  mal 
regolato  volere  ,  [h^  dice  altrove  il  medefimo 
Santo-  La  poverta  e  una  beatitudine  ,  dice  il  Van- 
gelo ,  [i]  per  chi  ha  lo  fpirito  della  poverta.  El¬ 
la  e  una  coatcntezza  del  cuore ,  fecondp  la  ragio- 

ne 


(  a  )  Tom.  5. 


(  b)  Job. 7. 1. 

(  c  )  S  i  V3 flit  us 
quifque  cum  nudo 
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ne  medefima  ,  quando  nulla  abbiamo  a  fperare  ,  e 
nulla  a  bramare  ,  purclie  non  ce  la  rendiamo  in- 
comoda  colie  noftre  delicatezze  ,  e  colic  noftre 
impazienze  noi  fteffi  .  Daqiianti  affanni ,  da  quan- 
ti  timori ,  da  quanta  inquietudini ,  da  quanti  pe- 
ricoli  non.  ci  libera?  Ella  e  una  vera  ricchezza  » 
che  ci  mette  ai  difopra  anche  de’  piu  doviziofi; 
ci  fa  pill  felici  de’  Grandi  ,  piu  intrepid!  de’  Ti- 
ranni,  e  fin  piu  ricchi  de’ Principi ,  al  dir  di  San 
Giovanni  GrifoEomo. 

II  privarli  de’  beni  e  iiiio  fpogliarli ,  a  guifa  de-  *7 
gli  A tleti ,  degl’ iin pedirnenti  che  c’ incomodano  , 
e  die  nelia  miiizia  di  queilo  Mondo,  non  fo- 
lo  ci  tolgono  il  vincere,  ma  ci  fono  fin  d’impac- 
cio  nel  combattere  ,  come  nota  a  propofito  San 
Gregorio,  [r]  Povero ,  e  ignudo  trionfo  nafcen-  ]uaaZ//c7tiu77d 
do,  e  morendo  il  nofiro  Sovran  Campione  Gesu  terram  dejidtur^ 
Crifto  .  ISLati  poverty  e  ignudi  ^  tali  ancora  (t  muojono,  quia  hahet  tide  te^ 
che  che  fi  affatichino  per  arricchirfi  ,^/i  uominidel-  neatur.  §md  enim 
la  Terra.  \_d^  Abbiano  pure  avuti  in  vita  ricchi 
patrimonj ,  e  dovizie  fenza  mifura  :  una  Croce,  tii/quadatncorpoo 
iin  cataletto,  un  drappo  nero  ,  fono  il  reftante  de’  tnaumen-.a  , . . 
lor  tefon  ,  che  rimarranno  ,  per  pariar  colla  fra-  i,i  Eyang. 
fe  della  Scrittura,  (e)  o  fepolti  nella  terra,  o  di-  ^  ^  sicut  egref^ 
vifi  colla  fpada  dagli  eredi  contendenti  ,  o  gran  fusefl  nudus  de  u- 
parte  confumati  in  poco  tempo  da  quelle  Volpi  tero matvis 
maliziofe,  che  gli  hanno  faputi,  viventi  effi  ,  uc-  revertetur.^(l^ nihil 
celiare.  La  poverta  non  folo  tutti  accompagna  fecum  de 

nel  loro  nafcere  ,  e  nel  morire  ,  ma  fia  accanto  •  Eccb 

de’  ricchi  egualmente,  che  de’  poveri ,  eziandio  \d)imro-,huntin 
in  tutto  li  corfo  del  loro  vivere.  Qiielta  e  una  i^fgriora  terra  y 
compagnia  che  affolutamente  non  fi  pud  sfuggi-  tradentm  in  ma~ 
re.  Chi  e  quel  ricco  ,  quel  grande,  qitel  felice  nus  glad  a  y  partes 
Gui  non  manchi  qualche  cofa ,  anzi  cui  non  man-  Vulpium  enmt . 
chino  molte  cofe  ?  Pare  anzi;  fia  fataiita,  fia  ga-  Pfi62.8. 
fligo  ;  che  chi  ha  piu  ,  abbia  bifogno  di  piu. 

Tutti  toccano  colle  lor  mani  ,  e  veggono  ,  co¬ 
me  il  Profeta  ,  cogli  occhi  proprj ,  la  lor  pover> 

t4.  (/I  *  '  (f)  'Ego  'vir  2’/- 

Tocca  a  voi  dunque  a  cangiare  in  una  virtu  paupertatem 
un  pregiudicio  ,  poiche  il  voftro  confenfo  ha  fat-  ten.^.u 

to  pair^re  in  voftro  ekzipne  h  poverta  necefiTaria , 

Ab- 
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Abbracciatela  con  giubilo  ,  fofFrItela  con  rafTe- 
gnazione  in  ogni  tempo  .  A  chi  mal  volentieri  la 
foffre  5  e  un  difaflro  :  e  iin  trionfo  per  chi  la  fof- 
fre  in  pace  .  Ella  e  iin  nodo ,  che  piu  che  fi  fc no¬ 
te ,  pin  Erigne  ,  ed  un  nemico  >  che  pin  che  fi 
fugge ,  pin  s’ incontra  »  Cost  e,  mia  Nipote;  chi 
e  povera  di  profeflione,  e  di  elezione,  fia  povera 
raffegnata  ,  non  fia  povera  malcontenta  .  Ogni  po- 
verta  dee  tollerarfi  con  pazienza,  ma  una  pover- 
ta  onefta  ,  una  poverta  voluta,  e  concertata  con 
( 3  )  Pax/peyfaj  Dio  y  non  fol  dee  foffrirfi  con  pazienza,  ma 
loneftas  a  "Deo.  dee  tollerarfi  con  ilarita.  Una  poverta  che  fi  e 
Eccl.  11.14.  domandata,  ed  ottenuta  da  Dio,  come  una  gra- 

zia  ,  oltre  a  far  lieta  ,  e  contenta  una  Religiofa 
nel  poffederla ,  dee  farla  altresi  fiudiofa ,  e  folle- 
cita  nel  cuftodirla  ,  perche  a  poco  a  poco  non 
degeneri  dal  fuo  principio;  e’l  Mondo ,  e’l  De¬ 
monic  congiurati  a  diftruggerla ,  non  ne  infinui- 
no  in  fua  vece  gli  agi ,  ed  i  comodi,  o  almeno  i 
defiderj  de’ medefimi ,  pe’ quali  rimanga  ,  come  di¬ 
ce  il  Savio  ,  povera  fenza  virtu  ,  e  fenza  meri- 

iute^  ^  abundam  cufiodirvi  da  tali  pericoli ,  amate ,  cc- 

pauper^aie,  cc  1.  poverta  da  vof  eletta ,  la  vera  poverta  ,  la 

poverta  Evangelica,  e  vi  fieno  cari  egualmente 
che  la  medefima ,  i  fuoi  effetti .  Sara  talora  nelle 
voftre  menfe  o  fcarfa  ,  o  difguftofa  V  imbandi- 
gione :  manchera  alle  voftre  ftanze  qualche  ad- 
dobbo ,  al  voftro  letto  qualche  morbidezza ,  qual¬ 
che  mobile  alia  voftra  guardaroba  .  Saranno  tar- 
de ,  o  fcarfe  qualche  vplta  le  corrifponfioni ,  e  gli 
appanaggi :  vi  manchera  qualche  cofa  ,  o  per  in¬ 
curia  di  chi  comanda ,  o  per  negligenza  di  chi 
ferve :  vi  parran  piu  rozze  di  quelle  delle  altre  le 
lane  della  voftra  tonaca :  vi  avverr^  di  patire  or 
caldo  ,  or  freddo,  or  fete,  or  fame:  fara  fempre 
qualche  cofa  che.  manchera  o  alia  voftra  incli- 
nazione,  o  al  voftro  bifogno  .  Darete  allora  una 
occhiata  alle  voftre  Regole  ,  rifletterete  a’voftri 
voti ,  ergerete  i  voftri  penfieri  alia  eternita  ,  e  di- 
rete :  lo  fono  Religiofa:  ho  fatto  voto  di  pover¬ 
ta:  ho  lafciato  tutto  per  acquiftarmi  il  Paradilo, 

Sarei 
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Sarei  io  cosi  miferabile,  e  cos'i  fmemorata  ,  che 
non  volelTi  patir  quefto  poco  ,  che  non  volelli  pri- 
varnii  di  quefta  bagattella  ,  che  non  voleffi  fod- 
disfare  a’ miei  doveri  verfo  la  poverty  ,  che  in  si 
difcreta  maniera  mi  fi  adagia  a1  fianco ,  maffima- 
mente  dopo  aver  prefi  si  ftretti  impegni  di  farlc 
buona  compagnia  ? 

E  a  dir  vero ;  come  mai  povera  potra  denomi- 
narli  quella  Monaca  ,  che  vive  con  tutti  i  fuoi 
comodi,  che  contentando  tiitti  i  fuoi  defiderj ,  li 
fa  veder  ricca  e  povera  tutt’  infieme,  (a)  nulla  (^)  sirnuUn 
mancandole,  fuorche  la  mancanza  diqualche  co-  dives  pa u- 
fa?  Chi  non  amerebbe  di  efler  povero  in  quefta^^***  ^^48. 3. 
guifa  ?  Chi  non  darebbe  tutto  con  patto  che  non 
gli  dove/Te  mancar  mai  nulla  ?  E  pure  odefi  a  dir 
talora  ,  che  perfone  Religiofe,  che  hanno  rinun- 
ziati  gli  agi  ritirandoh  ne’ Monafteri  ,  e  abbando- 
nando  le  loro  cafe,  dove  gli  potean  goder  mode-  — 
ratamente  ,  fenza  fcrupolo  veruno  ,  gli  amino  ,  e 
gli  defiderino  con  maggior  pallione  ne’  lor  facri 
ritiri  y  dove  non  gli  poffono  pofTeder  fenza  col- 
pa  .  Qjaefte  yeramente  non  li  poffono  elleno ,  fen¬ 
za  fcrupolo  ,  nominar  con  Geremia  ,  povere  fen-  (h)  Pauperes  sta 
za  giudicio  ?  Ah  perche  mai  li  hanno  da  certe  h  fiuUi  ignoran- 
Religiofe  tante  riferve  con  Dio,  dopo  efi^erli  con  tes  vi  am 'Domini . 
lui  impegnate  di  fare  una  piena  rinunzia  di  tut-  5'4* 

to  per  amor  fuo  ?  Hanno  fatto  forfe  qualchegran 
facrificio  nel  lafciar  per  lui  le  loro  facolta  ?  Gli 
hanno  dato  qualche  gran  cofa  ,  abbandonando 
quel  poco  che  potevano  fperar  dal  Mondo ,  on- 
de  ne  vogliano  aver  fempre  un  rello  di  attacca- 
mento,  coll’ufo  di  qualche  comodita  ?  (c)Matth.  19. 

I  beni  ripudiati  nel  loro  voto ,  non  fono,  feb- 
ben  tali  li  denominano,  veri  beni,  come  abbiam.  (d)  Deus  meus 
detto ,  ma  beni  falli ,  ch’effe  hanno  la  es  tu^quoniamho^ 

te  di  cambiare  coi  veri ,  Hanno  rinunziato  in  man  noriimmeorum  non 
di  Dio  le  lor  fuftanze,  ma  per  riaverne  con  ufu-  •  Pfi?- 
ra  il  compenfo  da  lui.  (c)  Non  ha  gia  bifogno 
Iddio  de’ noftnbeni,  dice  il  Profeta  ,  (rf)  nonce  cum  i/et  dives, ut 
li  domanda  egli  per  fe,ma  per  far  ricchi,  e  feli-  nnus  inopia  vos 
ci  noi .  Ricco  qual’e  egli  fteffo ,  dice  T  Apoftolo  divides  efetis  .\U 
San  Paolo ,  impoveri  fe  ftelTo  per  arricchirci ,  {e)  Corint.8.9. 

ma 


)  CapHli  emm 
fuperflua  corporis 
rvideMtur.  Augufl. 
Tfa£l.5o.in  Joan. 


(b)  Mendicita- 
teWy^  divitias  ne 
dederis  mihi .  Pro¬ 
verb.  30.8. 


(c)  Pf.bz.d. 
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^na  per  arricchirci  de’  beni  eterni ,  qualor  magna- 
nimamente  rigetteremo  i  temporali .  Una  Vergi- 
ne ,  die  veftendo  T  abito  religiofo ,  fa  a  Dio  fa- 
crificio  d’ ogni  fuo  compiacimento  ,  e  chetaglian- 
do  i  capelli  ,  delle  fuperfluita  del  corpo  fi  fpo- 
glia;  {aj  nella  rinunzia  univerfale  die  fa  de’  be¬ 
ni  del  fecolo  nel  fuo  voto,  s’intende  fempre  che 
abbia  in  elTo  a  comprendere  ciafdieduna  rinunzia 
die  dee  far  delle  fue  comodita  ,  in  ciafcun  tem¬ 
po ,  e  in  ciafcuna  occafone.  Giurar  poverta  ,  fen- 
za  niai  efercitarla  ;  privarli  di  tutto  il  fuo  ,  per 
polfederlo  altrondejO  per  goder  quel  degli  altri; 
voler  elTer  povero ,  e  voler  effer  inlieme  neiP  ab- 
bondanza  di  ogni  cofa  ;  e  lagnarfi  ,  e  dar  nelle 
fmanie  5  fe  manca  non  folo  il  necelTario  ,  ma  an- 
cora  il  fuperfluo ,  non  e  quefta  una  manifefta  con- 
traddizione?  Voler  poverta  infieme,e  ricdiezze  ; 
voler  comodi  infiemC)  e  mendicita ,  non  e  quello 
lo  ftato  rifiutato  dal  Savio?  [^3  ma  con  tuttocid 
non  e  queflo  il  carattere  di  moke  perfone  Reli- 
giofe  ,  le  quali  pare  die  non  lienfi  ritirate  ne’Sa- 
cri  Chiokri  5  fe  non  per  elTer  meglio  trattate ,  e 
nieglio  fervite  >  che  fe  fofTero  nelle  lor  cafe,  e 
per  goder  in  un  ozio  infingardo  i  vantaggi  delP 
abbondanza,  e  per  impinguar  non  I’anima,  fic- 
come  defiderava  il  Profeta,  (c)  ma  per  ingraflar 
ben  bene  la  came? 

Quefla  inlingardaggine  appunto,  die  vien  nu- 
trita  dagli  agi ,  e  dall’  ozio,  e  quella  die  cerca 
A’intrudere  nelle  Comunita  Religiofe  ,  per  intru- 
dervi  con  effa  ogni  vizio,  il  Demonio  ;  ma  che 
infieme  cogli  agi,  e  coll’ ozio,  dee  reflar  efclufa 
da’ Pii  Luoghi  ben  regolati ,  come  incompatibile 
colla  poverta,  che  vi  fi  dee  profefiTare .  Contra  o- 
gni  forprefa  della  medefima  dcbbon  vegliar  ben 
follecitamente  le  Monache.  Combattete  voi  in- 
kancabilmente  contra  di  efia,  che  verra  a  molte 
riprefe  ad  afifalire  anche  voi,  or  fotto  le  fattezze 
della  compaflione  ,  or  coperta  del  manto  della 
pieta  medefima.  Non  vi  e  Stato  piu  biafimevole 
di  quello  di  una  poverta  infingarda  .  Applicatevi 
fenza  intermilkone  nelle  ore  oziofe  al  lavoro  ,  il 

qua- 
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quale  fantificherete  ,  intraprendendolo  com’efer’*  (a)  Hcnin 
cizio  di  poverta  5  ed  accompagnandolo  con  divo-  lal/orem. 


po  1  primi  peccati  e  conaannata  i  umani-  Ifid.  Peluf.  lib.i. 

ta  5  [^0  ed  a  cui  i  Religiofi  de’ primi  illitLiti  era-  Epift.  49. 

no  obbligati  dalle  lor  Regole  ,  [t’]  e  die  intra-  Ganfian  lib.  2. 

prendevano  come  una  penitenza  llabilita  da’  lo-  cap  14. 

ro  Iftitutori  in  punigione  de’ lor  peccati.  Cio  Benedi£l,in  Reg. 

facendo  ,  imiterete  un  San  Paolo  ,  die  febben  con- 

fermato  in  grazia  ,  e  fempre  impiegato  in  orazio-  A..  \ 

r  A?  t  /I  1*  u  r  ■  ^  ^  bill.de  Itud. moil. 

Ill,  o  in  laticne  apoltoliche  ,  lapeva  ritrovar  tern- ^  ^ 

po  per  il  lavoro  delle  mani  ,  die  efercitava  per  (e) ThelTal.c 

lentimento  di  poverta  ,  e  per  follievo  degli  al-  {£)Texturis^ 

tri.  {ej  Che  piu  ?  imiterete  C  per  additarvi  uvi  hujufmodioperibus 

grand’ eiempio  del  voftro  fefTo  ^  una  Imperadrice  vacahant .  otlum 

Pulcheria  ,  la  quale  unitamente  colie  fue  forelle,  defidia ^ 

impiegava  la  mano  ,  alio  feettro  avvezza  ,  a  trat-  Impera- 

tar  full,  a  maneggiar  aghi ,  a  cucir  tele,  e  lavo-  ^ 

rar  ncami;  riputando  indegno  di  Fanciulle  ,  feb- 

ben  nate  ,  ed  educate  in  una  Reggia  ,  mahima- 

niente  facendo  profellione  di  facra  Virginita  ,  To-  tehantur^ndignam 

zio  ,  die  aveano  da  fe  cternamente  sbandito.  {f)  judicahan^^  <^ex^ 

Voi  direte  che  nulla  vi  manca,  e  che  non  avete  vita fua  rejecerar. 

bifogiio  di  lavorare.  Che  bifogno  avevano  di  gra-  Sozom.  1.9.  c.3. 

zia  quefee  PrindpefTe  ?  Voi  non  ne  avete  bifo- 

gno  i  do  pud  ben  elTere  ;  ma  abbifognate  htnsi  r 

in  certe  ore  di  efercizio  ,  e  di  applicazione .  Voi  bonn  efi^ut  hlheat 

non  ne  avete  bifogno;  ma  ne  hanno  bifogno  unde  trihuat  necef^ 

poveri ,  che  polTon  ,  dice  San  Paolo,  [g]  zoW  \x-  (btatem  patiemi . 

tile  delle  voftre  opere  elTere  foftentati :  e  voi  ftef-  Epb.  4.28. 

fa  avete  bifogno  di  fare  fpiccar  quefti  atti  divo-  fud  mU 

lontaria ,  e  religiofa  poverty  nella  umilta  de’ vo- 

11  ri  lavori.  g^tyjus  apprehen. 

Se  ne  tampoco  a  Donna  fecolare,  quantunque  „ii  fu{aZuh7Z 
nobile,  e  ricca,  e  difdicevole ,  ma  fe  anzi  e  opi^(^ palmas fua] 
celTario  il  lavorare:  fe  1’ eroico  di  una  extendit  ad  paupe^ 

mondana,  giufta  il  fentimento  dello  Spirito  rem....  sindonem 
to  ,  {h)  li  e  r  applkare  la  man  pojfente  agli  aghi  ,  e  vendidity 

al  fufo  y  per  toYcer  lint ,  e  lavorar  cingoli  y  per  foften-  ^  cmgulum  tra- 
tar,  vendendoll  agli  ftrankri  y  col  prezzo  ioro  i  po-  , 


M 


(a  )  Matth.  19. 

ii. 

Luc.  12.  23. 

(b)  Vid.  Bafil. 
Reg.43»  cap. 17. 


(  c  )  'Difcat  la- 
9am  facer e ,  tenere 
colum  ,  ponere  in 
gremio  calathU.prflT 
Care  fufum^^  fia- 
mina  pollice  duce- 
re  .  Hier  ad  Last. 
Epift.  57.  nov.ed. 


(  d  )  Matth. ip. 
38.  Id.  16.  24. 
Luc.p.  23.  Id.14. 
27. 

Marc.  8.34. 
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verelli ,  operando  non  gi^  co’  rigiri  del  fuo  ca¬ 
po  ,  come  certune  pin  faccentine  pretendono  di 
fare  5  ma  col  configlio  ' delle  fue  mani:  quanto  piu  uf- 
ficio  di  Vergine  Religiol^  fara  1’ applicar  la  ma- 
no  ai  lavori,  per  debito  di  poverta  penitente ,  e 
per  beneficio  de’  mefchini  ,  che  poffono  molto 
profittare  delle  fue  opere .  Alla  pratica  di.  quefto 
dovere  par  che  inviti  il  Salvator  del  Mondo  con 
quel  detto  :  Vendete  il  'vofiro  per  far  limojina .  a  J 
Ed  una  Regola  di  San  Balilio  addita  il  medefi- 
mo ,  quando  infegna  a  faticar  nelle  opere ,  per  a- 
vanzar  qualche  cofa  a  beneficio  de’  poveri  .  [^  ] 
Tra  gli  altri  avvertimenti  che  da  San  Girolamo 
alia  nobil  matrona  Leta  ,  per  la  buona  educazio- 
ne  di  una  fua  Figliuola  ,  non  obblia  quello  di 
farla  apprendere  ad  avvolger  lane,  cucire,  e  far 
qualche  altro  leggier  travaglio  di  mano.  (c)  Una 
Giovane  non  potria  impiegar  meglio  le  fue  ore 
difoccupate.  Unalezione  ch’e  utile  per  una  Don¬ 
na  libera  ,  e  necelTaria  per  una  che  lia  Religiofa, 
come  quella  che  dee  vivere  nella  pratica  conti^ 
nua  della  poverta . 

Un’altra  divota  invenzione  per  praticar  quefta 
virtu,  fi  e  la'  frugalita  del  vivere,  e  la  femplici- 
ta  del  veftire.  In  quefte  la  pieta  mantiene  un’  e- 
rario  immancabile  di  umilta,  e  di  mortificazione 
per  noi ,  e  di  beneficenza  pei  poveri.  Il  far  tutti 
i  digiuni  comandati  dalla  Chiefa  ,  e  Tolfervar  ie 
altinenze  prefcritte  dalle  Regole,  con  uno  fpiri- 
to  di  vera  pieta,  uniforme  a  quello  de’ pii  Iftitu- 
tori ,  non  gi^  con  ifpirito  d’ indifferenza  ,  per  con- 
fuetudine  d’ifiituto,  e  per  una  Monaca  un  capi- 
tale  di  merito  non  mediocre,  particolarmente  fe 
riflettera  tra  fe  ftefia  ,  quanto  un  tal  precetto , 
che  toglie  la  fuperfluita  alia  fua  menfa ,  e  nega 
la  fazieta  alia  fua  fame,  convenga  alia  fua  pro- 
fefifata  poverta,  Ma  nel  precetto  del  digiuno  ,  fi 
ha  ad  ofifervare  che  due  fono  le  autorita  che  firet- 
tamente  ci  obbligano;  Tautorit^  di  Dio,  che  in 
piu  luoghi  de’ fuoi  Vangeli  (dj  ci  comanda  ,  non 
con  equivoche  efprefiioni ,  a  efercitar  la  mortifi¬ 
cazione  ,  e  a  patire  i  e  T  autorita  della  Chiefa, 

la 
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la  quale  intereffandoli  nel  bene  della  nollra  fa- 
lute  piu  di  noi  flelli ,  i  quali  non  fapremmo  tro- 
var  mai  ne  tempo  ,  ne  modo  di  ridurre  il  noflro 
amor-proprio  a  foggettarfi  alia  iegge  di  quefto  fe- 
vero  precetto  ,  ci  prefcrive  il  tempo,  ed  il  mo¬ 
do;  ma  tempo  cosi  limitato  ,  e  modo  cosi  difcre- 
to  di  porre  in  opera  un  si  falutare  prefervativo , 
e  un  si  necelTario  rimedio  ^  come  ella  ftefTa  fi  ef- 
prime  )  ai  noflri  malori  fpirituali,  (aj  che  il  la- 
gnarli  faria  non  folo  ingiuftizia,  ma  ancora  in- 
gratitudine.  Quindi  e,  che  dovete  ben  riflette- 
re  ,  che  in  due  modi  fi  puo  contravvenire  alia 
legge  del  digiuno,cioe  peccando  e  contra  il  pre¬ 
cetto  della  Chiefa  ,  e  contra  il  precetto  ftefifo  di 
Crifio ,  Pecchiamo  contra  il  precetto  della  Chie¬ 
fa  i  fervendoci  di  cibi  vietati  ,  e  mangiando  piu 
volte  delle  prefcritteci ,  o  fuori  delle  ore  allegna- 
teci  :  ma  pofiiamo  peccare  contra  il  precetto  di 
Crifio ,  anche  ofiTervando  le  Regole  della  Chiefa, 
fervendoci  di  cibi  troppo  lauti  ,  di  manicaretti 
fludiati  ,  e  di  bevande  fcelte  ,  in  copia  j  con  fa- 
zieta^  con  foverchio  piacere  ,  con  brutale  ingor- 
digia  trangUgiate,  onde  non  abbia  la  penitenza, 
di  penitenza  altro  che’l  nome,  di  digiuno  altro 
che  I’apparenza,  ma  di  poverta  ne  P  apparenza  , 
ne  ’1  nome  . 

•  In  cid  pero  lo  amerei  che  la  voftra  pieta  fofife 
docile  ,  e  arrendevole  alle  iftruzioni  de’ voftri  Di- 
rettori ,  e  che  non  volefte  in  certe  congiunture, 
per  efifer  troppo  fcrupolofa  ,  efifere  oftinata  -  Se 
per  induito  generale  della  voftra  Diocefi  ,  o  per 
privilegio  fpeciale  del  voftro  Monaftero  ,  o  per 
una  particolare  efigenza  del  voftro  temperamen- 
to,  fofte  configliata  da’voftri  Superiori ,  o  pure 
anche  obbligata  a  interrompere  i  rigori  della  vo¬ 
ftra  aftinenza  ,  non  vorrei  che  caparbia  refiftefte 
ai  loro  configli ,  e  molto  meno  ai  loro  comandi, 
col  folito  pretefto  ,  che  piu  guftofi  ,  e  piu  confa- 
cevoli  fofiTero  al  palato  que’  cibi  che  v’  imbandi- 
fce  la  penitenza  ,  di  quelli  che  vi  concede  la  ca- 
rita  ,  non  avvertendo  che  quefta  fcufa  vi  obbli- 
gherebbe  piuttofto  adeffer  men  renitente  alle  in- 

M  2  finiia- 


( a  )  corpora^ 
U  jejunio  vitia  co-' 
primis  .^,\n  praef. 
MitT.  Quadr. 
Carets  ter  at  fuper~ 
biam  Potm  cibi- 
que  partita f  .  In 
Hymn,  ad  Prim. 
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finuazioni  de’  voftri  Direttori  ,  convcneiido  aiizi 
cibi  men  faporiti ,  e  men  guftofi  a  un  palato  po- 
vero  5  e  penitente.  Ofiervate  dunque  i  digiuni  di 
precetto  ,  giufta  le  prefcrizioni  di  chi  vi  gover- 
na  .  Ma  quefto  e  precetto  di  obbiigazione ,  non 
tanto  Monallica  5  quanto  Criftiana.  Voi  dovete 
parimente  ofTervar  le  aftinenze  delle  voflreRego- 
le,  ma  fempre  col  medefimo  fpuito  che  olTerva- 
te  quelle  della  Chiefa  .  Se  vi  ftrigne  a  quelle  il 
dovere  di  Cridiana  ,  a  quefte  vi  obbliga  il  do- 
vere  di  Monaca  ;  ma  I’lino  e  1’ altro  ,  effendo 
punti  di  obbligo  ,  non  producono  che  virtu  co¬ 
muni  . 

Aggiugnete  voi  fuori  delle  precife  vodre  ob- 
bligazioni  5  anche  delle  privazioni  talora  di  qual- 
che  vivanda  piu  faporita  ,  delle  volontarie  ,  e  par- 
ticolari  adinenze  di  cibi  piu  gudod  .  Dimezzate 
talvolta  la  vodra  porzione ,  e  fate  delT  altra  me- 
(z)Ffaf  refe^h  ta ,  come  vi  fuggerifce  San  Leone5(<^)la  refezion 
pauperis  ahjiinen-  de’  poverelli  di  Crido .  Quedi  no  ,  che  non  fono 
tta  jejunantts ,  virtu  comune .  Sono  piccoli  facridcj  in 

Leo  Scrm.2.  de  apparenza  ,  ma  fon  grand! ,  e  dngolari  innanzi  a 

Dio  5  cui  fpontaneamente  d  dedicano.  Ah  si  ,  to- 
gliete  qualche  volta  per  genio  di  volontaria  po- 
verta  ,  ne’  tempi  di  digiuno,  ed  anche  in  altri 
tempi  5  con  difcretezza  pero  ,  alia  vodra  menfa 
qualche  coda  5  per  imbandir  quella  de’ poveri .  Co- 
si  faceva  San  Serapione  co’fuoi  Monaci ,  i  quali 
f  b)  Pallad.Hid.  ^olle  fatiche,  e  cogli  avanzi  de’ digiuni  loro,  fo- 
\  rr  dentavano  fchiere  indnite  di  poveri  in  Aledan- 

Jlil}idqucd<^L  Si,  dice  Sant’Ambrogio,  alle  ordinarie 

dragefiwa  di^s  ^ggiunga  ne  tempi  Quaredmali ,  ma  fenza  oden- 
addatur  i  ut  nihil  tazione  ,  una  Religiofa  qualche  dngolar  privazio- 
ofientationis  cau~  ne  di  qualche  cofa  .  (c)  Ud  eziandio  in  altri  tem- 
fa  ^at  ^  fed  reVf  pi,  col  parer  di  San  Girolamo,  qualche  pardmo- 
gionis .  Ambf.de  nia  di  cibi,  e  qualche  elezion  di  digiuni,  \_d~\ 
Virg.  eap.3.  onde  s’ induca  a  patire  per  elezione  ,  cio  che  tan- 
^  *  ti ,  e  tanti  poveri  fodrono  per  necedita. 

nia^<^  refehio  fa-  mtendo  lo  gia  con  quede  indnuazioni ,  di 

tietatem  fugiens .  dpigtiere  la  vodra  pieta  ,  lafciando  il  cammino 
Hicr.  Ep.  i8.  ad  battuto  dalle  vodre  divote  compagne  ,  ad  eccef- 
EuHocb.nov.  ed.  five  adinenze,  e  intollerabili  digiuni,  Nd>  no, 

vi 
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vi  diro  io  cio  che  diceva  il  medefimo  Santo  aila 

fiia  divota  Demetriade :  N:o7t  vi  ynovtijichi  V aflinen- 

aa  a  fegno  di  ptodurvi  palpitamenti  di  cuore  ^  e  di  to-' 

gliervi  per  poco  il  refpiro  ,  di  modo  che  per  andare  in 

Coro  abbiate  bifogno  di  ejfer  portata  ,  o  almeno  d’ ejfer 

condotta.  a  mano  dalle  vofire  compagne  .  Tali  fteno  levo- 

fire  mortificazioni ,  che  abbattafjo  bensz  gli  appetiti  del 

cofpo  ^  ma  che  non  v  indue  an  o  o  nelle  pie  lezioni^one^ 

fialmeggiamenti  ^  o  nelle  fiacre  veglie^a  tralaficiar  qual- 

che  cofia  del  confiueto .  (a')  Non  comincino  le  voftre  (a)  Kequevsnf 

aftinenze  dal  mettervi  in  iftato  di  non  potei*  fe-  i^nmoderata ^  tibi 

guitarle  ,  di  modo  che  vi  riduchiate  a  di  venir 

infermiccia,  e  impotente ,  prima  ancora  di  porre 

i  primi  fondamenti  della  voftra  pieta.(^)  In  fom-  V 

ma  fate  quel  bene  che  potrete  far  lungamente ,  e 

che  vi  verra  conligliato  dal  faggio  ,  e  prudente pojfis  ^ 

-voftro  Direttore;  licche  la  voftra  penitenzavi  comitu?n  tuarU 

duca  a  viver  mortificata ,  e  povera  ,  ma  non  \m- velporterh^vehra^ 

potente  .  Paris  mattihusy  fed 

Sembra  in  apparenza  ,  che  nelle  veftimenta  del- corpons 

le  Monache  nulla  vi  abbia  a  riformarfi  ,  e 
,  ,  ,  .  •  n  •  /'  1  V  V  V  .  Qitone^  nec  tn  pfal- 

V  abbia  a  riftngnerb  :  e  pure  la  poverta  e  si  in- 

gegnofa  ,  che  puo  trovar  qualche  cofa  da  rifor-  foiq^o  quid  minus 
mare  nella  riforma  medefima  del  loro  modtHo  facias .  Hier.  ia 
Teftire.  A  chi  ha  un  vero  fpirito  di  umilta  reli- Ep  adDemet.97. 
giofa  ,  non  mancano  mezzi  d’ abbalTarfi  anche  per  nov.  ed. 
quefta  via,  per  fare  un’  onefta  pompa  di  po-  (^) 
verta  .  Ilveftireuna  rozza  tonaca  ,  e  lafeiando  le  Vid.  Bafil. 
fete  colorite ,  andar  di  nera  lana  coperta  ,  e  leg- .cap.  31. 
ge  inviolabile  del  voftro  venerabile  Monaftero  . 

Ma  air  indole  di  una  perfetta  poverta  cio  non 

bafta .  Dee  una  Monaca  contentarli  di  unfolofol 

veftimento  ,  dice  il  fuddetto  San  Girolamo,  ( d  )  Hier.ubfup. 

ne  dee  diftinguerfi  coll’  affettazion  del  veftire  , 

colla  quale  mentre  piace  agli  uomini ,  f  riflette 

San  Cipriano  difpiace  .a  Dio;  {ej  concioffiache  (^)  cmari 

fa  ben  tal  volta  la  vanita  inventar  della  diftin-  placere  nifi 

zione  anche  tra  tonaca  e  tonaca.  Quanto  mai  ft 

contrario  a  maffime  cosi  giufte  fi  e  quel  mutarfi 

cost  fpelTo  di  veftimenti;  quel  portar  fotto  le  to- 

nache  lane  fine,  e  lavorate  in  Inghilterra  ,  felpe  y>«^««^.Cypr. de 

delicatamente  teflute  nella  Liguria,  abbigliamen-  habit.  Virg. 

ti 


(  a  )  Non  ft  no- 
tabilis  habitus  ve- 
fier  ^  nee  affeSietis 
vejiibus  placere  ) 
fed  moribus.  Aug» 
Ep.zi  I.  &c. 

(  b  )  Kec  troni- 
Hum  aut  vejiium 
quarant  ornatumy 
fed  morum.  Cypr. 
de  habit.  V irg. 

(  c  )  Vefiis  nee  fa¬ 
lls  munda^  nec  for¬ 
did  a  y  ^  nulla  di- 
verjttate  notabilis 
,  .  .  ,  nec  affedia- 
tre  fordss  y  nec  ex- 
quifita  munditia 
conveniunt  Chri- 
Jliano  .  Hier.  ub 
lup. 

(d)  Melchior 
Canus  in  Loc» 
^Theol.  !•  C.6. 

(  e  )  Tales  dives 
quandoque  nobis 
exhibent  y  quales 
divi  ipfi )  etf  pof- 
fentycjfe  tamen  no- 
luijfent .  Id.  ib. 
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ti  molli ,  e  prezioli ,  tagliati  fulla  moda  degliOl- 
tramontani,  camicie  fatte  delie  tele  piu  fine  di 
Ollanda ,  die  fpirano  il  fafto ,  e  la  morbidezza! 
Quanto  mai  fi  oppone  alia  giurata  poverta  quell’ 
avere  gli  armari  lavorati  a  rabefchi  ,  e  a  inta- 
gli ,  pieni  di  pezzuole,  di  feiugatoi ,  o  altri  pan- 
nilini  profilati ,  o  merlati  ,  tenendo  provifioni  per 
piu  d’ un  fecolo  !  Poverta!  Poverta!  hai  tu  mai 
tra’tuoi  cenci  offervati  si  fatti  arredi  ?  Deh  non 
Jta  difiinto  y  ne  offer vab i/e  ,  dicea  Sant’  Agoftino  al- 
le  Religiofe  ,  i/  vofiro  veftire  ,  ne  vi  fia  a  cura 
il  piacere  cogli  abhigliamenti  y  ma  coi  cofiumi .  Loftef- 
fo  fa  loro  intendere  San  Cipriano. 

Non  e  gia  ch’ io  pretenda  di  efiliar  dal  vofiro 
Monaftero  la  civilta ,  la  nettezza ,  la  proprieta , 
ma  intendo  folo ,  cbe  s’aliontani  il  luffo ,  e  che  11 
mantenga  la  poverta.  Sia  povero,  e  femplice  ii 
voftro  vellire  ,  non  fordido  ,  e  fchifofo.  Non  fia, 
giufta  la  opinione  di  San  Girolamo  ,  nc  per  la 
troppa  lordura,  ne  per  la  troppa  pulitezza  diftin- 
to  .  [c3  Vuolfi  aver  quefto  riguardo  per  il  Pubbli- 
co  5  di  non  comparire  con  indecenza.  La  com- 
parfa  incivile  di  una  perfona  fa  torto  alle  altre . 
Quindi  con  ragione  tin  gran  Vefcovo  infieme,  e 
granTeologo  [_d~\  prende  a  rampognar  certi  Scrit- 
tori ,  i  quali  nel  deferivere  le  vite  de’  Santi,  per 
farli  apparire  umiii ,  e  poveri  ,  quali  veramente 
erano ,  li  rapprefentano  bene  fpelfb  fordidi ,  qua¬ 
li  non  erano  ,  ne  avrebbono  voluto  elfere  .  [  ] 
Amate  coll’  efempio  de’  Santi  voi,  mia  Nipote, 
lo  ftato  umile  ,  ma  con  decoro ,  e  feernete  la  po¬ 
verta  dalla  improprieta ;  ma  il  voftro  medefimo 
decoro  vi  fia  a  cuore,  non  tanto  per  piacere  alle 
altre,  quanto  per  onorarle  ;  imperciocche  fuori  di 
tal  riguardo  ,  vi  dovra  molto  piu  eftere  a  cuore 
1’ abbaftamento  di  voi  medefima ,  e  la  fanta  umi- 
liazione, 

Un’  altra  ottima  lezlone  avete  ancora  a  bene 
apprendere  per  far  profitto  nella  perfezione  ,  e 
neir  efercizio  della  poverta  Evangelica;  cioe  di 
fuggire ,  non  folo  ogni  bagordo,  ma  ancora  ogni 
vana  comparfa;,  ed  ogni  fuperfluo  divertimento, 

ch  e 
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ch’ e  contrario  alia  profeflione  della  poverta .  Lc 

crapule  ,  e  i  fellini ,  le  gozzoviglie  ,  ei  tripudj, 

le  buffonerie,  e  i  baccanali ,  debbono  effere  sban- 

diti  dalle  cafe  ,  e  dai  cuori  di  tutti  1  fedeli ,  che 

hanno  a  portar  fempre  imprefTo  in  fe  Gesu  Cri- 

fto  .  (a)  Una  Donzella  dedicata  a  Dio  con  voti  {2.)  tn  co^ 

di  caftita,  e  di  poverta  ,  non  folamente  dee  aver  ^^^Ifattomhus  ^  & 

in  orrore ,  come  nemiche  della  poverta,  e  della  ^ 

verecondia  ,  e  come  compagne  del  lulio,  e  della  ^idpHs .  fed 

impudenza,  le  veglie  ,  e  fe  crapule;  ma  ezian- 

dio  le  foverchie  ricreazioni ,  febben  onefte  ,  il  trop-  J-efum  chriftum. 

po  amore  alle  finfonie,  febben  facre ,  e  alle  dan-  Rom.  13. 13. 

ze,  febben  permefTe ;  concioffiache  ,  oltre  che  la 

loro  natiira  delTa  le  moftra  effer  vane,  e  puerili , 

la  noftra  inclinazione  verfo  delle  medefime  le  ren- 

de  fofpette  ,  il  troppo  attaccamento  viziofe  ,  e  io 

flato  Religiofo  le  condanna  per  indecent! . 

Per  verita,  quella  inclinazione  che  ha  qualche 
Giovane  Reiigiofa,un  pd  troppo  affettata  ,  di  tra- 
veflirli  in  occafione  di  Carnovale  ,  con  abiti  pom- 
poli  da  Signora,'  e  da  Regina,  per  comparirecon 
isfoggio  in  una  domeftica  mafcherata,  o  in  qual- 
che  altra  ricreazione  di  Monaftero  ,  importiinan- 
do  tiitto  il  parentado  per  ifpogliarlo  degli  ori ,  e 
delle  gioje ,  e  mettendo  a  faccheggio,  dird  cosi , 
cento  cafe  per  far  plaulibile  una  fua  comparfa : 
ma  cid  ch’ e  peggio ,  quella  fmania  che  ha  di  ab- 
bigliarfi  con  abiti  fontuofi  di  felTo  differente , 
per  far  da  Tiranno  in  una  Tragedia,  o  da  finto 
Principe  in  una  Comniedia  ,  per  ricevere  i  com- 
plimenti  dalle  compagne,  e  gli  applaud  dalle  fo- 
reftiere  fulla  leggiadria  del  fuo  portamento  :  quel- 
lo  fpender  fenza  ritegno  per  far  regali  a  unMae- 
ftro  di  Mufica  ,  perche  bene  ie  infegni  a  gorgheg- 
giare  un  bel  trillo  ,  o  a  ben  mifurar  la  modulazion^ 
di  un  paTfaggio  ,  che  nel  recitativo  di  quel  mot- 
tetto  nella  Meffa  ,  o  nel  verfetto  di  quel  Salmo' 
nel  Vefpero  di  quella  folennita,  defidera  di  far 
campeggiare  ,  per  tjrare  a  fe  tutta  V  attenzione 
deir  affollato  concorfo,  e  per  acquillarfi  un  tito- 
lo  ch’or  va  in  giro  fin  ne’ teatri ,  di  ;  tut- 

te  quelle  cofe  non  fono  elleno  tanti  difonori  del¬ 
la 


(  M.ujica  in  lu» 
fiu  impovtuna  nar- 
ratiff.  £ccli.22.6. 

(  h  )  Tiehee  igitur 
honie  confcientidB 
metis  ejfe  Itietitia  ^ 
non  in  conditis  co- 
mejfationibus^  non 
in  nuptialibus  ex¬ 
es  tat  a  fimphoniU  . 
Ihi  enim  intuta 
vereettndia ,  illece- 
bra  fufpedla  efi^uhi 
comes  deliciarU  efl 
extrema  faltatio  . 
Ambr.  de  Virg. 

(  c  )  II.  Corine. 
I-  3- 

(  d  )  Roin.15.5. 


(  e  )  Magis  aute 
P  tide  ant  non  de  pa- 
rentum  divitu  di- 
gnitate^fed  de  pau^ 
perum  for  or  urn  fo- 
cietate  gloriari  . 
Aug.  Ep.2ii.&c. 


(  f )  Matth.5.3. 
Luc.  6.  20. 
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la  modeflia  ,  e  della  poverta  religiofa  ?  Eh  che 
la  niufica  afFettata  tra  le  lagrime  della  peniten- 
za  ,  e  un’ importuno  follievo  .  [/t]  Non  v’ e  diver¬ 
timento,  ed  allegrezza  piu  acconcia  per  una  Mo- 
naca  j  che  la  interna  cognizione  della  fua  buona 
cofeienza  ,  dice  Sant’ Ambrogio  ,  lontana  da  qne- 
fti  nuziali  piaceri  di  finfonie ,  e  di  bagordi . 

L’ unico  fuo  godimento  ha  ad  efTer  quello  di  ftar 
nella  folitudine  col  fuo  Dio  ,  detto  da  San  Pao¬ 
lo,  il  Dio  di  ogni  confolazione  ,  [r]  e’l  Dio  del 
follievo,  non  gia  <iueiIo  di  palTarfela  in  va- 
nita  colie  creature . 

Come  mai  amanti  di  poverta  potreino  dir  noi 
quelle  Monache  ,  che’fono  attaccate  a  ozioli  giuo- 
chi,  e  divertimenti ,  ne’quali  fpendono  e’l  tem¬ 
po,  e’l  danajo,  e  che  hanno  1’ anima  fquarciata, 
diro  cosi ,  a  brani ,  e  quafi  divifa  nella  moltipli- 
cita  de’  traftulli?  Hanno  elleno  lo  fpirito  della 
poverta  quelle  che  ne’ ragionamenti  familiari,  di 
altro  non  parlano  che  della  purita  del  lor  fan- 
gue  ,  della  nobilta  del  loro  cafato  ,  e  delle  ric- 
chezze  del  loro  patrimonio  domeftico  ?  E  ne  par¬ 
lano  con  arroganza,  e  con  vanagloria,  ficche  ne 
pretendono  percio  ftima ,  e  precedenza  :  laddovc 
in  luogo  della  dignitd  de' loro  rkchi  parenti  ^  dovrebho- 
no  piuttoflo  j  dice  Sant’ Agoftino  ,  gloriarji  della  one- 
fta  compagnia  delle  piu  povere  lor  Conforelle  ^  (e)  della 
quale  quad  fe  ne  vergognano. 

Ah  non  vi  feduca,  niia  cara  Nipote,  il  Demo- 
nio  colle  fue  invenzioni  ,  e  colie  fue  afluzie  . 
Voi  fiete  per  giurar  poverta,  ma  poverta  vera , 
univerfale,  e  volontaria  .  Siate  povera  dunque  in 
private,  hate  poverar  in  pubblico  .  Siate  capo,  o 
Hate  membro  del  vohro  Monallero ,  abbiate  fem- 
pre  Tocchio  al  vollro  voto  .  La  poverta  che  voi 
liete  per  abbracciare,  e  la  vera,  e  fanta  poverta 
di  fpirito,  cioe  la  poverta  perfetta ,  che  vien  ri- 
pofta  da  Gesu  Criho ,  come  prima ,  nel  catalogo 
di  quelle  virtu  predicate  da  effo  ful  monte  ,  che 
formano  la  perfezione  Criftiana .  (f)  lo  fo  che 
molti  Santi  Padri  ,  per  la  poverta  di  fpirito  in- 
tendono  veramente  la  umilta,  e  il  difpregio  di  fe 

mede- 
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inedelimo  .  Cosi  (a)  San  Girolamo,  Sant’  Agofti-  (a)Hieron.  in 
210  (b)  San  Leone  (^cj  ed  altri,ma  con  non  minor  16. 

fondamento  molti  altri  ia  intendono  per  la  pover-  Augufl.de 

ta  volontaria  ,  tra’qiiaii  San  Bafilio  nelle  famofe 
fue  Regole.  (dj  Per  effer  vera  poverta  di  fpirito ,  (^cVs^^Leo  in 
debb’  ella  comparire  con  un  diftaccamento  uni- Hom.  de  eo  quod 
Ycrfale  da  qualfifia  ricchezza  particoiare  ,  e  cornu-  fcrlptum  eft  :  r/- 
ne  non  folo ,  ma  eziandio  da  qualiifia  minuto  co-  de^s  fefusturbas, 
modo  ,  e  da  quaifivoglia  cofuccia,  in  ogni  perfo-  (^)  Baftl.  in 
na  5  ma  fpecialmente  nelJe  Reiigiofe  .  Saremmo  i 
piu  miferabili  di  tutti  gli  uomint  ,  dice  San  Bernar¬ 
do  ,  /(?  arrifc/jiajjtmo  7ioi  altri  Monad  ,  per  coferelle  da 
7iiente  ,  a  cui  mojiriamo  di  ejfer  attaccati ,  le  cofe  rile'’- 
vantijftme  delT  altra  vita  .  Saremmo  anzi  pa-zzi  da  cate^- 


71  a  f  fe  avendo  abbayidonate  cofe  di  qualche  importa/iza 
72el  Mondo ,  poi  tenejfmo  ^  ft  pub  dir  ^  co^  denti  nellaRe^ 
ligione^eofe  di  niun  conto-^e  frafcJberie  da  fanciulli .  (<?) 
Deh  non  vogliate  voi  perdere  il  merito  della  vo- 
Bra  poverta,  dopo  aver  lafciata  la  roba  ,  e  le  ric- 
chezze  del  Mondo,per  avvilire  il  voBro  cuore  fi- 
no  ad  aver  affezionc  alia  voftra  Banza  ,  ai  voftri 
niobili ,  ai  voftri  libricciuoli  ,  alle  voftre  imma- 
gini  di  maniera  die  o  nella  mutazione  ,  o  nel 
deterioramento  ,  o  nella  perdita  di  quelle  eofe , 
abbiate  a  perdere  o  il  rifpetto  verfo  le  Superio- 
re,  o  la  carita  verfo  le  eompagne,  o  la  niodera- 
zione  colle  ferve  delConvento.  Ah  chequeBofa- 
rebbe  non  gia  aver  perduto  1’  alfetto  alle  cofe 
mondane,  ma  folamente  averlo  cangiato  .  Non  fi 
potria  gia  la  voBra  poverta  denominar  poverta  di 
fpirito  ,  perche  non  moftrereBe  di  averlo  Bacca- 
to  da  tutte  le  cofe  ,  ma  di  averlo  con  cambia- 
raento  infelice  fottratto  alle  cofe  maggiori  ,  per 
attaccarlo  poi  miferamente  alle  minor!  ,  e  piu 
vili. 


(  e  )  MLtferahlU^^ 
res  fumus  omnibus 
hominihus  nos 
nachi  ,  J?  pro  tarn 
exiguis  tanta  pa~ 
timur  detrim'eta... 
’§uid  enim  in/lpie-> 
tis  )  imo  quid 
fania  efi  sit  qui 
majora  reliqui- 
mus  ,  minora  cum 
tamo  difcrimine 
teneamus  ?  Beni, 
ad  Moaadi.  in 
Erem. 


Ma  foprattutto  amate  di  tener  il  voBro  cuore 
fpropiat©  fempre  ,  e  univerfalmente  da  tutto  cid 
che  pare  a  voi  potervi  appartenere  per  quallilia 
diritto  .  Stabilite  fempre  mai  le  voBre  Superiore 
nel  Dominio  dellc  voBre  cofe  ,  ne  difponete  di 
cofa  alcuna  che  lia  di  qualche  confiderazione  ,  che 
non  prendiate  la  permiBione.  da  effe.  lo  fo  che  le 

N  voftre 
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voftre  regole  non  vi  obbligano  a  una  dipendenza 
cosi  rigorofa  ;  ma  il  voftro  voto  ?  che  fiete  per  fa¬ 
re  ,  non  vi  efime  alnieno  in  parte  da  guefta  fogge- 
zione.  E  precifamente  non  difponete  mai  per  ve- 
run  ufo  voftro,  o  dj  qualche  perfona  particola- 
re ,  delle  cofe  della  Comunita  a  voftro  capriccio  . 
Quefto ,  dice  San  Bafilio  ,  farebbe  non  folo  con- 
fa )  Confllt.Mo*  tra  la  poverta,  ma  contra  la  puntualita.  In 
nail.  cap.  53.  fortima  moftrate  in  ogni  cofa ,  che  fiete  povera 

per  elezione  ,  che  fiete  povera  di  fpirito ,  e  che 
lo  fiete  con  voto  ,  e  che  nell’ufo  delle  cofe  vo- 
flre  ,  o  delle  Comiini  ,  fiete  innocente  di  mano, 
(b)Pf.23. 4t  cgualmente  che  monda  di  cuore.  (bj 

V, 

lo  flnora  ho  proccurato  di  porvi  innanzi  agli 
occhi  co’ colori  piu  naturali ,  e  pin  efpfeflivi  che 
ho  potuto  5  molti  de’  voftri  doveri ,  perche  fap- 
piate  le  circoflanze  de’ voftri  impegni ;  noneper- 
cio  ch’ io  creda  di  aver  pofto  alia  difaniina  tutti 
quelli  che  il  voftro  nuovo  ftato  v’  impone.  Le 
virtu  da  me  finora  fuggeritevi  ,  fono  folamente 
quelle  che  voi  farete  obbligata  a  profefTare  con 
voto,  e  quelle  che  hanno  con  efTe  ftretta  relazio- 
ne.  Per  falire  alia  fommita  della  Scala  mifterio- 
fa  della  perfezione ,  mi  refterian  da  proporvi  mol- 
(c)  Major  autem  te  altre  virtu,  che  conducono  le  anime  timorate 
horU  eficharitas .  altezza  dello  ftato  piu  perfetto  della 

I.Corint.  13.13,  religiofa:  ma  ficcome  non  e  ftata  mia  inten- 

pturh  fupJmi.  <11  feendere  a  particolarizzare  cosi  per  mi- 

nentijfimamvlam^  nuto  tutte  le  Vie  della  pieta ,  non  poftb  difobbli- 
fuper eminent ijJlmU  garmi  nientedimeno  dalT  additarvi  quella  ch’ e  la 
locH  charitas  ha-  maftima  ,  la  principale ,  la  Regina  di  tutte  levirtft 
.  S.Augufl.  in  non  folo  moral!  ,  ma  eziandio  Teologiche  ,  (c) 
Pf.  103,  ^  voglio  dire  la  Carita  ,  fenza  la  cui  lega  ,  Toro 

(^)  Non  ta  vir-  altre  virtu  e  apparente  ,  e  di  niun  valore- 

Cosi  e.  L’anima  di  tutte  le  virtu  Criftiane  ft  e  ^ 
AicendaCharitas^  fecondo  1  Tcologi ,  la  Carita,  Quefta  che  nonfo- 
omniumimimavis  ^  virtu  grande  ,  ma  ch’ e  la  forza  ,  ed  il 

at  medulla.  Ri-  nerbo  delle  virtu  ,  innalza  con  fovraumano 
char,  a  S.  Via.  privilegio  le  medefime  dallo  ftato  lor  naturale  ,  a 

un 


mens  , 

13.  I. 


I.  CoriiK. 
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lin  ordine  fovrannaturale  e  divlno,  e  da  di  pi^ 
il  pregio  delle  virtu  alle  azioni  indifFerenti ,  fic- 
che  non  mai  fieno  inutili.  Ella  confifte  in  a-  {z)Charitas  no 
mar  Dio  in  ogni  cofajC  fopra  ogni  cofa ,  cioch’  perperam .  I, 
e  la  pienezza  della  fua  legge.  Cb)T)\o  dunque  fia  forint.  13.4- 
il  principio,  e’l  fine  di  tutte  le  voftre  operazio- 
ni ,  liccome  e  il  principio,  e  1  fine  di  tutte  le  co- 
le  .  {c)  Sq  la  carita  non  accompagnera  tucti  i  no-  (^c)EgofumAl^ 
firi  penfieri ,  tutte  le  noftre  azioni  ,  e  tutti  i  no^  pha  ^  S  Omega  ^ 
Ari  difcorfi  ,  ancorche  fofierO  quefti  incenfurabi- pr/W/)/  um  6*  /- 
li  5  ed  Angelici  ,  potranno  ben  fare  firepito  ,  e  •  Apoc.  1.8. 
occupar  r  amnlirazione  del  volgOjiiia  al  giudicio 
de’ Santi  quefio  lirepito  fara  di  timpano^  0  di  cem¬ 
balo^  {d)  che  fa  roniore  j  ma  non  concerto;  che  ^  ^  si  Unguis 
afiforda ,  ma  non  folletica  ;  che  puo  piacere  zgW  hominum  loquar  y 
uomini  5  ma  non  a  Dio.  AngehrU  y  cha- 

Si  oppone  a  quefia  gran  virtu  diametralmente  ^itatem  autem  non 
r  Antor-proprio  >  che  ci  fa  cercar  nelle  noftre  a-  baheamyfaSlusfum 
zioni  la  noftra  gloria  j  non  quella  di  Dio,  e  che  as^fonansy 
vorrebbe  j  rubando  a  lui  ,  convertire  a  noi  I’ono- 
re  di  qualche  buona  opera  che  facciamo.  Si  rac- 
conta  delle  Orfe,che  guaftano  i  lor  parti  per  vo- 
ler  troppo  lambirli .  Vi  fono  anche  ne’ facri  Chio- 
ftri  delle  aninie  deboli ,  che  rendono  difpregevo- 
li ,  e  guafte  le  loro  azioni  per  voler  efaltarle,  e 
perdono  il  premio  che  ne  dovriano  attender  da 
Dio,  per  Volerlo  ricever  dagli  uomini .  (e)  Chifi  m  »  ■» 

gloria  delle  fue  buone  opere  ,  e  le  pone  in 
profpettiva  ,  ficche  fieno  rimirate  ,  ed  ammirate 
da  tutti,  contra  Tavvifo  di  Crlfto  .  (/)  Chilede-(f)  Attendite  ne 
canta  e  le  ingrandifce  colla  depreftione  degli  juflitiamveftram 
tri ,  e  crede  rubate  alia  fua  virtu  quelle  lodi  c\\z  fadatis  coram  ho^ 
vengon  date  ad  un  altro,  il  cui  nierito  in  luogo  rnimbus  ut  videa- 
di  una  fanta  emulazione  ,  produce  una  maligna 
invidia.  Chi  regolando  con  una  efteriore  ,  ma  ftu- 
diata  uniilta  ,  (^)  e  con  una  ferieta  non  fua  le  ( g )  Eccli.19.23. 
fue  azioni ,  va  meditando  con  un  merito  ,  dird 
cosi ,  artificiale ,  di  arrivar  a  quella  carica,  e  di 
occupar  quella  ftima.  Chi  fi  ftudia  di  contraddi- 
re  a  tutto ,  e  a  tutti,  piii  che  per  regola  di  pru- 
denza,  e  per  maflima  di  giuftizia,per  oftentazio- 
ne  di  zelo  .  Altri  con  un  cuor  di  cera  arrendevole  in 

N  2,  pet- 


(a)  P^.2i.  15. 


(  b)  Nolite  errare: 
Deus  no  irridetur. 

enim  femina'' 
writ  ho^TiO  )  h<ec 
^  metet\  quoniam 
(juifeminat  in  car- 

fua-i  de  came  ^ 
metet  corruptione i 
qui  autem  feminat 
in  fpiritu^de  fpiri- 
tti  metet  vitam 
ternarn  .  Gala t. 6. 
7.  -  8. 

(  c  )  Si  oculus 
tuus  fuerit 
plex^  totum  corpus 
tuum  lucidu  eriti 
fi  autem  nequam 
fuerit  5  etiam  cor¬ 
pus  tuum  tenebro- 
fum  erit  .  Luc. 
n.  34. 
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petto  ^  per  parJar  colla  Scrittiira  ,  i^a)  a  tiittocon- 
niventi,  tutto  approvano,  per  efTere  in  tiitto  ap- 
piovati  dagli  altri .  Ah  non  e  quefto  cangiar  il 
bene  in  male,  e  abufare  dei  doni  di  Dio  ,  con- 
vertendoli  contra  lui  ftelTo ^  e  far  fervire  di  ma¬ 
teria  al  vizio  la  flelFa  virtii  ?  Quefto  e  propria- 
mente  feminar  male  ,  per  fine  di  coglier  del  bene 
per  fe  .  Ma  voi  i^iganTictte  ci  ,  dice  San  Pao¬ 

lo  ,  /(?  credete  di  fchcmire  il  Signore  .  JSlon  ft  pub  racco- 
glier  fe  noti  cib  che  jt  femina  .  Chi  femina  con  fenti- 
mento  di  carne  ymiete  fol  opr  e  di  corruzione  .  Miete  opre 
di^  vita  eterna  ,  chi  femina  con  ifpirito  di  car  it  a  . 

Si  SI  y  le  opre  pin  fante  ,  e  le  azioni  piu  virtiio- 
fe ,  fono  bene  fpefTo  guaflate  ,  anche  nelle  perfo- 
ne  pie  ,  da’  fini  indiretti.  Tutto  il  corpo  delT opera 
far  a  luminofo  y  dice  il  Salvator  del  Mondo,  quando 
I  occhio  della  intenzione  fa  femplice :  fard  opaco  e  tenc- 
brofo  ,  fe  V  intenzione  e  cattiva .  {c) 

E  in  fatti  ,  fe  una  Religiofa  anderk  in  Coro, 
anche  con  prontezza  ,  e  con  frequenza,.  e  fe  affi- 
fiera  ai  divini  uffici  con  raccoglimento  ,  e  con 
modeflia  ,  ma  folo  folo  per  entrar  in  buona  opi- 
nione  delle  altre ,  o  per  dihinguerfi  ,  o  per  facili- 
tarfi  1’ acquifbo  di  qualche  onore  :  fe  rifparmiera 
o  nel  vitto,  o  negli  abiti,  ma  puramente  per  non 
ifpendere  quel  danajo  ,  o  per  trafficar  que^li  a- 
vanzi:  fe  neghera  il  voto  in  quella  carica  a'quel- 
la  Religiofa,  anche  immeritevole ,  ma  per  avver- 
lione  ,  per  difprezzo,  o  per  vendetta:  fe  leo-aer^ 
hbri  anche  fpirituali  ,  ma  per  fola  curiofitA,  o 
per  diletto:  fe  vegliera  le  notti  intere  a  lavori , 
ma  per  favoiire  o  la  vanita  propria,  o  quella  del¬ 
le  altre,  ovveio  fol  per  far  qualche  mefchino  gua- 
dagno  :  fe  fara  quelle  penitenze  piu  rigide  ,  non 
per  efTere,  ma  per  parer  mortificata  :  fe  dara  fag- 
gi  avvifi  ,  e  fara  Criibiane  ammonizioni  ,  per  ef* 
fer  reputata  o  la^  piu  prudente  ,  o  la  piu  zelante  : 
fe  ricevefa  le  tribulazioni  con  impazienza,  o  le 
divine  confolazioni  con  )attanza  \  non  perdera  cl- 
la  il  merito  della  buona  opera  ,  e  non  diftrugge- 
ra  col  nial  ufo  i  migliori  efercizj  delle  virtu  ?  El¬ 
la  e  cgsi ,  f  Qrgoglio  ^  ch’  e  il  primo  germogUo 

delT 
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<leli’ Amor-proprio  ,  ed  il  priino  nemico  della  Ca- 
rita,  regna  alle  volte  anclie  nelle  tefte  bendate 
di  facri  veli ,  e  va  ferpeggiando  anclie  tra  gli  u- 
iiiili  efercizj  della,  vita  Monaflica  ,  corrompendo 
le  migliori  azioni  delle  Religiofe  .  Quello  che  ha 
avuto  fempre  Tinflinto  di  rubare  1’ onor  dovuto 
air  AltiiTimo  5  per  darlo  alle  Creature,  entra  age- 
volmente  in  certi  cuori  deboli ,  e  difamorati  di 
Dio,  e  permettendo  loro  di  far  quelle  buoneope- 
re  che  non  puo  impedire,  ne  flravoglie  i  lini  ,  e 
ne  inlinua  in  luogo  della  gloria  ,  e  voloirca  di 
Dio  ,  che  ne  debbe  fempre  effer  ii  primo  mobile  , 
e  che  ci  fa  veramente  fanti ,  la  eftimazione  ,  e  vo- 
lonta  propria  ,  die  ci  rende  prevaricatori  .  Qiiin* 
di  le  perfone  tiepide  ,  colie  quali  fono  folite  di 
far  lega  quelle  anime  prive  della  vera  carita ,  ab- 
bagliate  dalla  vaga  apparenza  di  cotelle  fallifica- 
te  virtii,  ne  formano  de’  vantaggioli  giudicj  ,  e 
fopra  ogni  picciol  fegno  di  pieta  ,  ne  fanno  le 
maraviglie  ,  ne  pubblicano  gli  encomj  ,  e  vanno 
in  elTe  fomentando  colla  loro  llima  quella  vani- 
ta  ,  ch’e  la  corruzione  delle  opere  pie. 

Dio  vi  guardi  ,  mia  Nipote,  di  mai  invanire 
per  qualunque  buona  opera  che  voi  facciate  .  L’al- 
trui  ftima  dee  farvi  anzi  rientrar  in  voi  HelTa , 
per  farvi  confiderare ,  non  quale  fembrate  agli  oc- 
chi  degli  altri ,  e  forfe  anche  ai  vollri  proprj , 
ma  qual  fiete  agli  occhi  di  Dio.  Ella  dee  porvi 
fempre  davanti  agli  occhi  il  vollro  niente,  e  far¬ 
vi  avere  una  llima  di  voi ,  inferiore  a  quella  che 
dovete  avere  degli  altri ,  fecondo  la  regola  di  San 
Balilio  .  \_a~\  Le  vollre  buone  opere  ,  che  polfono.  (a)  Anhni  hu« 
far  crefcer  negli  altri  la  buona  opinione  rniUtas  efi  quofvh 

vollra  pieta,  debbon  far  tremare  la  vollra 
ria ,  che  pud  invanirli  per  le  alcrui  lodi ,  e  cede- ^ 
re  a  una  vil  compiacenza  il  merito  di  una  lunga  ^  ^ 
penitenza  ,  onde  voi  liate  da  voi  llelTa  tradita,  e 
ne  relli  fmentito  ii  vollro  prolTimo ,  e  olfefo  fd- 
dio  .  Ogni  azione  per  effer  fanta  dee  venir  da 
Dio  ,  e  ritornare  a  lui .  Non  crediate  gia,fequal- 
che  cofa  voi  operate  di  bene,  che  fia  cofa  vollra; 
GoncigfiiacQftche  fol  cqIU  gtazia  del  ^ignore  voi 

pote- 


(  a  )  I.  Connt. 
15.  10. 

(  b  )  5’/  accepifliy 
quidgloriaris  qua- 
fi  non  acceperis  . 
I.Corint.4.7. 

(  c  )  autem 
glcriatur  ,  in  Do¬ 
mino  glorietur.  IL 
Corint.  10.17. 


{d}  In  perditio- 
ne  impiorum  erit 
laudatio’  .  Prov. 

11.  10. 


(  e  )  §l^modo  pra- 
batur  in  caflatorio 
argentum  ,  ^  in 
fornace  auvumy/ic 
probatur  homo  ore 
laudantis  »  Prov» 
28.  21, 

(  f  )  Joan.i.ip.- 

2C>«  -  21. 
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potete  fare  il  bene  che  voi  fate,  {d)  Voi  vi  glo- 
riate  ingluftamente  ,  fe  vl  gloriate  della  voftra 
virtu,  come  di  cofa  voftra  ,  e  non  ricevuta  da 
Dio,  Se  avete  a  gloriarvi  ,  gloriatevi  in 

lui,  [c]  da  cui  avete  il  dono  della  buona  ope¬ 
ra,  e  confacrate  unicaniente  al  Donatore  il  fuo 
dono. 

Ne  foTamente  non  dovete  penfar  vantaggiofa- 
mente  di  voi ,  ma  non  dovete  per  quefte  medefi- 
me  ragioni  ,  ne  pur  permettere  ,  per  quanto  voi 
potete  ,  ch’ altri  vi  penfi  .  Moftrate  apertamente , 
ma  modeftamente,  il  voftro  diftenfo ,  fe  vi  ha  chi 
vi  lufinghi  cogli  encomj ,  che  fecondo  la  Scrit- 
tura,  tirano  a  perdizione  chi  gli  appetifce,  e  chi 
gli  da  ingiuftamente .  Fatelo  in  maniera,  che 
ogn’uno  fiaccorga,  che  la  voftra  difapprovazione 
e  una  fincera ,  e  aperta  rinunzia  che  fate  delP  al- 
trui  eftimazione  ,  dovuta  folo  al  Creatore,  non 
alia  Creatura,  e  non  un  invito  aftettato  a  mag- 
giormente  promuoverla  col  ftngere  di  rigettarla  ; 
^  vegga  ogn’ uno  che  la  lode  altrui  vi  tormenta 
lo  fpirito,,  non  ve  lo  folletica,  Voi  ftefta  di  voi 
non  parlate  ne  in  bene  ,  ne  in  male,  perocche  nel- 
I’uno  ,  e  neir  altro  cafo  pud  farvi  prevaricarc 
I’amor  di  voi  ftefta  ,  che  ft  umilia  talora  per  in- 
nalzarft  ,  e  fdrucciola  per  la  vanita  di  farft  fofte- 
nere.  Interrompete  le  lodi  che  altri  vi  d^  ,  con 
tronche  rifpofte,  fe  vi  ha  taluno  si  poco  avvedu- 
to  ,  che  cio  faccia  alia  voftra  prefenza:  perchdla 
lode,  al  dir  del  Savio  ,  e  una  fiera  pruova  della 
virtu,  (e)  Fate  voi  come  fece  il  Batifta,  che  lo- 
dato  da’Leviti,  e  da’Sacerdoti  per  Profeta  ,  e  per 
Meftia  ,  rifpofe  con  un  laconico  Vo  ,  e  con  un  rifo- 
luto  Non  fono.  ('fj  Tagliate  cosi  ogni  ftrada  agli 
applauft  ,  che  per  altrui  femplicita,  o  adulazione 
veniftero  fatti  a  qualche  buona  qualita  che  in 
voi  ,  la  Dio  mercede  ,  ft  faccia  vedere  e  date 
contraftegni ,  che  il  fentimento  che  voi  avete,  e 
che  volete  che  abbiano  gli  altri  di  voi  ,  e  umi- 
le  ,  e  ftncero  ,  e  pefato  fulle  giufte  bilance  di  Dio  . 
Tale  fara  veramente,  fe  giudicherete ,  e  fegode- 
rete  che  ogn’ altro  rettaniente  giudichi  delle  vo- 

ftre 
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fire  imperfezioni .  Nulla  vi  caglia  ,  che  fia  chi  vi 
difprezzi .  Se  vi  adirate  delle  altrui  cenfure  ,  mo- 
flrate  di  meritarle .  Per  T  approvazione ,  e  per  lo 
fpregio  che  il  mondo  fa  apparire  delle  voftre  a- 
zioni,  non  moflrate  fentimento  veruno  ,  e  tanto 
piacciavi  Puna  o  Taltro,  ouanto  fol  puo  piacere 
a  Dio  .  Dara  ugual  rifalto  Tuna  e  1’ altro  alia  vo- 
flra  pieta,  fe  fapr^  prevalerfene  a  gloria  di  luila 
vollra  umilta ,  o  non  vorra  abiifarfene  la  voftra 
prefunzione.  Non  folamente  voi  avete  a  foppor- 
tar  con  pazienza  le  derifioni  ,  e  i  derifori  mede- 
limi ,  ma  avete  a  fame  conto ,  e  ad  averli  in  buon 
grado ,  per  T  onore  di  Dio.  Amar  chi  ci  ama ,  e 
ci  benefica  ,  e  debito  d’ogni  perfona  ragionevo- 
le .  Non  fanno  cio ,  dice  il  Signore,  anche  gl’ 
Idolatri  ?  (a)  Non  render  torto  per  torto ,  ne  pre¬ 
tender  dente  per  dente,  e  occhio  per  occhio , 
e  dover  di  Criftiano  ,  ma  non  e  perfezionedi  Re- 
golare  .  Il  dover  della  carita  religiofa  vuol  qual- 
che  cofa  di  piu  umiliante  da  voi.  Vuol  che  a- 
miate  pih  che  i  lodatori ,  e  le  lodi,  i  difpregia- 
tori  5  e  i  difpregi .  Hanno  le  derifioni  ,  e  i  betfeg- 
giamenti  a  elTere  i  plaiifi  che  dovete  bramare,  c 
nelle  voflre  orazioni  avete  a  rammentarvi  de’  di- 
fcortefi  egualmente,  che  de’ benefattori ,  perche 
con  queflo  voftro  avvilimento  ,  fate  come  unpie- 
deflallo  alia  divina  grandezza. 

Abbiate  percid  una  fanta  indifferenza  per  tut- 
te  le  cariche  del  voftro  Monaflero .  Ricevete  a 
chius’  occhi  quelle  che  vi  verranno  ,  anche  con 
voftro  difgufto ,  anche  con  voftro  difcredito,  ad- 
dolfate .  Siafi  o  pefante  ,  o  abbietto  il  miniftero, 
non  ricufi  la  voftra  carita  di  riceverlo  dalle  ma- 
ni  di  Dio.  S’ e  greve  ,  dite  con  San  Paolo:  Id- 
dio  mi  dara  forza  a  foftenerlo  per  amor  fuo ; 
e  s’e  vile,  riputate  voftra  gloria  di  poter  fervi- 
re  alia  gloria  di  lui ,  anche  negl’  impieghi  piu 
vili ;  e  riconofcete  voi  fteffa  piu  vile,  con  Davi- 
de  ,  avanti  a  Dio,  che  co’  voti  delle  voftre  fo- 
relle  vi  ha  eletta .  Sottoponetevi  ad  ogni  ca- 
rico  ,  e  credete  fempre  la  opinione  delle  altre 
migliore  della  voftra  ,  ne  ftate  troppo  refiftente 

colla 


(a)  Matth.  5. 
46.-47* 

(  b  )  Matth.  5. 

38. 


(  c  j  Omnia  pofs^ 
in  eo  qui  me  con^ 
fottat.  Phil. 4. 1 5. 

(  d  )  Ante  Demi- 
num  qui  elegit  me 

. Vilior  fiam 

plufquam  faSius 
fum^<^^  era  bumilif 
in  oculis  meis  .  II. 
Reg.  cap. 6.  21.  - 
22. 


(  a  )  KoU  dicere: 
Pf4er  fumjquoniam 
ad  omnia  qua  mit- 
lam  teyibis^<^  um~ 
verfa  qua  manda- 
Tjero  tihi  loqu&ris  . 
Jereni.  1.7, 


(b)  Kon  aha  fa 
pienfes^fed  humili- 
bus  confentientes . 
Rom^  1%.  16. 

(  c  )  Cbaritas  0- 
mnium  virtut^  a~ 
pex^  ac  veluti  arx, 
Orat.  de  Domi. 
transf. 

(  d  )  Superhia 
tiam  bonis  operibus 
snfdiatur  ut  pe- 
veant.  Aug.Epift^ 
^n. 

(e)  Firmament}^ 
efl  falutis  habere 
fadicem  C bar i ta¬ 
ils  .  Idem  rra£l. 
a.  in  Epift.  Joan. 


104  ISTRUZIONE  A  UNA 

eolla  fcufa  della  voftra  inabilit.\  ,  la  quale  puo 
porger  un  preteflo  alia  fuperbia  ,  o  all’  accidia . 
ISlon  dir  di  effer  giouane  ^  0  di  effere  inefperto  ^  dicea 
ii  Signore  a  Geremia  ,  perche  tu  hat  a  fare  cib  che 
to  ti  comando .  Che  che  ne  fia  della  fuppofta 
voftra  incapacita  ,  eila  fara  o  levata  ,  o  renduta 
fcufabile  dal  fine  di  ubbidire  al  Signore.  La  vo- 
fira  inabilita  non  fara  mai  un  difordine  ,  fe  non 
allora  che  fara  protetta  o  dalla  voftra  pretenfio- 
ne,  o  dalla  voftra  oftinazione  .  Diro  di  piu .  La 
carita  puo  farla ,  diro  cosi ,  fervir  di  candelliere 
alia  voftra  umilta,  ed  il  poco  buon  garbo  ,  con. 
cui  fervir  potrete  la  voftra  Comunita  in  quegT 
impieghi  pe’  quali  non  avete  tiuto  il  neceftario 
talento  5  a  cagione  de’motivi  fovrannaturali  ,  pud 
eftervi  di  lungo  efercizio  per  una  profittevole  u- 
miliazione e  di  tal  facrificio  ,  che  vi  accrefca  in 
immenfo  il  merito  per  la  beata  eternita  :  che  pel 
contrario  la  refiftenza  oftinata  5  oltre  a  caricarvi 
del  demerito  della  difubbidienza ,  vi  fara  perde- 
re  ii  profitto  della  umiliazione  ,  e  il  merito  del¬ 
la  carita,  onde  per  ifchivare  un  picciol  male,  ve 
ne  aggraverefte  di  molti,  e  peggiori .  In  fomma, 
per  motivo  di  carita  religiofa,  conformatevi  piii 
che  potete  alio  fpirito  della  umilta  ,  che  confi- 
fte  ,  al  dir  di  San  Paolo  ,  nel  difpregio  dell’  aL 
tezza  umana  ,  e  nell’ amore  della  abbiezione .  (^) 
Se  tal  virtu  e  necelfaria  ne’  mondani  ,  che  fo- 
no  veramente  Criftiani  ,  quanto  piu  neceffaria  e 
nelle  perfone  religiofe  amanti  della  perfezione? 

La  carita,  dice  San  Giovanni  Damafceno ,  e 
come  una  piazza  forte  ,  che  ferve  di  riparo  alle 
virtu,  fr]  La  fuperbia  c  o  come  una  furio fa  bac¬ 
teria  da  noi  innalzata  per  atterrarle  ,  ovvero ,  al 
dir  di  Sant’ Agoftino ,  come  un  nemico  in  agua- 
to  ,  che  cerca  infidiofamente  di  farle  perire  .  fdj  Ella 
e  un  verme  occulto  ,  che  cerca  di  roder  la  radice 
della  carita  ,  ch' e  il  fondamento  della  falute  ,  giufta 
il  fentimento  del  medefimo  Santo,  (<?)  e  vorreb- 
be  intruder  nel  cuore  la  vanagloria  per  vie  obli¬ 
que  ,  e  con  giri  fecreti  ,  fotto  il  pretefto  della 
prudenza,  della  penetrazione  ,  della  difcretezza, 

e  fiiio 
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e  fino  fotto  I’apparenza  della  carita  ,  che  e  sfor- 
zata  a  combattere  alle  volte  contra  fe  ftefTa  ,  per 
diftruggere  gli  altiflimi  fini  della  gloria  di  Dio. 

Vegliate  infaticabilmente  contra  quefto  nemico, 
che  cerca  con  mine  coperte  di  far  andare  in  aria 
Tedificio  delT  eterna  falute.  Scavate  voi ,  per  if- 
ventarle  coi  difegni  della  carita ,  la  contrammina 
della  umilt^.  S’ alzera  molto  in  alto  la  gran  fab- 
brica  della  divozione,  dice  il  fopralodato  Santo, 
fe  fi  penfera  a  gettar  profondele  fondamenta ;  po- 
fciache  tanto  pin  alio  ’ngiu  dee  profondarfi  la  ha.-* 
fe  5  quanto  piu  allo’nsudee  crefcere  Tedificio  :  (z)Cogitas ma- 

vale  a  dire  ,  quanto  bramate  di  elTer  piu  fanta , 
tanto  proccurate  di  effer  piu  umile  .  La  umilta  , 
mia  Nipote,  fa  buona  lega  colle  virtu  evangeli- 
che,  e  particolarmente  con  quelle  cue  li  prolelia- ^  ^ 
no  dalle  Religiofe.  Colla  umilta  hanno  to  erit'maji^di^ 

corrifpondenza  la  vera  ubbidienza,  la  vera  cafti-  fidum^tito  altius 
tk ,  la  vera  poverta  ,  perche  la  umilta  ha  ilretta  fodit  fundamemii, 
corrifpondenza  colla  carita.  Non  fi  pud  concepi-  Aug.ferm.io.de 
re  vera  umilta,  ne  alcuna  vera  virtu  ,  fenza  la  Verb.Dom. 
carita  •  Aggiugnete  la  carita  a  qualhfia  dono  di 
Dio,  e  quefto  fubito  diventa  perfetto ,  ed  onni- 
potente :  toglietene  la  carita  ,  e  refta  un  cadave- 
ro  ,  un  niente  ,  dice  Sant’ Agoftino  .  (h)  {\>)  Kthtl profum 

Non  parlo  ora  di  quclla  carita  aftratta ,  e  me- ona  fine 
tanlica  ,  colla  quale  nel  fecreto  delle  voltre  char  it  ate  pro 

ditazioni  ,  e  nel  fondo  della  voftra  Celia  voi  funt  omnia: detra- 
te  di  amar  Dio  piu  di  ogni  cofa  ,  e  piu  di  voi  he  charitatem 
ftelTa ,  lo  parlo  ,  come  ve  ne  liete  potuta  accor^  nihil funt  cetera . 
gere ,  di  quella  carita  univerfale,.  ed  operatrice,  Aug.  ferm.50.  dp 
che  dee  accompagnare  tutte  le  vpftre  azioni ,  lie-  Verb.Dom, 
no  grand! ,  fieno  piccole,  fieno  virtuofe  ,  fieno 
indifferent!,  indirizzandole  al  folo  fine  di  piace- 
re  a  Dip  fteffo  .  ISlon  mi  ftate  a  dire :  Amo  molto  piu  (c)  Ne  mllti  di~ 
di  me  Jlejfa  il  mio  Dio  ■,  yi  dice  San  Giovanni  Gri-  cas :  diUgo  neum 
foftomo  .  Quefle  finalmente  non  fono  altro  che  parole;  edtamplufquamme 
moflratemelo  colle  opere  fieffe  y  dice  jl  Santo  ,  e  ve  lo  .  Verhafunt 
crederd  .  [  c  ]  Quegli  atti  di  amore  che  avete  in  '* 
idea  ,  debbono  ridurfi  in  11  fo  cotidiano  ,  ferven-  .'i, 

1  .1.  ri-'  1*  n  ••f  1  ^  n  '-•nryi.nom.  5.  Ill 

dovi  di  eili  negli  efercizj  di  tutte  le  voltre  a-  pofter.  epld  ad 

zioni,  delle  quali  efU  hanno  a  effer  la  vita;  im-  Theifal.  ^ 

O  per- 


(  a  )  Shut  corpus 
fine  anima  mortu^ 
eft  ,  fic  anima  fine 
char  it  ate  mortua 
reput abitur .  Tra- 
£tat.9.in  Joan. 

(  b  )  Hoc  eft  prdS‘ 
cep  turn  meum  ut 
diligatis  invicem  . 
Joan. 5.  II. 

Jloc  mandat^  ha» 
hemus  a  "Deo  ,  ut 
qiti  diligit  T)eu?n 
diligat  fratrem 
fttium  .  1.  Joan.  4. 
ai. 

item  Joan.  13.34* 
(  c  )  S.  Thom. 2. 
2.qu.  25. 

(  d  )  non  di- 
ligit  fratrem  fuum 
quern  videt^  Deum 
que  non  videt  quo- 
modo  poteft  dilige~ 

re  d  l.Joan.4.  ^o. 


(  e  )  Frange  efuf 
riiti  panem  tuum, 
Ifa.  58.  I. 

(f)  111. Reg  17. 
(  g  )  Hac  autem 
ex  eo  qu^d  dee  ft  il~ 
li  ,  omnem  vidium 
fuum^  quern  hahuit 
mifit  .  Luc.  21.  4. 

(  h  )  Horn. 42. in 
Gen. 

(  i  )  Mtfericordta 
voIo^nonfacrificiYi, 

Match.  9, 13. 
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perciocche  1’  anima  fenza  la  carita  e  un  cadaVe-^ 
ro^eguale  a  un  corpo  fenz’ anima:  cosi  la  fenteil 
grande  Agoftino .  Ma  fe  bramate  veramente 
di  efTere  animata  da  quefta  carita  ,  e  fe  volete  a- 
dempiere  adequatamente  il  precetto  della  medeii- 
ma  ,  bifogna  che  olTerviate  anche  la  feconda  par¬ 
te  del  precetto  fteffo,  che  e  d’ amar  il  proffimo 
in  riguardo  a  Dio.  Par  che ■  quefto  non  fia  nepur 
un  diftinto  precetto,  fecondo  San  Giovanni. 

Egli  e  una  fleffa  abitudine,  ch’e  principio  di  at- 
ti  different! ,  fecondo  i  Teologi.  [c]  Amiamo  noi 
Iddio  ?  amiamo  neceffariamente  anche  il  profli- 
mo :  non  amiamo  noi  il  proffimo  ?  non  amiamo 
dunque  ne  meno  Iddio.  Come  mai ,  dice  San 
Giovanni,  diremo  di  amar  Dio  nel  fuo  effiere  in- 
vifibile,  ed  incomprenfibile  ,  fe  non  lo  amiamo 
nel  fuo  effer  vifibile,  e  fenfibile,  nel  noftro  prof¬ 
fimo?  La  carita  e  un  fol  fume,  che  fi  dirama  in 
due  rivi  ;  e  un  fol  tronco  ,  che  va  al  Cielo  in 
due  rami.  C^efto  amore  avendo  la  fteffa  effenza 
delf  amor  di  Dio  ,  ne  debbe  aver  le  fteffe  pro¬ 
priety,  e  dee  accompagnare  tutte  le  noftre  paro¬ 
le  ,  e  tutte  le  noftre  azioni  ,  che  riguardano  il 
nollro  proffimo,  configliandolo  nelle  fue  dubbie- 
ta  ,  confolandolo  nelle  fue  afflizioni,  vifitandolo 
ne’  fuoi  malori ,  e  fovvenendolo  univerfalmente 
in  tutti  i  fuoi  bifogni ,  ma  particolarmente  ne’ piii‘ 
neceffarj  del  vivere,  e  del  veftire. 

Confiderate  voi  come  un  debito  indifpenfabile 
di  carity  1’  ajutar  i  mendichi ,  che  fon  voftri  Fra- 
telli  in  Gesu  Criflo,  a  fortir  dalle  loro  miferie. 
Dividete  con  effio  loro,  qualor  ha  d’uopo,  anche 
il  pane  lleffio  della  voflra  menfa  ,  vi  dice  Ifa- 
ia.  [f]  Fate  lor  parte  della  ileffia  farina  della  vo- 
ftra  conferva,  colla  Donna  di  Saretta .  [/]  Date 
loro  ,  colla  Vedova  del  Vangelo  ,  [^]  tutta  la 
porzione  del  voftro  piatto  medefimo,  nelle  loro 
neceffity,  vi  dice  San  Giovanni  Grifoftomo; 
e  fary  piii  accetto  al  Signore  I’atto  della  voftra 
mifericordia ,  come  egli  fteffio  fe  ne  protefta ,  che 
il  facrilicio  della  voftra  perfona.  IQ  Siate  loro 
caritatevole  con  affabilita  infteme  ,  e  con  genc- 

roft- 
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rofita .  (a)  Anzi  flate  pmttofto  con  loro  prodiga  , 
che  generofa;  e  la  voftra  fara  giuftiziaj  piu  che 
mifericordia-,  com©  accenna  la  Sacra  Scrittura;  (^) 
concioffiache  dacche  'veflite  la  tonaca  Monacale ,  dice 
San  Girolamo,  le  cofe  voftre  non  fono  piu  vofire ,  (c) 
perch©  fo.no  in  parte  de’  poveri .  Se  negafte  di  di- 
viderle  con  effi  ,  moftrerelle  di  aver  non  folo  do- 
minio  difpoftico  delie  cofe  voftre  ,  nia  darefte  a 
divedere  ,  ch’efte  avriano  un  difpotico  dominio 
fovra  di  voi ;  il  che  tutto  e  contrarro  e  alle  Co- 
ftituzioni  Monaftiche,  e  alia  Legge  Evangelica. 
San  Giovanni  Grifoftomo  ft  ferve  di  una  propo- 
ftzione,  che  non  mi  farebbe  caduto  in  mente  di 
efporre,  fe  non  folTe  ufcita  dalla  bocca  d’ oro  di 
un  si  fegnalato  Dottor  della  Chiefa.  Dice  con 
una  efpreftione  enfatica  quefto  Santo  ,  che  una 
Virginity,  quand’anche  elT  abbia  tutte  le  rima- 
nenti  buone  prerogative,  fe  non  e  mifericordio- 
fa ,  non  e  piii  Virginita:  concioftlache  ,  dice  il 
Santo  Padre  ,  fe  non  e  fuperata  dalla  cupidigia 
della  came  ,  ella  e  non  pertanto  vinta  dalla  cu¬ 
pidigia  del  danajo.  ('dj  E  in  fatti ,  febben  non 
ft  foggetta  ella  al  dominio  degli  uomini ,  non  ft 
foggetta  al  dominio  di  Creature  piu  abbiette  ,  quai 
fon  le  ricchezze,  che  poftedute  con  avidita  ,  pof- 
feggono  il  lor  pofteffore  medefimo  ,  e  ft  fanno 
Padrone  del  fuo  cuore,  dal  quale  difcacciano  la 
carit^  ?  • 

E’  un  obbrobrio ,  non  che  un’  abbiezione,  che 
una  Vergine  a  Dio  dedicata  ft  dedichi  ad  un’ al- 
tro  Padrone  si  vile,  qual’ e  il  danajo.  Eftb  ft  fa 
Padrone  del  fuo  fpirito  ,  fe  nel  fuo  fpirito  vi  en- 
tra  il  deftderio  del  medeftmo  ,  che  fcacciandone 
la  carit^,  vi  domina  da  Tiranno  a  danno  de’ po¬ 
veri .  A  due  Padroni  non  fi  pub  fervire ,  diceilVan- 
gelo ,  {e)  doe  a  Dio,  ed  alle  ricchezze,  come  fpiega 
San  Girolamo  ,  Cf)  delle  quali  le  perfone  avare  ft 
■formano  il  loro  Dio.  Non  vi  prendete  dunque 
mai  cura  di  adunar  per  voi  danajo,  per  non  fab- 
bricarvi  queft’Idolo.  Per  poco  che  ne  poftiate  u- 
nire,  cgli  occupera  il  voftro  cuore,  ftcche  in  ef- 
fo  non  potra  prender  pofto  la  carita  che  dovete 

O  a  aver 


(  a  )  Omni  da- 
to  non  des  trifiitia 
vevbi  malt .  Eccli. 
18.  1 5. 

(  b  )  Dlfperfit^de- 
dit  pauper  thus  i  ju- 
flltia  ejus  manet 
in  [aculum  faculi, 
Pf.  III.  9. 

(  c  )  Ex  eo  tem¬ 
pore  ,  quo  Virgini¬ 
ta  ti  perpetuce  con- 
fecrata  es,  tua  non 
funt  tua  .  Hier. 
ad  Denietf.ep.97» 


{  A)  .  .  .  ut  ofle- 
deret  Virginitate  y 
quavis  cat  era  ha- 
beat  ,  fi  mifericor- 
dia  bonis  caruerit, 
cum fornicatoribus 
ejici  y  ac  nierito 
q  uidem  inhumanly, 
ac  mifericordia  ca- 
rentem  cum  tilts 
collocari  .  Forni¬ 
cator  enlm  corpo- 
rum  ,  ifla  vero  pe- 
cumarum  cuOidi- 

L 

tate  vincuntur  . 
Chryfoft.  Horn. 
79.  ill  Matth. 

(  e  )  poteflis 
duobus  Dominis 
fefvire  .  .  .  non  po- 
teftis  fervire  J^eo 
mamona  .Mat'** 
th.  6.24. 

(  f)  Mamona, idejl 
divitiisi  namgeti- 
li  Syrotum  lingua 
mamona  divitia 
nuncupant  ur  .VL'iQm 
roa.  epift.  18. 
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aver  verfo  del  Proffimo .  Tutto  quello  che  fi  Ter¬ 
ra  in  uno  fcrigno,  fi  ruba  a’ poverelli  di  Crifto , 
e  tutti  i  bifogni  pei  quali  fi  conferva  ,  fon  me- 
no  premurofi  di  que’  de  mendichi .  Ci  dice  il 
(^)yidete  ca-  Vangelo,  che  abbiamo  a  guardarci  da  ogni  forta  [rf] 
veteabomm  ava-  avarizia .  Vi  ha  due  forte  di  avarizia,  dice  San 
Luc.  12.15. .  una  che  fi  oppone  alia  giuftizia ,  ed 
e  quando  alcuno  ritien  quel  degli  altri ;  T  altra 
che  e  contraria  alia  liberalita  ,  ed  e  quando  al¬ 
cuno  pofTiede  il  proprio  con  troppa  tenacita .  Un’ 

(b)  tnvoluti  ar-  anima  involta ,  per  dire  con  un  Profeta,  {b']  nel 

.  Sophon.  I.  fuo  danajo,e  fepolta ,  fto  per  dire,  nel  fuo  fcri- 
^  gno ,  e  doppiamente  avara ,  si  perche  ha  troppo 

attaccamento  a  cio  ch’  e  fuo  ,  si  perche  nega  di 
dare  a’ poveri  il  foprappiu ,  che  non  e  fuo;  onde 
pecca  non  folo  contra  la  liberality,  ma  eziandio 
contra  la  giuftizia.  Non  fia  per  voi  pretefto  ve- 
runo  di  confervar  quel  poco  che  pud  ridondarda* 
voftri  rifparmj .  Date  amorevolmente  cib  che  vi  a^ 

(c)  fuper-  vanza ,  a  poverelli  in  limofina .  [c]  Abbiate  vifcere 
eft  date  eleemofy-  cli  tenerezza ,  e  di  compallione  per  efli ,  ne  vifot- 
«/?w.Luc.  II.  41*  tragga  dal  foccorrerli  il  pretefto  della  voftra  po¬ 
verty.  Ma  abbiate  particolarmente  tenerezza  e 
carita  verfo  le  poveredel  voftro  Monaftero  .  Pud 
darfi  forfe  ,  che  a  qualche  Religiofa  pofta  man- 
car  alle  volte  qualche  cofa  neceftaria  per  la  fua 
decorofa  fuffiftenza  ,  fia  per  la  durezza  ,  fia  per 
r  impotenza  de’ fuoi  congiunti .  Non  mancatevoi, 
per  quanto -potcte ,  di  fovvenir  quefte  tali ,  fe  pur 
ve  ne  foftero  ,  ma  di  tal  maniera  ,  che  non  ab- 
biano  ad  arrolTire  della  voftra  carity .  Ajutatele 
quando  fon  nelle  cariche  ,  a  riufcir  con  onore : 
foccorretele  quando  fono  inferme ,  ficche  lor  non 

,  manchino  i  lor  comodi.  Ma  fopra  ogni  cofa,  vi 

eforta  San  Girolamo  ,  a  efercitare  gli  atti  della 
{ ^  )  Intellige  fu~  voftra  carita  colle  voftre  ferve  ,  \_d']  che  fonove- 
per egenu?n,<i^ pau-  ramente  le  voftre  povere,  alle  quali  non  fol  do- 
perem.ommpsteti  yete  dar  foccorfo  per  pieta,  ma  per  debito.  Ef- 

fe  s’impiegano  per  voi;  fpendono  la.  lor  fanky, 
^  *  ond’  e  che  le'  malattie ,  e 

gj,  le  imperiezioni  che  lor  fopravvengono  ,  fon  be¬ 

ne  fpeftb  il  frutto  del  fervigio  preftato  a  voi. 

Ah, 
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Ah,  non  fofle  mai  per  effere  di  vifcere  si  poco 
pietofe  ,  che  avefte  ad  abbandonarle  nelle  loro  piu 
urgent!  neceffita ,  inviandole  ad  ogni  lor  piccolo 
malore  ,  alio  fpedale,  perche  fieno  curate  fenza 
voftra  fpefa  j-e  fenza  voftro  diflurbo.  lo  fo  che  ' 

voi  avete  una  carita ,  e  una  tenerezza  tutta  Cri- 
ftiana  verfo  di  effe  ,  e  verfo  degli  altri  poveri ; 
niantenetela  pure ,  ed  accrefcetela  fempre  ,  per¬ 
che  nel  di  terribiie  del  Giudicio  di  Dio  ,  ve  ne 
fara  domandato  conto  ,  come  vi  afficura  il  Van- 
gelo .  Andate  incelTantemente ,  qual  Vergi-  (a)  Matth.  25, 
ne  faggia  3  colla  lampana  accefa  alia  mano  ,  (  b)  Match. 

dalla  quale  vengono  rapprefentate ,  dice  Sant’A- 
goftino  ,  le  buone  opere ,  fpecialmente  quelle  di 
Mifericordia  .  [r]  ,  {c)  Lampades 

Siavi  a  cuore  di  aver  mai  fempre  un’alta  ftima  opera  y 

de  poveri,  e  della  poverta  medelima  ,  conlideran-y^y;^^,.^/^^ 
dola  come  un’  eccelfa  virtu  ,  della  quale  Gesu  nemia  .  Aug.  de 
Crifto  non  folo  ha  lafciati  eredi  quaggiu  in  ter- grat,  nov.  teft. 
ra  i  fuoi  Poveri  ,  ma  ne  ha  fatta  egli  ftelTo  pro- 
feffione,e  che  ha  in  certo  modo  divinizzata  ,  in- 
veltendo  i  medelimi  della  fua  ftelTa  rapprefentan- 
za  .  In  efli  non  folamente  ci  ha  lafciato  il  fuo  ri- 
tratto  ,  cui  dobbiamo  affomigliarci  ,  ma  la  fua 
ftelfa  perfona  ,  cui  dobbiamo  conformarci .  Voi 
povera  per  elezione  ,  e  per  la  conformita  che 
dovete  avere  con  Gesu  Crifto,  imparate  a  foccor- 
rere  i  poveri  voftri  Fratelli.  La  carita  ritrovi  ma- 
niera  di  farvi  parer  ricca  ,  febben  no!  fiete,  in 
quefta  fola  occafione  :  ve  ne  prega  San  Cipria- 
no.  [^d'\  Farete  un  nobile  efercizio  di  religiofa  (d)  'Dhitem 
carita,  fe  toglierete  qualche  cofa  a’ voflri  como- pauperes  y 
di ,  e  molto  piu  fe  la  toglierete  a’ voftri  bifogni ,  femiat 

per  foccorrere  alle  neceffita  de’mendichi.  Felice  •  Cypr, 

voijfe  per  effier  generofa  co’ neceffitoli ,  avefte  la  labn.  Virg. 
grazia  di  patir  qualche  mancanza  del  voftro  bi- 
fognevolc,  coronando  cosi  la  voftra  carit4  colla 
voftra  poverta . 

Ma  avvertite  bene  di  non  corromper  tutto  il 
merito  delle  voftre  limoftne  col  mai  mododiefer- 
citarle .  Noi  trattiamo  talvolta  co’ Poveri,  non 
gi^  coiue  CQn  noftri  fratelli  in  Crifto ,  che  do- 

man- 


(  a  )  Cfff  imph 
fie  afflixeris^  ne 
protrahas  datum 
auguJiianti.EQQli. 

a.  -  3. 


(  b  )  Declina  pau¬ 
pers  fine  triftstia 
aure  tuam^^  red- 
de  dehitum^  ^  re- 
fponde  nil  pacifica 
in  manfuetudine  . 
Id.  ib.  8. 

(  c  )  Konne  ecee 
•verbum  fuper  da¬ 
tum  honum? fed  u- 
traque  cum  homine 
juJiificato.Stultus 
acriter  impropera- 

hit  .  Id.  18.  17.  - 
18. 

(  d  )  Dat  affiue- 
ter  (if  non  impro- 
perat ,  Jac.  i.  5. 

(  e  )  Charitas  be- 
nigna  efi  .  1.  Co- 
yiiit.  1 3. 


(  f  )  Kefciat  fini 
fir  a  tua  quid  fa 
ciat  dexter  a  tua 
Match.  6.  3. 
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mandano  il  fuo,  ma  come  con  nemici ,  che  ven- 
gono  a  infidiarci  la  borfa  ,  e  a  fpogliarci  del  no- 
ftro  .  Qiiel  farli  afpettare  fulle  porte  le  ore,  e  le 
mezze  giornate ;  [<r]  quel  porger  loro  un  tozzo  di 
pane  con  ifprezzo  e  con  difpetto;  quel  rimprove- 
rarli  d’  inetti  ,  di  danajofi ,  e  fin  di  birboni  ;  or 
beffeggiandoli ,  e  ridendofi  del  dolorofo  racconto 
ch’  efli  fanno  delle  lor  compafTionevoli  miferie ; 
or  chiudendo  le  orecchie  per  non  udirle;  or  al- 
zando  la  voce,  e  fgridandoli  di  fcialacquatori  j 
d’importuni,  e  di  mentecatti ,  non  e  egli  perdere 
il  frutto  di  una  buona  opera  ,  anzi  un  farla  di- 
ventar  pefiima?  No,  dice  lo  Spirito  Santo,  non 
trattate  cosi  co’mendichi.  State  pazientt  nelP  afcol- 
tare  i  bifo^iti  loro  ,  date  loro  la  limofina  a  lor  dovu- 
ta ,  e  accompagnatela  con'  parole  amorofe  ,  con  maniere 
pacifiche -i  e  manfuete .  (b)  Eh  che  una  buona  parola 
talor  val  piu  di  una  generofa  ricognizione .  Anzi  una 
‘perfona  dabbene  debbe  avere  e  buone  parole^  e  fatti  cor- 
rifpondenti  .  {cj  JE”  furore  di  forfennato  il  caricare  un 
rnefchino  d'  improper)  ^  e  di  rinfacciamenti .  Quefte  fo- 
no  tutte  efpreffioni  dello  Spirito  Santo  nelT  Ec- 
clefiaftico.  E  in  fatti  non  e  abbaftanza  pefo  ad 
un  mifero  la  fua  miferia  ,  fenza  che  vi  fi  aggiun- 
ga  il  carico  indifcreto  dello  fcherno,  per  cui  fia 
aftretto  a  dar  nelle  impazienze,  e  a  sfogarfi  col- 
le  imprecazioni  ?  Servaci  di  rimprovero  infie- 
me ,  e  di  efempio  nelle  noftre  limofine  ,  la  limo¬ 
fina  cotidiana  de’beni  che  ci  fa  il  Signore  con  ge¬ 
tter  0  fit  d  ^  come  dice  1’ Apoftolo  San  Jacopo,  e  fen¬ 
za  alcun  rinfacciamento ,  {c)  come  potria  farcelo  di 
leggier!  per  gli  abufi  evident!  che  fempre  faccia- 
mo  della  medefima.  La  carita,  dice  San  Paolo,  e 
’  di  natura  benigna  .  (ej 

Sieno  ancora  piu  fecreti ,  che  fi  piio  ,  gli  atti 
della  noflra  carita  ;  fe  non  fe  in  quanto  col  non 
renderli  pubblici  ,  potefTimo  pregiudicare  al  no- 
ftro  prolTimo  per  mancanza  dell’  edilicazionc ,  e 
del  buon  efempio  ,  che  gli  dobbiamo.  Per  alcro 
.  non  fappia  ,  fe  mai  fi  piio  ,  ne  pur  la  mano  lini- 
,  Era,  cio  che  a  favor  de’  poverelli  opera  la  noEra 
mano  deEra  ;  cost  c’ infegna  ilVangelo  .  (/iMol- 

to 
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to  meno  poi  per  ogni.piccola  limofina  fi  haatoc- 
car  la  tromba  ,  e  a  far  fapere  a  tutto  il  Mo- 
naftero  ,  e  a  tutto  il  vicinato  ,  qualora  li  abbia 
gratificato  qualche  povera  Donniciuola  ,  con  una 
lacera  vefte  ,  o  con  un  pajo  di  vecchi  calzari ,  o 
per  aver  foftentato  per  un  di  qualche  mefcbina 
famiglia  con  un  pan  nero.,  o  con  un  tozzetto  di 
came  fopravanzata  alia  muffa  ,  e  ai  vermini ,  co¬ 
me  fi  fuol  fare  da  certi  avari  limolinieri  del  fe- 
colo.  La  voftra  limofina,  mia  Nipote,  fia  degna 
della  poverta  che  profefrate,  e  della  poverta  che 
foccorrete.  Una  poverta  comoda ,  e  tranquilla, 
quafe  la  voftra  ,  abbia  compallione  per  la  pover¬ 
ta  inquieta ,  e  penofa  degli  altri  ,  e  rifparmj  per 
quanto  mai  puo  il  rolTore  e  la  confulione  ,  alia 
quale  fono  pur  troppo  fottopofli  i  mendichi  .  La 
voftra  carita  allora  fara  di  fina  tempra  ,  quando 
non  permetterete  ,  per  quanto  s’ afpetta  a  voi ,  cho 
il  voftro  proftimo  toiler!  la  fua  miferia  con  im- 
pazienza  ;  e  cio  avverra  quando  confidererete , 
che  voi  fteffa  ftete  membro  nella  gran  focieta 
de’  poveri,  capo  della  quale  e  Gesu  Crifto  mede- 
fimo . 

Ma  confolate  ,  e  fovvenite  piu  particolarnien- 
te  que’  poveri  che  hanno  un  giufto  diritto  ful 
voftro  danajo .  Parlo  di  que’  miferi  artieri  ,  e 
di  quegli  affaticati  operaj  ,  che  veri  figliuoli  di 
Adamo ,  a  cofto  del  fudore  della  lor  fronte,  ft 
acquiftano  il  pane  di  cui  ft  pafcono.  CbJ  Quefti 
fono  i  principal!  poveri  ,  verfo  de’quali  avete  a 
efter  compaftionevole .  Non  contendete  con  eftb 
loro  fopra  ogni  minuzia :  non  detraete  lor  nulla 
da’ loro  conti ,  fe  fon  giufti  ,  e  difcreti :  non  vi 
mettete  in  pericolo  d’ ingannarli ,  per  troppo  ti- 
more  di  reftarvoi  ingannata  :  non  iftate  fulla  di- 
fefa  piu  del  bifogno :  non  fiate  con  lor  fofpetto- 
fa :  non  prolungate  loro  la  mercede ,  non  la  di- 
minuite  piu  volte:  e  finalmente  pagateli  con  mo- 
neta  traboccante  ,  e  corrente  ,  ne  gli  obbligate 
per  forza  a  prendere  in  pagamento  o  lavori ,  o 
roba,  di  cui  non  avefter  bifogno,  o  che  a  minor 
prezzo  altrove  poteftero  avere  .  Ne  tampoco  fof* 

pen- 


(  a  )  Cum  facii 
eleemofynam  noli- 
tuba  canere  ant» 
te  .  Matth.  6.  2.- 


(  b  )  Gctt.  3.  19. 
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pendete  loro  il  pagamento  dovuto  ,  facendoll  cor- 
rer  piu  e  piu  volte  al  Convento ,  con  doppio  lor 
danno;  si  pel  tempo  che  perdono  interrompendo 
le  opere,  ch’  e  il  lucro  ceffante  ,  si  per  la  penuria 
che  patifcono  5  lafciando  la  famiglia  fenza  il  pa- 
tie  di  quel  di,  che  voi  li  lafeiate  fenza  mercede , 
ch’  e  il  danno  emergente .  Ma  cio  ch’ e  peggio  di 
tutto ,  e  di  che  il  voftro  Monaftero ,  grazie  alSi* 
gnore ,  va  efente ;  dal  fecolo  corrotto  puo  pafTa- 
re  anche  ne’  facrofanti  recinti  un  certo  fummo 
di  fopraffina  alterigia  ,  di  cui  s’  imbeva  qualche 
Monaca  ,  di  quelle  che  ,  pretendendo  che  nelle 
lor  vene  trafcorra  un  fangue  di  tempra  diverfa  di 
quel  delle  altre  ,  vorrebbero  ancora  fervirfi  di  Re- 
gole  di  una  Morale  differente ;  onde  reputando 
balTezza  d’ animo ,  e  vilta  di  azione  il  pagare  gli 
operaj ,  e  i  rnercatanti ,  credano  di  foftentare  T  o- 
nor  del  fangue  ,  moltiplicando  con  danno  del 
prollimo  le  partite  de’debiti,  e  pagando  fol  con 
parole  ingiuriofe  ,  e  con  altere  minacce  i  debi¬ 
tor!  ,  Quefte  maffime  certamente  non  fono  di  ca- 
rita  Criftiana,  ne  li  accordano  ne  col  Vangelo, 
ne  colle  Regole  di  ve/un  Monacale  iflituto.  Que- 
fta,  a  dir  chiaro  ,  non  folo  farebbe  una  manife- 
fta  ingiullizia  ,  ma  una  petulante  foverchianza . 
Saria  un  rubare  con  fallo ,  e  con  burbanza;  im- 
perciocche  li  tratterrebbe  quel  degli  altri  per  for- 
za,  e  fe  ne  pretenderia  ftima  percid  ;  ond’ e  che 
li  peccherebbe  nel  tempo  lielTo  contra  la  carita, 
contra  la  giullizia  ,  e  contra  la  umilta, 

Non  folo  avete  a  ufar  giullizia  co’  voftri  credi¬ 
tor! ,  ma  uferete  ancor  carita  co’ voftri  poveri  de*- 
bitori ,  Pur  troppo  preftb  di  molti  corre  il  con¬ 
cetto,  che  certe  perfone  che  meno  il  dovrebbo- 
no ,  lieno  ineforabili  nelle  efazioni  loro.  IlMon** 
do  e  falfo  per  lo  piii  ne’  fuoi  giudicj ;  piaccia  a 
Dio  che  fta  falfo  fempre  anche  fu  quefto  punto. 
Deh  jion  ft  aggiunga  afflizione  all’afflitto,  ne  ft 
aggravi  il  pefo  della  impotenza  col  fommo  rigor 
del  rifcuotere .  Si  compatifca  lo  ftato  del  debi¬ 
tor  miferabile,  non  ft  moltiplichi  la  fua  difgra- 
zia.  Non  parlg  qui  de’ debitor!  prepotent! ,  ne  de’ 

debi- 
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debitor!  oftinati.  Si  'dia  coraggio ,  fi  dia  rerpi" 
ro  a  chi  e  opprefFo;  non  fi  opprima  di  pin.  Fac* 
ciamo  cogli  altri  ,  quel  che  vorremmo  che  fofFe 
fatto  con  noi  nello  ftefFo  cafo.  La  maflima  e  di 
Gesu  Crifto  nel  fiio  Vangelo.  Facciamo  co¬ 
gli  altri  5  cio  ch’ egli  padrone  autorevole ,  e  cre¬ 
ditor  di  grolFe  fomme ,  fa  con  noi.  Se  confeffia- 
ino  con  umilta  il  noftro  debito  ;  fe  li  dichiariamo 
la  noftra  poverta ;  fe  lo  fiipplichiamo  di  afpetta- 
zione ,  non  folamente  e’ ci  da  tempo,  ma  ci  do¬ 
na  anche  il  debito,  febbene  immenfo .  Non 
vogliamo  imitate  il  fervo  infedele  ,  che  ottenuta 
la  rilevante  grazia  dal  fuo  Signore,  egli  poi  ri- 
cufa  di  farla  a  un  fuo  compagno  debitore  di  po- 
ca  fomma .  fc]  Tocchera  a  noi  quel  gaftigo  che 
il  giufto  Padrone  die  al  fervitore  fcellerato,  fe , 
com’ elFo ,  vorrem  foff'ogare  il  noftro  proilimo  con 
ifpietate  efazioni .  Udite  come  il  Signore  me- 
dkclimo  fe  n’ efprime  ne’ Salmi:  A  cagione  delT  afflt^ 
zione  de^  p overt  ^  e  de^  gemiti  de’’ miferabilt ,  oggi  giorno 
inforgerd  a  vendicarmene  ,  [c]  e  con  cio  vuol  dir 
chiaramente  ,  che  punira  anche  nel  prefente  feco- 

10  coloro  che  mettono  ,  efercitando  rigori  a  con- 
trattempo  ,  in  gravi  anguftie  i  fuoi  poveri .  Che 
un  ricco  tenga  fotto  un  povero  ,  e  una  prepoten- 
za;  ma  che  un  povero  ne  opprima  un  altro ,  dice 

11  Vangelo  ch’ e  una  fcelleratezza .  [/J  Vox  trat- 
tate  con  difcretezza  i  debitori  impotenti ,  fe  toc¬ 
chera  a  voi  d’ aver  a  fare  con  elFo-loro .  Non  vo- 
gliate  mai  far  confumare  in  ifpefe  di  miniftri ,  e 
di  birri  le  lor  mefchine  fuftanze  ,  ne  pagarvi  col 
loro  efterminio ,  Non  verra  piu  ricco  il  voftro 
Monaftero  colla  loro  rovina;  ma  quando  anche 
fe  ne  arricchilfe  a  tal  cofto  ,  faria  fempre  un  mi¬ 
nor  male  che  reftaffe  povero  fenza  un  tal  cari- 
co .  Se  per  troppo  efercizio  di  carita  manchera 
qualche  cofa  del  fuperfluo ,  o  del  necelFario  alia 
voftra  Comunita  ,  fara  per  elFa  un  motivo  piu 
gloriofo  di  farmoftra  del  fuo  povero  iftituto,che 
la  porra  (  come  di  Giobbe  dicea  Sant’  Ilario  )  (^) 
al  polTefFo  di  Dio,maffinio  Bene,  in  luogode’be- 
ni  perduti .  Finalmente  poi  a  prender  le  cofe  a 

P  ligo- 


(  a  )  Matth.7.12. 


(  b  )  Matth,  iS.- 
23.  &  feq. 


(  c  )  Matth 


(  d  )  Tenens  fuf~ 
fccabat  eum  d'ices^ 
redde  qucd  dehes  . 
Matth.  18.  28. 

(  e  )  Propter  wt- 
feriam  inopum , 
gemitum  pauper  um 
nunc  exurgawy  di~ 
cit  Dominus  .  Pf. 
II.  6. 

(O  Serve  ne- 
quam  .  • » .  Id.  ibf 


(  g  )  Hilar.  Ser¬ 
mon.  1 6. 


(  a  )  Ahftine  te  a 
lite  )  minties 
peccata  .  Eccli. 

28.  10. 


(  b  )  Ltftguam  re¬ 
ft  o^nans  temper  et^ 
fie  litis  horror  in- 
fonet .  In  hym.ad 
Primani  .  Extin- 
gue  flawmas  litiu , 
In  hymn,  ad 
Sext. 


(c)  Prov.2i.  19. 
25.24.  27.i5,&c. 


(  d  )  Ef  qui  vult 
tecum  judicio  con¬ 
tendere  ^  t  unicam 
tuam  tollere ,  di- 
mitte  ei  ^  palliU. 
Matth. 5.40. item 
Luc.  6.  29. 
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rigore  5  la  proprieta  de’ beni  del  Mondo  e  di  Dio  ; 
e  I’ufo  de’medefimi  ha  ad  efTer  comune  a  tutti  , 
col  mezzo  della  carita  Cridiana  . 

Contra  la  carita  ,  per  mio  parere  ,  fi  e  pure  il 
foverchio  amore  alle  liti .  La  pace  degli  uomini 
non  ha  un  nemico  piu  perverfo  di  quello.  Que- 
fto  amore  ,  e  P  amor  del  proflimo  ,  non  abitano 
in  un  medefimo  cuore  ,  onde  vicendevolmente  ft 
fcacciaho.  La  mente  di  chi  litiga  ,  e  in  unacon- 
tinua  agitazione  di  confufi  ,  e  indigefti  difegni* 
contra  il  fuo  proffimo  ;  e  un  mare  fempre  intem- 
pefta  ,  commoflo  da  un  inceffante  riflud'b  di  liut- 
tuanti  penfieri ,  che  non  tutti  ,  fecondo  la  Scrit- 
tura  ,  fono  innocent! .  (a)  Il  piatire  che  fanno  i 
mondani  ,  e  uno  de’ lor  maggiori  diflurbi,  quan- 
tunque  fieno  effi  avvezzi  a  vivere  in  mezzo  a’ ro- 
mori  del  fecolo .  Penfate  voi  fe  non  cagionera  di- 
fordini  in  un  Monaftero ,  e  fe  non  vi  generer^ 
delle  diftrazioni .  Santa  Chiefa  ,  che  ha  prevedu- 
ti  tutti  i  mali  polTibili  ad  intervenire  a’fuoi  Fi- 
gliuoli  5  ha  deftinate  nelle  Ore  Canoniche,  delle 
orazioni  indirizzate  a  Dio,  per  "prevenire  anche 
qiiefto  tremendo  male,  ('hj  Non  concorrete  voi 
mai  a  promuover  liti  a  chi  che  fia  ,  quando  non 
vi  fia  un  evidente  necefiita  di  difenderfi  dalla  pre- 
potenza  ,  o  dalla  ingiufiizia  .  Siate  molto  circor 
fpetta  nel  dar  il  voftro  confentimento  ,  o’l  vo- 
ftro  voto  5  qualor  vi  s’afpetti,  per  far  lite;  mafr 
fimamente  fe  vi  accorgete,  che  vi  entri  di  mez- 
zo  qualche  privata  paflione  ,  o  che  fi  voglia  ftar 
fu  i  puntigli  .  Il  voftro  feffo,  che ’1  Savio  appella 
piu  volte  ne’  fuoi  Proverb],  litigiofo  ,  (c)  facil 
cofa  fia  che  prenda  fuoco  ad  ogn-  aura .  Confi- 
gliatevi  bene  prima  d’ impegnarvi ,  ma  cio  fia  con 
Amici  prudent!,  piuttofto  che  con  Caufidici :  il 
primo  configlio  che  avete  a  prendere  fia  quello 
di  Gesu  Crifto  .  Ah  ch’egli  a  chiare  note  ne’ fuoi 
Vangeli  ,  a  facrificar  tutto  c’infegna,  piuttofto 
che  impegnarci  a  romper  la  carit^  col  noftroprof- 
fimo .  fdj  Siate  fempre  delle  ultime  a  condifcen- 
dere  che  il  voftro  Monaftero  s’impegni  in  litig]  , 
e  cio  addivenga  fol  quando  non  vi  fia  ripiegove- 

runo 
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runo  per  terminarli  col  mezzo  di  onefto  acco- 
modamento  .  ISLon  abbiate  liti  ^  dice  Sant’  Agoftino 
nella  fua  piu  volte  lodata  Regola  ,  alle  Monache; 
e  fe  non  ve  ne  potete  affatto  efentare  ,  terminatele  con 
celerita.  (a)  Fuggano  ogni  contefa  le  Religiofe , 
o  almen  non  Je  amino.  Avvi  una  opinione  pre- 
occupata-  nel  Mondo  a  disfavor  delle  Comunita 
.Religiofe?  ed  e  ,  che  una  delle  maggiori  difgra- 
zie  che  poffa  intervenire  a  una  privata  famiglia?' 
ha  quella  di  elTer  per  controverfie  in  Giudicio- 
colle  medefime  .  lo  fo  che  il  Mondo  nelle  fue  cen- 
fure  non  e  incenfurabile  ,  e  ch’ e  foggetto  alia 
prevenzione?  molto  piu  de’  Monafteri :  io  fo  che 
le  fue  propofizioni  non  fon  Vangeli ;  ma  vi  ha 
ben  del  probabile,  che  quefto  fuo  prematuro  giu¬ 
dicio  abbia  Forigine  da  qualche  particolare  av- 
veninlento  .  Che  che  ne  fia  :  Chi  ferve  a  Dio,  dee 
proccurar  di  jlarfene  lontano  dalle  contefe ,  vi  diro  coll’ 
Apoftolo  San  Paolo  ,  pbj  e  dee  fiudiar  di  effer  doci¬ 
le  ,  manfueto ,  paziente  ,  che  non  fono  attributi  di 
iitigioii .  Se  un  Eccleliaitico  ,  fecondo  il  medeh- 
mo  Santo  j  fiedera  bene  a  capo  di  una  famiglia  , 
quando  non  fara  avaro  ,  ne  litigante ;  (c)  perche 
non  avra  a  dirfi  lo  fleffo  di  una  Monaca?  Per¬ 
che  non  dovra  dirfi ,  che  Un  Monaftero  fara  fem- 
pre  nieglio  regolato ,  quando  fara  piu  pacifico  ,  e 
piu  efente  da  quelle  agirazioni  ?  e  da  que’  difor- 
dini  che  neceffariamente  fi  flrafcicano  dietro  le 
liti  ?  Non  voglio  con  cio  ,  che  vi  diate  a  crede¬ 
re  ,  ch’  io  reputi  per  peccato  il  piatire  .  Puo  un 
Monaftero  aver  delle  liti,  ed  effer  Santo.  IlMon^ 
do  e  cost  pieno  d’  inganni  ,  ch’  e  impoffibile  di 
poterfi  efentare  dalle  liti .  Le  perfone  piu  pacifi- 
che,  e  le  Comunita  piu  efeniplari  5  fono  obbliga- 
te  a  ricorrere  in  giudicio  ,  per  mantenere  i  loro 
averi  j  ma  fempre  fenza  offefa  della  carita.  Altro 
fi  e  far  liti,  altro  1’ amarle .  Altro  e  difendere  il 
proprio  con  modeftia  ,  altro  e  proccurarfi  qiiello 
degli  altri.  Vi  fono  degii  ufurpatori,  vi  fonode’ 
prepotenti  ,  vi  fono  degl’ ingiufii ,  da’  quali  e  co- 
fa  giufta  il  difenderfi .  Vi  fono  delle  caufe  che 
s’  intraprendono  per  necelTita ;  ne  fi  abbia  fcrupo- 

P  a  io 


(  a  )  Li/es  aut 
nulla s  habeatif  , 
aut  quarn  celeriter 
finiatis  .  Aug. ub. 
fup.  in  Reg. 


(  b  )  Servum  au-i 
tern  Domini  non 
oportet  litigare,  fed 
manfuetum  ejfe  ad 
omnes  ^docibile  ,pa’* 

tientem . 

l.ep.ad  Tim.  c.2< 
24. 

(  c  )  I.  Tim.c.3s 
3.  -  4. 


(  a  )  Lite. XI.  17. 


^  h)  Stultat  au. 
tern  ^  fine  difci~ 
plina  queejlicnes 
devita  .•  feiens 
quia  generdt  iites, 
II.  Tim. 2. 23. 


(  c  )  Vir  pe  center 
turhabit  amices 
in  mediepacem  ha~ 
lentium  immittet 
inimicitiam  .Ec- 
cli.  28.  1 1. 


(  d  )  EXcufa  in-- 

tsntionem . 

puta  ignerantiamy 
.  fubreptienem^casu. 
Bern.  Serm.40  in 
Cant. 

(  e)  Nen  redden^ 
tes  malum  pro  ma~ 
loanee  malediSlum 
pro  malediSlo  .  I. 
retr.3.  9* 
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lo  di  legittimamente  fofleneiTe :  ve  ne  fondiqiiel- 
le  che  li  promuovono  per  imprudenza ,  o  per  pun- 
tigliojo  per  capriccio;  di  far  cjuefte  s’abbiafcru- 
polo  anzi  che  no  . 

Ma  fe  le  contefe  ftraniere  fono  si  pregiudiciali 
a  un  Convento  di  Vergini  ritirate ,  e  si  contrarie 
alia  carita ,  quanto  piu  lo  faranno  le  domeftiche 
ed  inteftine  difeordie  ?  La  divifione  e  T  principio . 
della  dihruzione  del  vero  amore  ,  che  confifle* 
nella  unione  j  ed  e  la  cagione  della  defolazionej 
e  deir  eccidio  ,  fe  vogliam  dar  fede  al  Vange- 
lo.  {a)  Un  Monaftero  che  e  divifo  in  fazioni,  e 
un  corpo  impaftato  di  umori  oppofti  ,  che  tendo- 
no  a  diftruggerlo  .  Voi  non  entrate  mai  in  niiin 
partito  5  qualora  accadeffe  che  il  voftro  Monaiie- 
ro  fcioglieife  la  bella  unitaj  ond’e  in  oggi  si  ca- 
ro  a  Dio  ,  e  fi  raggiiardevole  agli  uomini .  Non 
nP  imp  e gnat  e  imprudent  erne  nte  in  contefe  contrarie  alia 
buona  difeiplina  y  che  fol  promuovono  difeordie.  (b)  Ma 
fe  nafeono  difpareri  nelle  voftre  riduzioni,  vede- 
te  di  comporli,  e  di  trovar  mezzo  o  colie  ragio- 
ni  5  o  colle  preghiere  ,  di  tirar  le  compagne  a 
concoirere  nella  piu  fana  opinione .  Ma  fiavimol- 
to  piu  a  cLiore  di  sfuggir  le  contefe  ,  e  le  rilTe 
particolari  ,  che  fciolgono  le  amicizie  ,  dilfemi- 
nan  livori  ,  e  cragionano  peccati .  pej  Non  con- 
traftate  mai  colle  voftre  Sorelle  .  Se  vi  ha  alcuna 
ricca  di  parole,  come  fuole  avvenire,  e  povera 
di  ragioni  ,  che  inclini  alle  altercazioni  ,  fiate 
voi  la  prima  a  tacere,  e  convincetela  del  fuo  tor- 
to  colla  volira  moderazione  .  Se  vi  par  di  reftarc 
offefa  per  quaiche  fua  efpreflione  men  cauta,fup- 
ponete  che  cid  ha  hato  inavvedutamente  :  E  fate 
molto  rattenuta  in  condannar  1'  intenzione  ,  dice  San 
Bernardo  ,  i^d}  che  T  piu  delle'  volte  e  innocen- 
te.  Supponete  ignoranza  ,  cafo  y  inavvertenza  nelle 
Compagne,  non  gia  malizia  ,  o  infulto  ,  fe  non 
e  manifeho  .  Nel  cafo  di  patir  quaiche  ingiuria 
C  cafo  difficilihimo  d’ intervenire  ,  per  la  fantita 
del  luogo ,  e  delle  perfone  facre  che  lo  abitano) 
non  vi  veniffe  mai  talcnto  di  rifpondere  cogl’im- 
properj,  CeJ  foiiti  ad  adoprarh  dai  fanciulli,  e 
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dalle  vili  femminelle,  ma  rinfacciate  T  iiigiuili- 
zia  colla  tolleranza ,  e  reprimcte  T  infoienza  coll 
efficace  rimprovero  della  nianfaetudine  ,  e  coila 
mite  vendetta  della  mifericordia  >  fecondo  il  do- 
cuiiiento  di  San  Cipriano  j  {^)  e  fecondo  1  efem 
plo  5  e  r  infegnamento  di  Crifto .  (^)  Se  rifponde- 
te  coll’  infulto  all’  infulto  >  vi  fate  rea  del  vo- 
llro  ,  ne  dell’altrui  vi  fcherrnite.  Offendente,  o 
offefa  che  fiate  per  difgrazia,  non  iftate  fulle  vo- 
ftre  ,  ne  inviate  all’ avverfaria  meffaggi,!  quail 
o  dalla  paflione,  o  dall’ imprudenza  di  chi  li  por¬ 
ta,  vengono  fpelTo  alterati;  nevi  sfogate  tampo- 
co  colie  minacce,  fe  non  volete  che  il  male,  in 
luogo  di  finire,peggiori;  ma  voi  ftefla  portatevi 
a  placarla  colle  voftre  umiliazioni,  s  ella  e  orte- 
fa:  e  ad  ofFerirle  la  pace,  fe  1’ offefa  ^ete  voi . 
Tale  e  il  configlio  di  Santo  Agoftino .  (c)  U  n 
Profeta,  che  volea  fare  un  miracolo  di  tar  rilor- 
gere  un  morto  ,  nol  pote  fare  ne  col  mezzo  del 
fiio  famiglio  ,  ne  col  mezzo  del  fuo  baftone  :  an- 
dovvi  effo  in  perfona,fi  ftefe  per  terra,  fi  abbaf- 
s6  ,  s’  impiccioli  ,  fi  adatto  alia  ftatura  del  pic- 
ciol  morto  ;  e ’1  morto  riforfe.  W  Voglio  dire 
con  cid  ,  che  ne  meffaggi  ,  ne  minacce  portano 
rimedio  a  contefe:  conviene  umiliarfi ,  e  adattar- 
fi  alia  natura  della  perfona  offefa  ,  e  fi  lara  1 
miracolo  della  rappacihcazione ,  che  fara  fempre 
iin  miracolo  nelle  perfone  del  voftro  feffo  .  Ma 
ftienfi  pur  lontane  e  difcordie  ,  e  contefe  dal  vo¬ 
ftro  Monaftero;  che  piu  ficuro  ,  e  piu  cauto  del 
rimedio  e’l  prefervativo  .  Ovviate  yoi  ,  per  quan¬ 
to  potete  ,  prima  che  nafcano  i  litigj ,  per  vo 
ftro,  per  comun  bene.  Non  puo  amar  Gesu  Cri- 
fto,  Dio  della  pace,  e  non  della  diffenfione,  (0 
chi  ama  le  difcordie.  Gesu  non  ymne  ad  annun- 
ziar  la  pace  in  mezzo  di  quelli  (/)  tra  quali  re- 
gna  la  confufione.  Non  puo  feguir  Crifto,Ke 
povero  ,  e  nianfu^to  ,  W  chi  ama  1  contrafti .  Non 
pud  mantener  I’unita,  fe  non  chi  conferva  laca- 

X  i  t  ^  ^  \ 

Se  le  inimicizie,  e  le  difcordie ,  che  talorapof 
fono  allignare  anche  ne’  Monafteri  piu  fanti ,  io- 


(  a  )  Ad  mine  to- 
lefatiam  fortes:  ad 
fufiinendafn  inju- 
riam  mites:  ad  fa- 
ciendam  mtfericor- 
diam  faciles  .  Cy- 
pr.  de  hab.  Virg. 
(  b)  D'tfcite  a  me^ 
quia  mitis  fum 
humilis  ccrde  . 
Matth.  II.  19. 
item  5.  4. 


(  c  )  §i^decumqtss 
convitioy  vel  male- 
di^o^  vel  etia  cri- 
minis  obje^u  alte¬ 
ram  I  a  ferity  memi- 
nerityfatisfaBione 
quantocius  curare 
quod  fecit  ,*  ^  ilia 
qua  Ufa  eft  ,  fine 
difceptatione  di- 
mittere .  Aug.loc. 

C 1 1  • 

(  d  )  IV.Reg.  4. 
3^* 

(  e )  TAon  emm 
differtfionis  efl  Tie- 
us  ,  fed  paces  . 
Corint.  14.  33. 

(  f  )  Lnc.24-  3^* 

(  g  )  Mon  in  com- 
motione  Dominus  . 
III.  Reg.19.  1 1. 

(  h  )  Matth.  21. 

5- 

(  i  )  Supportates 
invite  m  in  char  it  a - 
te  yfolliciti  fervars 
unitatem  fpiritus 
in  vinculo  pacts  . 
Eph.4*2.>-3* 
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CO  Tamlliari-' 

tales  hujufmodi 
baud  exiguum  de- 
trimentum  pariunt 
auima.Efr.To.i. 


(  b  )  S.  Bafil.  ill 
Con  ft  it.  Monaft. 
cap.  30. 


(  c  )  Ubi  enlm 
l>omini  grattuy  ibi 
tji  pax  TJomini  , 
Ainbr.  de  Yirg. 

1.  3. 


no  repugnanti  a  quella  carita  che  infegna  ad  ama-* 
re  Iddio  nel  fiio  proftimo ,  voi  ben  vi  accorgete 
che  non  e  men  repugnante  alia  medefima  gnelTa- 
more  che  ci  fa  amare  il  noftro  proffimo  fuor  di 
Dio  5  ovvero  contra  Dio.  Parlo  ora  di  quelle  a- 
niicizie  che  11  contraggono  ne’ Monafteri  trauna, 
o  piu  perfone  ,•  per  fepararh  dalle  altre,  e  talora 
per  contraddire  al  lor  fentimento  in  ogni  cofa ; 
le  quali  non  folo  ft  cppongono  alie  leggi  della 
carita  Criftiana,  ma  eziandio  al  faggio  contegno 
della  prudenza  religiofa.  Guardatevi  bene  dallo 
ftrignere  co^n  chi  che  fia  una  qualche  amicizia 
particolare  ,  che  paffi  in  nna  confidenza  troppo 
offervabile  per  la  lingolarita.  Ella  ripugna  alie 
leggi  facrofante  di  una  piena  ,  e  univerfal  carita, 
e  di  quella  uguaglianza  perfetta  che  dee  inalte- 
rabilmente  fpiccare  tra  le  Religiofe  ,  e  porta  de’ 
graviffimi  danni ,  conae  nota  Sant’ Efrem  ,  all’  a- 
nima  .  [^]  La  fingolarita  in  ogni  genere  ,  e  in 
ogni  ftato  e  odiofa  .  Ella  fa  nel  nollro  cafo ,  che 
per  troppo  compiaceie  a  una  fola  perfona,  fi  dif- 
piaccia  a  tutte  le  altre  ,  le  quali  fi  confiderano 
notabilmente  offefe  da  una  si  pubblica  ,  ed  oE 
fervabile  feparazione ;  cio  che  ofiTervo  San  Bafi- 
lio  ;  ficche  non  efifendo  reputate  per  arniche, 
fe  ne  rifentono  come  nemiche  .  Voi  dovete  piu 
di  me  conofcere  la  natura  deJle  perfone  del  vo- 
Eio  fefifo  ,  delicate,  e  rifentite  ad  ogni  minimo 
fprezzo  .  Moftrate  per  tutte  ,  e  per  ciafcuna  egual- 
mente  una  Eima  indiftinta  .  Un  rifpetto  indiffe- 
rente  per  ognuna  di  efife  comparifca  in  tutti  1  vo- 
fi:ri  difcorfi  ,  e  in  tutte  le  voftre  operazioni ,  di 
maniera  che  fi  conofca  chiaramente  dal  voftro 
procedere  in  cotal  guifa,che  non  fono  gli  Eimo- 
li  della  fimpatia  ,  ne  le  finezze  degli  umani  ri- 
guardi  ,  che  fanno  il  voftro  attaccamento  a  chi 
che  fia  di  loro;  e  che  la  came  ,  e ’1  fangue'  non 
hanrio  veruna  parte,  o  ragione  nelle  voftre  affe- 
zioni  ;  rna  che  fono  unicamente  regelate  dalla 
grazia  di  Gesu  Crifto ,  colla  quale  va  fempre  ac- 
compagnata,  giufta  ildettodi  Sant’ Ambrogio  ,  (r) 
la  fua  pace  divina,  la  quale  avete  fempre  a  proc- 

curare 
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curare  che  fi  multipliclii  in  voi ,  fe  credete  a 
San  Pietro  -  Per  procciirarvi  cjuefta  pace  fopran- 
naturale  ,  fuperiore  ad  ogni  uman  fentimento  ,  {b) 
che  precede  dalla  carita  ,  voi  avete  a  nutrire  in 
voi  un  amor  religiofo  verfo  le  voftre  compagne. 
Quefta  dilezione  lia  degna  delJ’abito  che  vi  rico- 
pre  5  e  del  liiogo  cfemplare  che  vi  ricetta  .  ISlon 
abbia  ^  Aicq  Sant’Agoftino  nella  fua  piu  volte  men- 
tovata  Regola,  [f]  alcu?ta  tintura  di  Mondo  ^  ma  fa 
puramente  fpirituale  quefia  corrifpondenza  .  Ella  euna 
cofa  orribile  a  intenderfi  ,  eflervi  alle  volte  ne’ 
facri  alberghi  delle  Vergini  confacrate  al  Signo¬ 
re ,  certe  amicizie  piene  di  debolezze  ,  d’ inquie- 
tudini  ,  di  fofpetti  ,  di  gelofie  ,  accompagnate  , 
come  dice  il  detto  Santo  ,  da  fcherzi  incivili ,  da 
giuochi  incompetenti  ^  e  da  troppo  libere  familiarita  ,  che 


(  a  )  Gratia 
bis  )  pax  mulri* 
plicetur.  l.Petr.  i. 
2. 

(b)  Pax  Dei  ^ 
qua exuper at  omne 
feafum  .  Philip. 

7.4. 

(  c  )  Non  autem 
carnalis  inter  vosy 
fed  fpiritualis  de^ 
het  ejfe  dilediio:  nd 
qua  fa€iunt^pudo~ 
ris  immemores^etid 
foeminis  f(smina  ^ 
j  Of  ado  turpiter^ 
ludendo^  non  folum 


appena  ft  vedrebbono  a  ufarfi  da  Donne  maritate^o  %)i-  aviduisy  inta- 
cine  a  maritarfi .  Sono  E  oggetto  del  difpregio,  ^  Nts  ancHlts  Chri- 
della  derifione  di  tutte  le  altre  ,  certi  attaccamen- 
ti  particolari  di  due  o  piu  perfone  ,  che  voglio--^^*^ 
no  vivere,  per  dir  cosi ,  e  regnar  da  per  fe  ,  eche 
poco  curandofi  delle  altre  ,  par  che  da  fe  foie  vo-  ^  yirginibus  funt 
gliano  format  tutto  il  Monaftero.  facienda  nupturU, 

Qtieile  amicizie,  che  tendono  a  fnervar  le  Re-  Aug.  ep.  211.  ut 
gole  ,  e  a  offender  le  leggi  della  facra  focieta,  fup. 
itiano  lontanedal  voftro  cuore .  Amate  fantamen- 
te  ,  e  ugualmente  tutte  le  voftre  Sorelle  .  Se  max  , 

avefte  a  feegliere  qualche  Arnica  ,  non  badate  a 
quelle  vivaci  per  brio,  vaghe  per  avvenenza  ,  di- 
ftinte  per  nafeita  ;  ma  trafeegliete  ,  col  configlio 
di  San  Girolamo  ,  quelle  macilenti  per  il  digiuno  y 
pallide  per  la  7nortificazione  ,  grazn  per  f  eta  y  e  fante 
pel  coftumi .  (d)  Ad  amar  quelle  forfe  inclinera  la  {ik)  Sint  uhifo- 
voftra  eta,  allettata  da  un  falfo  lume,  che  in  ef- jejunta 
fe  brilla ,  ma  che  fiete  obbligata  a  non  curare:  t  onu  at  yqm  u  spav¬ 
in  feguitar  qiiefte  afpiri  la  voftra  prudenza , 
tata  dal  veto  fplendore  delle  loro  virtu,  che  d  1-  ^  vita  . 

mitare  voi  ftete  in  dovere  ;  e  quefto  fara  un  amor  Hier.  ep.  18.  ad 
fanto  ,  e  un’  amicizia  fondata  nella  carita  -  Ope- Euftoch.  nov.  ed. 
rando  voi  in  quefta  guifa  ,  e  confiderando  nelle 
voftre  compagne  folo  1’  onore  del  voftro  Dio  ,  ft 
vedra  in  voi  cid  che  dice  San  Gregorio,  cioe: 

Che 


(  a  )  Pef  amorem 
"Dei  amor  proximi 
gignitur  y  &  per  a-^ 
wore  proximi  amor 
Dei  m/tritur.Gre- 
got.  lib.7.  moral, 
c.  10. 

(  b  )  Charitas  vir¬ 
tu  f  efi  in  qua  nec 
minimum  opus  re- 
fpuitury(^  fine  qua 
nec  maximum  ac- 
ceptatur.  Richar. 
a  San£l.  Vi£l. 


(c)  Facile  qua- 
lihet  bona  pc/funt 
perire^qua  non  pof • 
funt  fine  (haritate 
prodejje .  Ambr. 
lib.  1.  de  Vocat. 
Gent.  cap.  3. 

(  c  )  Rom. 8. 38. 
39. 
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Che  r  amor  del  profTimo  e  generate  dall’amor  di 
Dio  5  e  che  I’amor  di  Dio  e  alimentato  ,  e  nutrito 
dall’amordel  prollimo  .  Ecco  diinc|iie  ,  mia  cara 
IS  ipote  ,  quali  fieno  gli  efercizj  di  quella  virtu  ch’ 
e  r  anima  ,  e  lo  fplendore  di  tutte  le  altre  ,  colla 
quale  le  menome  azioni  fon  mallime  ,  fenza  la  qua¬ 
le  le  mallime  diventano  menome,  C^J  che  cerca 
Dio,  che  amxa  Dio  in  ogni  cofa  ,  e  che  Tama  colla 
mente,  e  colie  opere  ;  dico  della  carita.  L’ amor 
di  Dio  dunque  regga  il  vollro  cuore  ,  la  voftra 
lingua,  le  voftre  mani ;  voglio  dire  i  voftri  affet- 
ti  ,  le  voftre  parole  ,  e  le  voftre  azioni.  Quefto 
amore  fia  invoi  tutto  in  ogni  cofa.  Giurerete  voi 
ubbidienza,  caftita  ,  e  poverta  ,  promettendo  di 
iinirvi  infeparabilmente  a  quefte  virtu,  e  a  tutto 
cio  che  le  rende  piu  fante,  e  piu  perfette  ?  pro- 
teftate  che  tutto  fate  a  gloria  di  Dio  ,  e  che  in 
tanto  vi  piacciono  quelle  ,  in  quanto  piacciono  a 
lui ,  perche  ,  come  dice  Sant’ Ambrogio ,  tutte  le 
cofe  piu  buone  fono  o  cadiiche,  o  inutili ,  fe  non 
fono  accompagnate  dalla  carita.  (c)  Direte  fran- 
camente  coll’  Apoftolo  ,  che  ne  il  timor  della 
iiiorte  ,  ne  I’amor  della  vita,  ne  qiialfifia  forza  q 
naturale,  o  foprannatijrale ,  ne  quallifta  fperanza 
prefente  ,  o  futura  ,  ne  gli  onori  ,  ne  le  ignomi- 
nie,  ne  qualfivoglia  creatura,  potra  mai  feparar- 
vi  da  quefta  divina  virtu,  (^)  che  da  il  movimen- 
to  a  tutte  le  altre . 


VI. 


Ed  eccomi  col  Divino  ajuto  al  fine  della  mia 
non  fo  fe  troppo  lunga  ,  o  fe  troppo  breve  Iftru- 
zione.  lo  fo  che  mi  refteriano  moltiftime  cofe  a 
dirvi  ,  e  che  quefte  medefime  che  ftn  ora  vi  ho 
dette  ,  le  ho  di  maniera  dette  in  ifcorcio  ,  che  fo¬ 
no ,  fi  puo  dir^  folamente  additate.  In  molte  co¬ 
fe  ho  voluto  piuttofto  che  ftendermi  in  prolifli^ 
ragionamenti ,  riportarmi  a  quanto  hanno  feritto 
graviftimi  maeftri  di  fpirito,  ed  Autori  eruditi , 
in  tanti  libri  afcetici ;  e  particolarmente  inquel- 
li  da  efti  compofti  a  profitto,  e  confolazion  del- 

le 


Ill 
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le  Monache  .  lo  non  ho  pretefo  di  farvi  veder  al- 
tro  finora  ,  che  precifamente  quel  pefo  che  fiete 
per  afTumere  ,  perche  lo  poffiate  ben  efaminare  , 
prima  di  porlo  fulle  voftre  fpalle.  Anzi  non  Ver fate  din 

ho  fatto  altro  in  quefti  miei  fogli  ,  che  breve- 
mente  accennarvelo  ,  dandovi  io  qui  una  riftret- vahant  hu^ 
ta  e  fempiice  Iftruzione,  non  gia  iin  trattatodif-  Horat. 
fufo ,  e  metodico .  Voi  mi  rampognerete  ,  quail 
che  il  mio  ragionare  fia  piuttollo  indirizzato  a 
iftruire  de’ fuoi  doveri  generali  una  Monaca  Pro- 
felTa  ,  che  delle  fue  piu  particolari  incombenze 
una  Novizia,  qual  fiete  voi.  Ma  fappiate  cbe  il 
line  del  Noviziato  fi  e  di  formare  una  buona  Pro- 
felfa  ,  la  qual  tale  non  diverra,  fe  nel  fuo  Novi¬ 
ziato  non  li  avvezzera  a  praticar  con  tutto  il  ri- 
gore  quelle  medefime  virtu  che  dovra  per  debito 
di  ottima  difciplina  efercitar  perfettamente  da 
Monaca  .  Soggiungo  in.  oltre  ,  che  quand’  anche 
le  virtu  delle  Novizie  avelTero  a  elTer  di  tenipra 
diverfa  da  quelle  ch’  efercitano  le  Profeffe,  lo 
che  non  e,  il  Noviziato  non  dura  che  un  anno 
folo ,  e  il  voto  della  Profeffione  ha  a  durar  tutto 
il  corfo  del  vivere.  L’anno  del  Noviziato  e  tern-  -i -r  • 

po  alTegnatovi  da’ Sacri  Canoni ,  perche  pren-  5 
diate  conofcenza  della  vita  religiofa,  coll’  efer-  ^  •^^•<^■5' 
cizio  di  certe  pratiche,  col  mezzo  delle  quali  voi 
fate  pruova  della  Religione,  e  la  Religione  ftef- 
fa  fa  pruova  di  voi.  Voi  non  abbifognate  ,  per 
vero  dire,  di  quefta  pruova  ,  concioffiache  eRen- 
do  fin  da  piu  teneri  anni  Rata  educata  nel  feno 
del  Monaftero  di  cui  prendete  la  divifa,  nonvi 
ha  cofa  nel  voRro  Noviziato,  che  pofTa  riufcirvi 
nuova.  S’ io  debbo  parlarvi  con  ifchiettezza  ,  i 
Noviziati  che  fi  ufano  in  oggi  in  qualche  luogo , 
fono  Noviziati  piuttofto  di  confuetudine  ,  e  di 
cerimonia ,  che  di  vera  pruova.  Ma  Gesu  Crifto, 
che  non  ft  appefla  confuetudine  ,  ma  verita  ,  al  dire  ^  _ 

di  Tertulliano  ,  [c]  non  fi  appaga  di  quefte  ap-  cyijimffPelhL 

parenze  .  ,  ^  ,  in/-  tem^non  confuetum 

Il  ritirarii  che  facefTe  una  Vergine  dalla  fua  ccgno?mna^ 

intraprefa  nel  corfo  del  fuo  Noviziato,  li  repu-  vit .  Tertul.  de 
terebbe  oggidi  una  codardia,  e  per  poco  una  in-  Vd,  Virg, 

famia. 


(  a  )  Matth.  13. 


(  b  )  Omnia  autem 
probate  ^quod  jufiYt 
eji  tenet €,  I.The/T. 
5.  II. 

(  c  )  Nolite  Omni 
fpiritui  credere  ^fed 
probate  fpiritus  fi 
ex  Deo  jint .  Joan. 
4«  1. 
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famia.  Guai  a  una  Giovane  ,  che  fentendo  per 
ifperienza  la  propria  fiacchezza ,  e  conofcendoli 
con  fmcerita  difadatta  a  fervir  Dio  nella  Religio- 
ne  ,  dopo  averne  fatta  la  pruova  ,  confelTafTe  la 
fua  impotenza,  e  ripugnafTe  a  ftrignerfi  con  voti 
folenni  alia  Profellione  di  una  vita  che  la  potreb- 
be  indurre  alia  difperazione  ,  e  alia  perdizione. 
Ella  farebbe  egualmente  condannata  dalle  perfo- 
ne  religiofe,  e  moflrata  a  dito  dalle  fecolari ,  co¬ 
me  inftabile,  e  prevaricatrice  .  Ahi  quante  ani- 
me  da  tali  riguardi  vengono  ftrafcinate  all’ infer¬ 
no !  Sarei  molto  piu  contento ,  fe  io  vedefliqual- 
che  efempio  dell’ufo  di  quefta  liberta  ,  che  Dio 
ci  ha  data,  di  difporre  di  noi  medefimi.  Non  e 
pero  ch’  io  intenda  d’ approvare  I’inflabilita  di 
certune  ,  che  dotate  da  Dio  di  una  vera  vocazio- 
ne,  la  fanno  elleno  cader  fenza  effetto ,  a  cagio- 
ne  di  fimpatia  contratta  colie  vanita  ,  colle  con- 
verfazioni,  colle  libere  pratiche  del  fecolo  ,  nel 
tempo  della  loro  troppo  libera  pruova  fatta  in 
effo:  febbene ,  a  dir  vero  ,  guaftate  che  fono ,  e 
ripiene  di.principj  ,  e  di  fantafmi  di  Mondo,  e 
divenute  percio  ,  dopo  le  fatiche  del  feminator 
Evangelico,  loglio  infelice,  non  meritano  di  ef- 
fer  pofte  a  mazzo  col  frumento  eletto  del  Signo¬ 
re .  Io  parlo  a  voi ,  ma  non  parlo  divoi,che 
fiete  lontana  da  quefto  pericolo .  Ne  pure  mi  ar- 
rifchierei  di  dirvi  quefto  ,  fe  non  mi  fuffe  noto 
il  voftro  fervore  nella  vocazione,  e  la  voftra  pru- 
denza  nel  faper  conofcere  i  buoni,  e  i  mali  ef- 
fetti  del  buono ,  e  del  mal  ufo  della  liberta;  il 
fervirfi  pero  della  quale  fara  fempre  piu  ficura  co- 
fa ,  che  fia  reputato  pericolofo . 

Se  Tanno  del  Noviziato  e  un’anno  di  pruova, 
debbe  una  Vergine  che  fi  confacra  a  Dio  ,  far 
pruova  in  quel  tempo  di  fe ,  pefando  bene  lo  fta- 
to  che  lafcia,  e  lo  ftato  che  abbraccia ,  fceglien- 
do  il  piu  confacente  alia  fua  falute  .  [^]  Deeefa- 
minare ,  fe  lo  fpirito  che  dirige  il  fuo  cuore,  fia 
lo  fpirito  di  Dio;  [c]  cioe  fe  fia  lo  fpirito  di  vo¬ 
cazione,  oppure  lo  fpirito  di  feduzione.  Se  il  fi¬ 
ne  pel  quale  riforma  la  fua  vita  colla  novita  di 
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plu  divoti  fentimenti ,  fia  di  fare  il  fanto ,  e  per- 
fetto  voler  di  Dio,  ovvero  di  far  quello  de’ 
Parenti ,  che  defiderano  di  allontanarla  da  loro, 
o  quello  della  fua  Direttrice,  che  bramadi  aver- 
fela  per  compagna  .  Dee  far  eziandio  una  conti- 
nua  rifleffione  fu  tutte  le-fue  azioni,  confrontan- 
doie  nella  fua  mente  con  tutte  le  diverfita  de’ 
tempi  ,  e  con  tutte  le  circolfanze  delle  cofe  av- 
venire,  in  riguardo  all’ obbligo  di  una  uniformi- 
ta  inalterabile  di  tutta  la  fua  vita  ;  e  mettendo- 
le  a  paragone  cogli  ultimi  fentimenti  che  avra 
nella  fua  poco  lontana  agonia  ,  nell’ ingreffo  del¬ 
la  fua  vicina  eternita.  In  fatti  quefta  pruova  fat- 
ta  in  quelle  dovute  maniere  ,  porta  a  facilmente 
apprendere  la  offervanza  delle  Regole ;  quella  of- 
fervanza  indirizza  all’ adempimento  de’  precetti ; 
e  quello  ahicLira  I’acquillo  della  beatitudine,  ch’e 
r  ultimo  line  del  Noviziato,  delle  Regole,  e  del¬ 
la  Legge  di  Dio  . 

L’ ultimo  nollro  fine  ha  ad  effer  fempre  il  pri- 
mo  nella  nollra  intenzione;  liccome  il  prinio  nel¬ 
la  efecuzione  dev’ellere  1’ offervare  i  precetti,  al¬ 
ia  facilita  della  cui  offervanza  fono  illituiti  e 
Noviziati,  e  Regole  di  Monalleri .  Che  fia  cosi  : 
efaminiamo  le  cofe  in  fondo  ,  e  ci  accorgeremo, 
che  la  offervanza  de’  voti  ne’  Religioli ,  ad  altro 
non  ferve  ,  che  alia  piu  facile  offervanza  de’  do- 
veri  Crilliani.  Il  voto  della  ubbidienza  a’  fuoi 
Superior!,  altro  non  e  che  una  facilita  a  olfervar 
cio  che  San  Paolo  prefcrive  a  tutti  i  fedeli  ,  di 
non  mai  far  la  volonta  della  propria  came, 

11  voto  della  caflita ,  che  racchiude  il  ripudio  di 
tutti  i  piaceri ,  e  un  ajuto  per  offervar  cio  che  a 
tutti  ordina  San  Pietro,  di  fuggir  la  corruzione 
della  concupifcenza  mondana :  [c]  e ’1  voto  del¬ 
la  poverta  ferve  a  far  piu  agevolmente  offer¬ 
vare  la  rinunzia  di  tutto  ,  fenza  la  quale  dichia- 
ra  Gesu  Crifto  ,  che  non  fi  puo  effere  fuo  difce- 
polo .  [^]  Il  foggettarfi  in  fomma  alle  Regole,  e 
alle  Pratiche  di  un  fanto  illituto  ,  non  e  altro 
che  una  maggior  facilita  di  offervare  cio  che  Cri- 
Ro  comanda  a  tutti,  di  pregar  fempre  :  [^3  e,ci6 

2  che 


(  a  )  T(eformaminf 
in  novitate  fenfus 
vefiri  ,  ut  probe  tis 
qut£  fit  voluntas 
Dei  bona-y  bene- 
places^^  perfe^a. 
Rom.  12. 


(  b  )  Galat.5.  16. 


(  c)  II.Petr.i.4» 


(d)  Luc.  14*3 


(  e)  Luc,  1 8. 1. 
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che  dice  San  Paolo,  di  far  ogni  cofa  a  gloria  di 
(  a  )  I.  Corint.  Dio  .  (a)  Cosi  ragiona  un  Savio  moderno  fcriven- 
10.  31,  do  a  una  Giovane  Religiofa ,  come  voi .  (b)  Ora 

( b)  Nicolc)  let-  Yq  olTervanze  Regolari  fono  iftituite  in  grazia 
*  della  offervanza  della  Legge  di  Dio  ,  e  fe  la  of- 

(c}Matth.  19.  fervanza  della  Legge  e  necellaria  per  falvarfi  ;  (^cj 
^7*  chi  non  vede  che  una  che  afpira  ad  efifer  perfetta 

Religiofa  ,  bifogna  che  prima  fappia  cio  che  vuol 
dire  elTer  perfetta  Criftiana? 

La  Legge  di  Dio,  mia  Nipote,  e  cio  che  vi 
raccomando  di  bene  apprendere  nel  voftro  Novi- 
ziato .  Quella  dl  e  notte  leggete ;  quella  di  e  notteme* 
ditate  y  di  quella  fempre  ragionate  y  per  poterla  ben  in^ 
tendere  y  e  praticare  .  (d)  Cufloditela  con  gelojia  y  come 
•vo  ume  egis  JUJUS  pupilla  de' vofiri  occhi ,  legatela  come  una  gioja  alle 

^ditabells^neo^ie- fulla  pergamena  del  voflro  cuo- 
husyacnombusyut^^  'J  vi  dice  la  Scrittura ,  (<?)  per  giugnere  colmez- 
cuflodias<:S facias  zo  di  clTa  alia  vita  eterna .  Se  non  apprenderemo 
omnia  qua  fcripta  ben  quefta ,  clie  ci  fomminiflra  Regole  divine,  e 
funt  in  eo'.tunc  di~  necefllarie,  poco  ci  gioveranno,  per  fante  che  fie- 
riges  viam  tuam  y  ,  le  Regole  umane ,  ed  arbitrarie,  percheque- 
tntelhges  earn.  £|.g  faranno  curate ,  quando  quelle  prima  non 
Jo  ue  cap.  I.  .  faranno  oflervate.  Siavi  ben  imprefla  nella  men- 

LVmiaZ’av”i,  e  "el  verity  ,  che  il  Vangelo  ^ 

<i:S  legem  med  qua(t  delle  Regole  Monalliche  ;  che  per  arrivare 

pupillamoculitui:  all’ ufo  perfetto  di  quelle ,  bifogna  necelTariamen- 
liga  earn  in  di~  tQ  aver  ben  apprefa  la  dottrina,  e  la  Morale  di 
gitis  tuisyfcribe  iU  c^\x^\\o\  e  ch’ e  un  difonore,  non  che  una  inan- 
lamtn  tabuliscor^  canza  ,  in  una  Religiofa  ,  che  muor  ProfelTa  nel 
.  Proverb.  f^^Q  iftituto,  prima  di  aver  alfatto  faputi  i  doveri 
della  Profeffione  Criftiana.  Non  abbiate  ne  ti- 
{£)  Noli  metue-  riguardo  a  feguire  leiftruzioni  nellequa- 

noli  timere i  fteftb  vi  ft  eftbifce  per  compagno,  e  per 

quoni am  tecum  eft  guida .  (f)  Imparate  fenza  roftbre,  cio  che  fenza 
Dominus  Deus  tu~  roftbre  non  pud  ignorarft  da  chi  che  fta  .  La  dot- 
us  in^  omnibus  ad  trina ,  e  la  Morale  Criftiana,  non  folo  hanno  ad 
quacuque  perroxe»  eftere  apprefe  ne’  primi  anni  della  puerizia,  ne* 
mjo  uecap.^9.  appena  s’intende  il  ftgnificato  delle  parole, 

milivollitlfejuT;  profondita  de’mifteri;  nia  debbouoef- 
in  lege  ejus  wL  ftato  ,  e  in  ogni  tempo 

ditabitur  die  ac  abbracciate  coila  volonta  ,.  e  coll’ intelletto  medi- 
noHe ,  Pf.  i.a.  tate,  CgJ  da  chi  non  ywqI  foJLrire  nella  fua  ulti- 
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ma  agonia  1’ orrendo  rimorfodi  non  aver  prefta- 
to  r  orecchio  a  tempo  al  magiflero  delle  medefl- 
me  ,  come  ci  avvifa  il  Savio  .  {aj  Impari  pure  una 
Monaca  nel  fuo  Noviziato,  per  ben  faperli  quan- 
do  fara  Profeffa,  gli  altiffimi  ,  ed  augufli  mifteri 
della  noftra  Religione,  con  tutta  la  fcienza  del¬ 
la  falute  5  fbj  che  confifte  negli  efercizj  della  fe- 
de  ,  della  fperanza  ,  della  carita ,  compreli  nel  Sim- 
bolo  degli  Apoftoli ,  nella  Orazion  Dominicale, 
ne’  Comandamenti  ,  e  ne’  Sacrament! ,  ne’  quali 
qiiattro  capi  fi  racchiude  tutto  il  midollo  delle 
Divine  Scritture ,  e  il  compendio  di  cio  che  11  ha 
a  credere,  ed  operare,  giufta  il  fentimento ,  e  la 
dottrina  della  Chiefa .  {c) 

Non  e  percio ,  ch’ella  debba  ftemperarfi  il  cer- 
vello  a  meditare  i  mifteri  ineffabili,e  incompren- 
fibili  deir  Auguftiffima  Trinita  ,  per  intendere  la 
combinazione  della  confuftanzialita  colle  mara- 
vigiiofe  diftinzioni  nelle  Divine  Perfone  ,  e  per 
penetrare  la  differenza  delle  loro  ftupende  rela- 
zioni,  o  altri  fublimi  mifteri ,  quali  debbono  piut- 
tofto  crederh  ,  ch’ efaminarh  .  Tanto  da  lei  non  fi 
ricerca  .  Bafta  ad  efTa  Tapprendere  que’ mifteri ,  e 
quelle  verita  che  fono  necefTarie  alia  falute  ,  per- 
che  fappia  quella  Teologia  ,  fenza  faper  la  qua¬ 
le  ,  non  v’e  chi  poffa  falvarfi  ,  non  che  divenir 
perfetto  Mediti  dunque  bene  ,  e  apprenda  la  gran 
carita  del  Figliuol  di  Dio,  che  nella  pienezzade’ 
tempi,  ftaccandofi  dal  fcno  del  Padre,  fenza  fe- 
pararfi  dalla  fua  divina  natura  ,  fi  e  impicciolito 
fm’  a  farfi  uomo  ,  e  fervo ,  W  per  far  T  uomo  , 
e ’1  fervo  figliuol  di  Dio,  fej  ed  in  certa  manie- 
ra  per  farlo  anche  Dio.  (/)  Intenda  la  neceflita 
che  aveano  gli  uomini  ,  del  fommo  Riparatore, 
dopo  la  univerfal  defolazione  della  natura  cadu- 
ta ,  per  la  prevaricazione  del  primo  uomo,  e  do¬ 
po  gT  infiniti  difordini  da  quella  provenuti ;  pef- 
fime  acque  di  cosi  infetta  forgente,  che  innon- 
darono  bensi  tutta  la  terra  ,  ma  non  baflarono  ad 
eflinguere  del  Riparatore  P  ardent  ijjtm  a  carita;  k]  e 
apprenda  nel  tempo  fteffo  ad  odiare  il  male,  e  a 
innamorarfi  del  medico .  Sappia  che  i  Sacramenti 

fono 


(a)  Ue gemas  tn 
novijjimls  . .  .  .  ^ 
(iicas\  CUV  dete fla¬ 
tus  fum  difciplina 
...  nec  audivi  voce 
d&centium  me 
magiflcts  non  in- 
clinavi  aure  med? 
Proy.6. 1 1.&  feq. 
(  b)  Luc.  I.  77* 


(  c  )  Vide  Ca- 
tech.  R  oruan.  in 
Pr3efat.fe£l:.  iz.  & 
13- 


(  d  )  V.xinanivit 
femet'ipfum')  forma 
fervi  actipiensy  in 
/tmilitudine  hornim 
num  fadlus  ..... 
Phil.  2  7. 

(  e  )  Ut  filii  'Dei 
nominemur  Ci;  /- 
mus  .  I.  Joan. 3.1. 
Itaque  jam  non  efl 
fervus  ,  fed filius  . 
Galat.  4.  7  . 

(  f  )  ¥^go  dixt:Dii 
eflis  .  Pf.80.6. 

(  g  )  Aqua  mul- 
ta  non  potuerunf 
extinguers  chari» 
tatem .  Cant, 8.7. 


(  a  )  Holocaujiis 
Tion  deleSlaberis  . 
Pf.  50.  18. 
Holocaujlum  pro 
peccato  non  pofiu~ 
iafiiitunc  dixi:ec- 

£e  venio  .  Pf.39.7- 

(  b  )  Manere  au~ 
tem  in  haptiyitis 
concupifcetiam^vel 
fomitem^hac  saSla 
Synodus  confitetur 
^  fentit .  ConciL 
Trid.  feff.  5. 

(  c  )  habi¬ 

tat  in  me  peccatu  • 
Rom.  7.17.  -  10. 

(  d  )  Captivante 
me  in  lege  peccati , 
qua  efl  in  membris 
meis  .  Ibid»  ‘..23. 


(  e  )  Per  peccatU 
moTs  .  Rom.5.i2. 


(  f  )  Eccli.  7.40. 
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fono  la  medicina  ch’e’  ci  ha  lafciata  ,  nella  qua¬ 
le  ha  pofta  tutta  la  efficacia  della  fiia  Paffione , 
della  fua  Croce,  del  fuo  Sangue,  ne’ facri  bagni 
del  quale,  per  mondarci  dal  peccato  ,  ci  applica 
tutta  la  virtu  della  fua  morte  ,  ch*e  Polocauflo 
fucceduto  agli  altri  olocaufti ,  divenuti  a  noi  in- 
fruttuoli  ,  e  difpiacevoli  a  Dio.  Che  il  Bat- 
tefimo,  primo  tra*  Sacramenti ,  lava  bensilemac- 
chie  del  peccato  d'Adamo  in  noi  derivato  ,  e  quel¬ 
le  ancora  de’noftri  attuali  peccati  jma  lafcia  non 
pertanto  nelT  anima  ,  egualmente  che  gli  altri  Sa- 
cramenti ,  le  fatali  impreffioni  del  medelimo  ;  {b) 
onde  fiamo  dalla  interna  concupifcenza ,  denomi- 
nata  peccato,  CO  e  legge  del  peccato  C^J  da  San 
Paolo ,  fempre  al  male  eccitati .  Che  gli  altri  Sa¬ 
crament!  j  ai  quali  dobbiamo  accoftarci  con  fom- 
ma  confidenza,  e  con  fommo  timore ,  preparan- 
doci  con  eferciz)  di  mortificazione  ,  di  amore  ,  e 
di  fede ;  ricevuti  con  buona  dlfpolizione ,  Ton  ri- 
medj  j  malamente  ricevuti,  fono  veleni  delT  ani- 
ma  .  Penh  alia  natura ,  e  agli  effetti  del  peccato 
mortale,  che  conhfle  nella  grave  trafgrefllion  del¬ 
la  Legge  ,  cioe  de’ comandamenti  di  Dio  ,  e  del¬ 
la  Chiefa  i  mal  si  grande,  che  minor  male  e  Pin- 
ferno  ;  male  che  ha  cagionato  tutti  i  niali  che 
nel  Mondo ,  e  nelTinferno  fi  trovano,che  ha  ca- 
gionata  la  morte  di  tutti  gli  uomini  ,  e  fin  la 
morte  di  un  Dio.  (e)  Penfi  che  la  colpa  minore 
detta  veniale,  e  minore  folo  in  qualita  di  colpa, 
ma  in  qualita  di  male,  e  un  mal  maflimo ,  mag- 
gior  d’ogni  altro  male,  per  moke  ragioni,  ma 
fpezialmente  perche  prepara  Tanima  al  peccato 
mortale.  Per  apprendere  a  liberarli  da  tutti  i  ma- 
li ,  particolarmente  dal  peccato,  e  a  confeguir  tut¬ 
ti  i  beni ,  e  particolarmente  la  grazia ,  mediti  le 
petizioni  lafciateci  da  Gesu  Criflo,  e  a  quelle  ri- 
corra  ,  ed  alle  altre  orazioni,  fuggeriteci  dalla 
Chiefa .  Penh  alle  ultime  cofe  delPuomo,e  pon¬ 
der!  le  quality,  e  le  confeguenze  della  Morte,  del 
Giudicio  finale,  del  Paradifo  ,  e  dell’Inferno . 

Ma  faccia  fpecialmente  iina  feria  e  pefata  riflef- 
fione  fopra  lo  flato  deplorabile  di  una  Religiofa  , 

che 
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che  fa  le  fue  buone  opere  per  coftumanza  ;  che 

non  ha  verun  fentimento  di  divozione  nelle  co- 

fe  fpirituali:  ma  che  tirata  dalT  ufo ,  comparifce 

colie  compagne  agli  eferciz)  della  pieta,coii  una 

fredda  indifferenza  :  e  che  colla  ftefTa  diftrazione 

va  in  Coro,  che  va  in  refettorio ;  onde  in  lei  na- 

fce  una  tiepidita  funefta,  che  muove  a  naufea  il 

Signore,  [_a2  e  che  conduce  al  peccato,  alPiin-  (a )  Apoc.3.15. 

penitenza,  all’ inferno, 

Quefti  fono  gli  fludj ,  quefte  fono  le  lezioniche 
dovete  apprendere,  e  meditare  anche  voi  fin  che 
fiete  Novizia  ,  per  ben  prepararvi  alia  Profeflio- 
ne  .  lo  vi  ridico  :  prima  che  arriviate  alia  perfe- 
zione  alia  quale  v’ indirizzano  i  doveri  della  Re- 
ligione  Monaftica,  abbiate  una  piena  cognizione 
del  Vangelo,  alia  quale  vi  obbliga  la  Religione 
Crifliana  .  jQueJlo  meditate-,  in  queflo  fermatevi  ,  per^ 
che  fi  manifefli  il  profit  to  del  z^ofiro  TsLovixiato  a  vofiro 
'vantaggio  ,  e  a  edificazion  delle  altre  ;  (^)  ficche  giun-  C  med’t- 

ta  al  tempo  della  Profeffione  ben  iftrutta  de’ vo- 
ftri  doveri,  conofciate  perfettamente  il  fine 
quale  fono  ftate  iftituite  le  oflfervanze  Regolari .  omm^ 

Ma  non  e  percid  ,  che  dobbiate  difobbligarvi  ’  im..v.i5» 

da  una  precifa  ,  ed  efatta  applicazione  alio  fi:u- 
dio ,  e  alia  meditazione  delle  voftre  facre  coftitu- 
zioni .  Alle  obbligazioni  che  avete  come  Criftia- 
na  ,  fuccedono  immediatamente  quelle  che  ora 
contraete  con  Dio  come  Religiofa  .  Quefta  nuo- 
va  vocazione  vi  obbliga  ad  applicar  con  fervore, 
e  ad  abbracciar  con  fedelta  tutto  do  che  vi  ha  di 


giufio  y  di  onefio  y  di  fantOydi  amabile ,  di  onorevole  y  e 
di  znrtuofio  y  e  lodezwle  in  quefia  nuova  difciplina  (c)  e 
fata  il  frutto  delle  virtu  procedenti  dai  voti  che 
dovete  profeffare,  e  dalla  carita  che  le  anima ,  e 
le  dirige;  onde  fiete  ftrettamente  obbligata  a  in- 
vigilar  con  attenzione  fopra  ogni  menomo  difet- 
to  della  voftra  eta  ,  del  voftro  fefifo  ,  della  voftra 
inclinazione ,  e  a  dover  prevenire  le  forprefe,  av- 
vegnache  in  lieve  materia  ,  della  natura  corrot- 
ta  .  Avvertite  fopra  tutto,  di  non  mai  fidarvi  di 
voi.  Camminate  fempre  tra  la  coiifidenza  ,  e’l 
timore.  Chi  penfa  di  ftarfene  in  piedi  da  fe , 

vegga 


(  c  )  <§l^cumque 
funt  vera  ,  quactl- 
quepudicay  quoe- 
cumquejuflayquie~ 
cUque  fanSiayqua- 
cumque  amahilia  , 
quacumque  bonts 
fama  :  Jiqua  vir~ 
tusy  fiqua  laus  di~ 
fciplinay  beec  cogi~ 
tate.  Philip.  4.  S. 


^  a  )  fs  cxi- 
(llmat  jlare-iVideat 
cadat  .  1.  Co* 


n 


lint.  lo.  12. 


{  b  )  Pf.  145-  2,. 
(  c  )  confi’- 
dunt  in  Domino  5 
ficut  mons  Sion^no 
commovehitur 

rr.  124. 1. 

(  d  )  Non  deferit^ 
ntji  deferatur  . 
Concil.  Trid. 


(  e  )  Omnia  ergo 
qucecUque  dixerint 
vohis  fervate 
facite  y  fecundum 
•veto  opera  eorum 
nolite  facere,yi^t~ 
th,  23.  3. 


ri8  ISTR.  A  UNA  MON.  NOV. 

vegga  di  non  cadere  ,  dice  V  Apoftolo  .  Fi- 
darvi  ne  tampoco  dovete  degli  uomini;  \_b']  ma 
coniidate  in  Dio  folo  ,  e  farete  piu  forte  della 
montagna  di  Sione ;  (r)  temiate  pero  fempre  ,  che 
Dio  non  fottragga  il  fuo  braccio  onnipotente  , 
ond’e  foftenuta  la  voftra  infermita;  ma  crediate 
fermamente  ,  ch’ e’  non  lia  mai  per  abbandonarvi, 
fe  voi  non  fiete  la  prima  ad  abbandonar  iui  .  [d"] 
Eccovi  in  riftretto  raccolte  le  obbligazioni  di 
una  Novizia  Religiofa  ,  ed  abbozzativi  i  doveri 
di  una  Monaca  .  A  confiderare  ii  voftro  buono 
fpirito  5  e’l  voftro  prefente  fervore  ?  molte  cofe 
in  quefta  mia  Lettera  potranno  parer  foverchie  ed 
inutili  ,  che  tali  non  fono  per  chi  di  ogn’  iftru- 
zione  fa  cavar  prolitto  o  per  fe ,  o  per  altri ,  co¬ 
me  fapete  far  voi.  Se  io  ho  toccato  in  particola- 
re  qualche  mancamento  Monaftico  ,  non  ho  con 
cio  intefo  d’  applicarlo  a  qualche  perfona  ,  o  a 
qualche  Comunita  particolarmente .  II  dirittodel 
fangue  5  e  della  mia  eta,  mi  hanno  fatta  ragione 
d’ infegnarvi  molte  cofe  di  quelle  ch’io  ftefifo  non 
ho  fapute  nel  mio  ftato  mettere  in  pratica ,  e  ad- 
ditarvi  con  confidenza  le  vie  dello  fpirito,  nelle 
quali  ,  per  vero  dire  ,  fon  piu  Novizio  di  voi . 
Ma  voi,  giufta  I’infegnamento  di  Crifto ,  non  ba- 
date  alle  opere,ma  ai  detti  di  chi  v’ iftruifce . 
Compatite  le  mie  imperfezioni  ,  e  ubbidite  ne" 
miei  ragionamenti  alia  voce  di  Dio,  che  col  mez¬ 
zo  delle  mie  infinuazioni  vi  fl  fa  intendere  :  e 
mentre  ch’  io  proccuro  di  afliftervi  nella  via  del 
Signore  con  quefta  mia  Iftruzione  ,  voi  medefima- 
mente  aftiftetemi  nella  via  ftefta  colie  voftre  ora-, 
zioni  *,  acciocche  ajutandoci  Tun  I’altro  colla  co- 
munione  della  fua  grazia,  pofliamo  infieme  elfer 
eternamente  partecipi  della  fua  gloria. 


I  L  FINE. 
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Delle  cole  piu  notabili. 


Ahiti  (telle  'Hlenetche  fiene  moclefll . 
fogl.j  j.  non  fieno  rnolti ,  ns 
ghi .  94.  ma  ns  put  (ordidi 
Affl  izioni  di  fpirito ,  e  corns  dsh- 
bano  incontrarft ,  ^7 

S.Agoftino.  Suo  racconto  di  un 
fatto  particolars di  SantaMona- 
ca  fua  madre  .  32 

Amicizie  [regelate  tra  Religiofe  , 
e  lor  malt  ejfetti .  14.  ii8.<?ii9. 
Amicizie  fingolari  tra  effe  difap^ 
proziate  .119.  Amicizie  affettate 
di  Monache  con  perfone  di  feffo 
differente .  50.  con  Mufici,  e  Suo-' 
natori .  bo,  con  Confeffori .  22 
Ammonizioni  in  qual  maniera 
dsbbano  farfi.  26 

A  more  dev  e[fer  Religiofotra  Re- 
ligiofe .  1 1 9 .  Amicizie  loro  ban-- 
no  a  ejfer  [ante  .  ivi . 

Artieri.’  veripoveri  ^  hanno  a  pa- 
gar  [i  per  giuftizia .  in,  come 
s'abbia  a  pagarli ,  j  1 2 

Aftinenze  di  obbligazione  yS  afii- 
nenze  volontarie  ,  e  loro  utili- 
90.  moderazione  nelle  me^ 
dejtme .  •  92 

Azioni  altrui  non  fi  hannoagiu- 
dicar  malamente  .  i  3 


B 


BadefTa  »  ^  [ue  incomhtnxe ,  23 

Bifogni.  Le  Monache  hannoae[- 
[er  [occor[e  ne'  hr  bi[ogni  dalle 
fue  Superiors,  z6 


Bugia  :  naturals  > 

Donne  * 


ff  facHs  nelle 
47 


Capo.  Un  Superiors  ^  capo  de* 
[uoi  [udditiy  come  Criflo  e  capo 
della  Chie[a .  24 

Cariche  .  Effere  indifferenti per  le 
medejtme .  2$,  e  103.  Non  ri^ 
gettarle  con  ofitnazione .  104 

Carit^  :  majjlma  tra  le  virtu .  Qual 
[ia .  98.  Amor  di  Dio  ,  e  amor 
del  profftmo  e  la  ftejfa  virtu  del¬ 
la  caritd.  10b.  [uoi  effetti ,  ivi. 
e  107 

Carita  che  fi  ha  a  e[ercitar  cogV 
infermi  dd  quei  che  [on  Supe¬ 
rtori .  26 

Carlo  Magno  interveniva  al  Di- 
vino  XJffcio  cd  Religiofi ,  77 

Carnovali  di  Monache,  91 
Comando.  Regole  per  [aper  ben 
comandare .  2  3 

Compagne  virtuo[e  quanto  utili . 
5.  ^  1 19 

Confeffione  come  dee  [arji  ,  per¬ 
ch^  fia  utile .  19.  di[etti  della 
medefima .  21.  e  zz 

ConfelTore  .  Come  debba  contener- 
fi  con  eJ[o  un  Venitente  .  18.  fe- 
de  che  dee  averfi al  medefmo  ,  1 9 
[t  dee  [eco  trattar  con  ri[petto  y 
e  non  con  troppaconfidenza .  xz 
Configli  che  [i  danno  impruden- 
tsmente  talor  dalle  Monache .  5  5 
R  Coa- 
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Converfazioiii  dt  VLonachg  con 
rnondani  dl  ogni  feff'o  fon  dan no- 
fe  .  50.  CSS'  eziandzo  con  Pa~ 
renti  y  e  con  Religiofi^;  fefon  fre¬ 
quent!  .  '  5  3 

Correzioni  in  che  manierafi  deb- 

ban  fare  dqi  Superior!  .  27 

Cpflantino  Magno  ajfiflev.a  nel- 
la  fua  Cappella  alle  Ore  Cano¬ 
nic  he  .  .  77 

Croci  leggier e ,  e  Croci pefanti  quai 
fteno^~,  .  .  . _  .  1 1 

.  .  i'  —  ■  '  •'  • 

D 

D^najQ  non  ft  ha  d'amare  ^neda 
tener  oziofo  adanno  de' poverel- 
li .  , .  108 

Pebiti  yT  hanno  a  pagare  ,  ne  haf- 
,  fi  a  ufar  prepotenza  cd  creditor 
rir  ,  1 12 

Debitori  ,  Si  ha  a  efgere  conca- 
rita  dai  medeftmi ,  particolarmen- 
te  fe  fono  poveri.  iiz,  e  113 
Delicatezza  ded'  efer  grande  nel- 
le  Vergini ,  per  cuftodir  la  puri-^ 
td .  65 

pemonio.  fuoi  aguati .  43 

Pevozioni  irregolari .  So.eSz 
Difetti  piccoli  fono  principio  de' 
gravi  mancamenti .  28.^30 

Diffidenza  di  fe  ftejft  quanto  Jia 
..'Utile,  . 

Pigiuni  come  debbano  ojfervarjt , 
90.  Gli  eccej/i  ne*  medejimi  fon 
dannofi ,  92.  Debbono  i  digiuni 
regolarji  dd  Superiori .  9 1 

Difcordie  perniciofe  a*  Mon  after  i , 
1 1  5.  difcordie  particolari  ft han- 
no  a  sfuggire ,  ii6,  manieradi 
contenerfi  dull  a  perfona  offefa  y 
€  diflla  ojfendente ,  uy 


Difcorfi  Ttani ,  e  fuperbi  fono  con¬ 
trary  alio- fpirito  della povertd  . 

Difubbidienza  in  qualcafo  pojfa 
ejfer  lecita .  10 

Difubbidienza  fuoridi  un  fol  ca- 
fo  fempre  illecita  fuoi  ca¬ 
rat  ter  i  ,  ivi . 

Dottrina  Criftiana  dee  apprender- 
fi  dalle  IsLovizie  y  e  faperft  dalle 
Monache,  12 4',  Riftretto  della 
1  medeftma ,  .  .  125 

Doveri  di  Monaca pofteriori  ai  do- 
veri  di  Criftiana .  124 

Doveri  di  una  ISLovizia  non  dif¬ 
fer  enti  in  fuftanza  da  quell i  di 
una  Vrofejfa  .  1 2 1 

E 

« 

Economia  infegnata  dalle  Mona¬ 
che  alle  fecolari  y  non  riefce .  55 
Educazione  delle  Donzelle  come 
debba  efercitarft .  31 

Eloquenza  affettata  da  certe  Mo¬ 
nache  y  e  ridicola  ,  49 

Efempj  .  Quanto  piu  facili  adap- 
prenderfi  che  gP  infegnamenti . 
I  7.  e  30.  Le  Superiore  hanno  a 
precedere  cogli  efempj.  25 
Efercizj  di  Santo  Ignazio  molto 
utili .  45 

Eucariftia,  e  fuoi  buoni  ejfettia 
chi  la  frequenta ,  7  3 

F 

Fa  vole  giocofe ,  ed  altre  inezie  non 
ft  hanno  a  narrare  alle  'Donzel¬ 
le  .  49 

Figliuola  di  fpirito  diviene  una 
Donzella  ch'e  fotto  P educazione 

di 
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di  una  Monaca  ,  cbe  feco  dee  poV‘ 
tarfi  da  madre  .  3 1 

Fine  indiretto  nelP  operare  corrom- 
pe  P  opera  huona ,  ed  e  contra-’ 
rio  alia  car  it  a  ,  100 

Fineftre  non  debbonoejfer  fre^uen- 
fate  dalle  Monache  .  59 

G 

Gafligo  come  ^  e  quando  debba  da^ 
Superiori  ufarfi  verfoirei.  27 
Gesu  Crifto  :  fua  incarnazione  ,  e 
morte .  125.  e  capo  della  fua 
Chiefa^  ed  i  Fedeli  ne  [on  le  mem- 
bra .  2  5 

Gradi.  Per  falire  alia perfezione 
conviene  andar  pei  fuoi  gradi ,  che 
fono  le  virtu  ^  6 

Grazia  di  Dio  Ji  e  la  nofira  buo-‘ 
na  vita  ^  e  fin  la  nofira  huona 
volonta  .  2.  La  grazia  fi  ha  fern- 
pre  ad  accrefcere\  ivi .  Grazia 
■  di  buon  temperamento  d  la  pri- 
ma  grazia  ,  ma  non  bafia .  7. 

Grazia  d^  innocenza  e  grazia  di 
vocazione .  5 

I 

Imitazione.  Si  hanno  a  imitare 
i  Superiori  nelle  cofie  buone  ,  non 
nelle  difettuofe .  i  7 

Immagini,^  loro  veto  culto .  81 
Immodeftia ,  ridicola^  e  indecen-^ 
te.  3^ 

Imperfezioni  de^  Superiori .  9  .  non 
dehbono  infievolire  la  carita  ne' 
fiudditi  .If.  fi  fcorgono  anche 
nelle  perfone  ,  e  nelle  comunitd 
perfette .  8 

Inclinazione  naturate  nelP  ope¬ 


rare  toglie  il  merito  alia  virtu . 
I  B 

Incoflanza  proviene  dalla  natu- 
ra .  9 

Indifcretezza  del  Superiore  e co- 
me  po(fa  il  fuddito  render  la  uti¬ 
le  per  fie  ^  10 

Intenzione  de'  Superiori  mala- 
mente  interpretata  .  i  3 

Intercellione  de'  Santi  come  deb- 
ba  implorarfi .  79 

L 

Lavoro  di  mano  necefifiario  alle  Mo¬ 
nache  .  8  8 

S.  Leta  come  educava  fua  Fif^li- 

^  O 

Lezioni  fipirituali  quattto  fieno  u- 

tili .  jd 

Liberta  fioverchia  delle  Monache  in 
converfiare  yC  uficir  fiuori  del  Mo- 
nafiero .  6z 

hihcrtk  che  fi  per7nettono  alle  Don- 
zelle  prima  di  monacarfi .  63 

Libri  di  devozione  :  di  quali  s^ab- 
bia  a  fiervire  una  Religiofia .  75 
Limofina  :  necefifiaria  alleVergini . 
107.  verfio  chi  debbano  efierci- 
tarla ,  e  come .  108 

Lingua  :  cofia  difficile  ,  ma  necefi¬ 
fiaria  da  cufiodirfi .  45.  mali  efi- 
fietti  della  lingua.  4^.  Rimed) 
alia  medeftma ,  45 

Liti  :  contrarie  alia  carita  .  1 14. 
mali  effietti  delle  medefiime .  ivi. 
quando  s'  abbia  d' acconfient ire  a 
piatire  .  1 1  5 

Lodovico  il  Pio  ,  e  Lodovico  il 
Santo  cantavano  regolarmente  in 
Coro  cd  Religiofi .  77 

Ma- 
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M 

Malattie  corporali ,  e  fpirituali  che 
ft  fogliono  contfarre  dal  lafciare 
in  liber t a  i  propr)  fenji .  6o 
Malattie  come  debbano  foff'erirfiy 
e  offer irfi  a  'Dio  .  6  6 

Meffa  .  TJtiltta  diqueflo  adorabile 
facrijkio ,  e  maniera  d*  interve- 
nirvi  con  frutto  ^  73 

Modeflia  5  e  fue  prerogative  ^  36. 
38.  40.  e  neceffaria  alle  Mona- 

che  ,  e  alle  altre  di  Monajlero . 

•  • 

ivi  * 

S*Monaca  rigor ofame nt e  fuff 

fe  e  ducat  a  .  32 

Monaci  di  Chiaravatle  ,  e  loro 
gran  modeflia,  41 

Mondani  5  e  lor  carattere .  ivi. 
Mondo  nemico  di  Gesu  ^  e  nemi- 
CO  del  Crifliano :  fuoi  caratteri  . 

3 

Mortificazione  ,  e  fuo  efercizio . 
42.  e  fegg-  mortificazione  de^ 
fenfi  quanto  fia  neceffaria.  43 
Mufiche  affettate  non  approvate 
nelle  Monachc .  9  5 

N 

Negligenze  de" Superiori  fono  oc- 
cafloni  di  gravi  mali .  2  8 

Nobilta  :  vanamente  vantata dalle 
Religiofe  ,  9^ 

Noe.  Suo  Figliuolo  maledetto  da 
Dio  per  lo  poco  rif petto  da  effo 
ufato  verfo  del  Fadre .  15 

Noviziato.  Abufi  del  medefimo  , 
121.  Pruova  che  dee  farfl  nel 
Moviziato .  izi,e  123 


O 

Occhi  non  cufloditi portano  danno 
air  anima  .  59- 

Od  io  ,  facile  ad  accenderfi  tra  le 
compagne  ne*  Monafleri .  48 

Ommiffioni  5  f  leggerezze^elle  Su- 
periore  ,  e  delle  Monache  ,  perico- 
lofe  ai  fudditi  y  ed  alle  Donzel- 
le  educande  ,  30 

Opere  di  Mifericordia  fono  neceff 
farie  .  z(>.e  loG 

Opinione  quando  fidebba  dire  e 
come  y  da  una  perf  ona  f  oggetta  . 
1 2 

Orazione  come  debba  offer  conti- 
nua  .  70.  Orazione  voc  ale  ye  men- 
tale.  71.  Orazioni  vere .  72. 
orazioni  diflratte  y  e  inutili .  71, 
Coja  s'  abb ia  a  chieder  nelV ora¬ 
zione  .  74.  Le  migliori  orazioni 
quail  fieno  .  75.  Orazioni  Eccle- 
fiafliche  quanto  fieno  utili  .  ivi  . 
Orazioni  apocrife'y  e  fuperflizio- 

^  74 

Orgoglio  corrompe  le  migliori  a- 

zioni .  1 00 

O  zio  ,  nemico  della  povertd  Reli- 
giofa .  88 

P 

S*  Paolo  :  applicava  alle  opere 
manuali  .  «9 

Pallione  non  dee predominar  in  un 
Superior e  quando  corregge  .  26 

Peccato-mortale  ,  fua  natura  yS 
fuoi  effetti .  126.  Peccato  venia- 
le .  ivi. 

Penitente  .  Maniera  di  ben  con- 
feffarfi.  18.  fuoi  difetti  nel  con- 

M- 
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